


KEDVES OLVASO!

Biztosan kitalalod, hol jartam a hét végeén. Igen, a lelkem megint szabadon
szarnyalt a mi kis tengerlnk hullamai felett, a kddbe vesz6 tulpart felé. (és
kedvinkért még a viz hémérséklete is éppen birhatd volt, nagyot uszhattunk!)
Ez a mély természeti élmény teljes Osszhangban van az elmult hénap
gyonyori Gnnepeinek lelki ajandékaival. Es dsszhangban van a mult szam-
ban mar emlitett konyv (R. Rohr: Olthatatlan Szeretet) szellemi élményével,
mondanivaldjaval. (igérem, visszafogom magam, csak egy-egy bekezdésnyit
idézek innen-onnan a konyvbdél.) Valdjaban atadhatatlan, ami most meg-
érintett Assisi Szentjének életébdl. A Szeretetének radikalis volta! Igen!
Olvaso, bizonyara Neked is van szamtalan kudarcod e téren. Személyek,
akiket nehéz elfogadni, helyzetek, amiken minden alkalommal kicsorbul a
szeretetunk, az onfegyelmunk. S leginkabb ingadozé intenzitasu kapcsolo-
dasunk az Egyetlen Szeretethez.

Es ez igy van évrél évre, egy életen at - magunknak olyan kénnyen adunk
felmentést! De épp ez fogja ki a szelet a vitorlankbol!! (hogy a balatoni
képeknél maradjak.) Ferenc mindent erre az egy lapra tett fel, az egész
életét. Es megnyert Mindent!

,Nem hozza el az ujat, ha csak sovargunk ra. Le kell szamolni a régivel!

Nem ragaszkodhatunk a régihez, mikézben hangoztatjuk, hogy valami ujat
akarunk. A régi szembeszall az ujjal. A réqgi tagadja az ujat. A régi befeketiti
az vjat. Csak egyféleképpen hozhatjuk el az ujat: helyet kell neki csinalni.”

Uram, adj turelmet,

Hogy elfogadjam, amin nem tudok
valtoztatni,

Adj batorsagot, hogy
megvaltoztassam, amit lehet,

és adj bolcsesseget,

Hogy a kettd kozott kulonbseget
tudjak tenni.

Uram, tégy engem a Te béked
eszkozéve,

hogy szeressek ott, ahol gyulolnek,
hogy megbocsassak ott, ahol
megbantanak,

hogy 0sszekOssek, ahol széthuzas
van,

hogy reménységet keltsek, ahol
kétségbeesés kinoz,

hogy fényt gyujtsak, ahol sotétség

(Neale Donald Walsch)

uralkodik,

hogy oromet hozzak oda, ahol gond
tanyazik.

O Uram, segits meg, hogy
torekedjem,

nem arra, hogy megvigasztaljanak,
hanem hogy én vigasztaljak,

nem arra, hogy megeértsenek, hanem
arra, hogy én megertsek,

nem arra, hogy szeressenek, hanem
hogy én szeressek.

Mert aki igy ad, az kapni fog,

aki elvesziti magat, az talal,

aki megbocsat, annak
megbocsatanak,

aki meghal, az folébred az 6rok
életre.

(Assisi Szent Ferenc imaja)



Ujabb részletek R.Rohr:: Qlthatatlan szeretet:c; kényvébol

... Ha egyetlen célunk az, hogy szeressunk, nem létezik szamunkra kudarc.
Szent Ferenc sikeresen élte ezt az egyszeril utat, s igy feje tetejére allitott,
s6t, sikeressé tett minden kudarcot. Ez az olthatatlan szeretet egész életét
bamulatos gybzelemmé tette az emberi és az isteni Iélek szamara, és
megmutatta, hogyan tudnak ezek gyonyorien egyuttmikodni.

Ez az olthatatlan szeretet Ferenc spiritualis géniuszanak lényege és alapja.
Talalkozott egy olyan szeretettel, amely egyre jobban megnyilt szamara,
majd tovabbadta ugyanezt azaltal, hogy megnyilt az egyre hatalmasabb
vilagnak maga kordl....

Megtérése utan Ferenc egy gyoOkeresen mas okonomiaban élte hatralévé
életét: a kegyelem képtelen okondmiajaban, ahol kett6 meg kettd6 szazzal
egyenld, és a hiany valamiképpen eldny...

...Nem csoda, hogy Isten a stigmakkal, ,Jézus jegyeivel” jelOlte meg Ferenc
testét életének végeén. Véleményem szerint ez azt jelenti, hogy Ferenc a
sejtjei szintjéig elsajatitotta a szeretet Uzenetét, arat és dics6segét. A teljes
tudas mindig pszichoszomatikus tudas, és Ferenc példa arra az emberre, aki
teljes lényével, nem csak a fejével tette magaéva az evangéliumot.(221.0.)
...Az emberi torténelem a ki nem érdemelt kegyelem egyetlen hatalmas
hullama, és On, kedves Olvasd, most egy masik hullam, amely az id6
fovenyére csapoddik, mikozben a mogotte [évé szamtalan hullam [6kdosi
elére. On is telijesen 6rokbe fogadott gyermek Isten egyetlen, 6rék csalad-
jaban. Kizarolag ebben az értelemben kell kereszténynek vagy ferencesnek
lenni, hogy elfogadjunk egy ilyen objektiv igazsagot. Ez a legjobb és leg-
mélyebb megértése annak, hogyan terjeszti ki megbocsaté szivét a
torténelmen keresztll a Feltamadott Krisztus. Nem szerepet, hivatalt vagy
csoportot adunk at, hanem a szeretetet, s6t, maganak Istennek a szeretetét
adjuk at korszakrol korszakra.

...Az valt meg bennunket, ha megmaradunk az élet és a szeretet egyetlen
korén belul, nem pedig az, ha fels6bbrendiek vagy elkulonultek leszunk. Ez
az Egyetlen Szeretet, amely vezet és atvisz benniinket, amikor meghalunk.
Ha a Szeretet mar itt ismer6s szamunkra, akkor egészen készségesen
koltdzink el a Szeretet Orok Otthonaba, melyet a legtdbben mennyorszagnak
hivnak. A haladl nem annyira a vildgok felcserélése, ahogy a legtobben
gondoljak, mint inkabb e vilag falainak végtelen kitagulasa. Ha itt részesulunk
a szeretetben, megtalaljuk 6rok otthonunkat, s konnyen és természetesen
élunk orokke.

...Az élet sohasem arrdl szo6l, hogy legyunk korrektek, hanem mindig az all a
kozéppontban, hogy kapcsolatban legyunk. Hogy mindenaron maradjunk
kapcsolatban! ...Ez a nemzedékr6l nemzedeékre torténd Osszefogas még
mindig megvaltoztathatja a vilagot — és meg is fogja. ...Az Egyetlen Szeretet
mindig olthatatlan, és pontosan ez az arulkod¢ jele, hogy valami istenivel és
orokkel van dolgunk. (241-242.)



Ferenc papa: A pénz és a hatalom beszennyezi az egyhazat

Jézus azt tanitja apostolainak, hogy a szolgalat utjat jarjak, de 6k mégis azt
kérdezgetik egymastdl, ki a nagyobb kozuluk. Jézus a megalazkodas, a halal,
a feltamadas nyelvén beszél, mig 6k, az apostolok a torteték nyelvén: kinek
van nagyobb hatalma koézulik? - mondta a Szentatya, aki a majus 17-i
evangeliumi szakaszbdl (Mk 9,30-37) kiindulva a vilag kisértéseirdl szolt,
amelyek ma leromboljak az egyhaz tanusagtételét.

A tanitvanyokat megkisértette a vilagias gondolkodas. Azt firtattak, melyikuk
a nagyobb, pedig Jézus azt tanitotta nekik, legyenek az utolsdk, mindenki
szolgai. Az uton, amelyet Jézus kijelol szamunkra, a szolgalat a szabaly. A
legnagyobb az, aki a legjobban szolgal, nem pedig az, aki dicsekszik, aki a
hatalmat és a pénzt keresi, a hiusagot, a kevélységet hajszolja... Ez tortént
az apostolokkal, ez tortént Janos és Jakab édesanyjaval, és ez torténik nap,
mint nap az egyhazban, minden kozosségben.

Nalunk ki a nagyobb? Ki parancsol? Az ambiciok. Minden kozosseégben a
plébaniakon vagy mas intézményekben — megvan ez a felkapaszkodasi vagy,
a hatalomszerzés vagya... és nem szamit, hogyan érjuk el a célunkat. A
hiusag, irigyseg és feltékenység pusztit, ezt mind jol tudjuk — allapitotta meg
a papa.

A nagy szentek azért mondtak, hogy blnosoknek érzik magukat, mert meg-
ertették, hogy a vilag szelleme bennuk is megvolt, és sok vilagias kisértést
éltek at. Senki nem mondhatja kozulink: ,Nem, én aztan szent ember
vagyok, tiszta” — figyelmeztetett a Szentatya. — Mindnyajunkat megkisértenek
ezek a dolgok; hogy el6rébb jutasunk érdekében tonkretegyuk a masikat. Ez
egy vilagias kisértés, amely megosztja és rombolja az egyhazat, ez nem
Jézus Lelke.

Ferenc papa arra buzditott, gondoljuk végig, hanyszor lattuk az egyhazban és
hanyszor tettilk mi is ezt, majd kérjiik az Ur megvilagositd erejét, hogy
megertsuk: ennek a vilagnak a szeretete, vagyis a vilagiassag szemlélete
Isten ellensége.

Ladanyi Mihaly: Mesebeli

Elindultam hozzad, hogy ég lehess,
én meg szinedbe szerelmes madar.

De most a mese végeén, lasd, csak egy
kopott csavargo, ki elébed all -

Lehet, hogy herceg, lehet, hogy kiraly,
csak elszedteék tole az aranyat,

az élete az meg besarozodott
a hosszu vandorlas alatt



Blaise Pascal: Gondolatok (részlet)

"Ha latom az ember vaksagat és nyomorusagat, és elnézem ezt az egész
néma vildagmindenséget s a mindenség e zugaban magara hagyott, sotétben
tévelyg6 embert,- akinek sejtelme sincsen rola, ki tette ide, miért van itt, mivé
lesz halalaban, és képtelen barmit is tudni, - olyan rémulet vesz rajtam erét,
mint akit almaban félelmetes puszta szigetre tettek ki, s azutan, mikor fel-
ébred, fogalma sincsen rola, hol van, és nincs médja tébbé onnan elmene-
kllnie. De mindezt latva elcsodalkozom, hogyan lehetséges, hogy mégsem
esik kétségbe e nyomorusagos helyzete miatt.

Mellettem masokat, hozzam hasonlokat latok: megkérdem t6lUk, vajon 6k
tobbet tudnak-e nalam, de azt felelik, hogy nem, és lam, mégis e tévelygd
szerencsetleneknek elég volt megpillantaniuk maguk korul egy-két szem-
gyonydrkodtetd dolgot, s maris szivvel-lélekkel atadtak magukat neki. En
azonban nem tudtam rabjukka valni, hanem arra gondoltam, mennyivel
nagyobb a val6szinlsége annak, hogy nem csak az van, amit latok. Kutatni
kezdtem, vajon Isten nem hagyott-e magardl valami jelet a vilagban.”

Pascal (1623-1662) francia matematikus, fizikus, vallasfilozofus, teolégus, moralista
és vitatkozo. Fontos alkotasokat hagyoft hatra a fizika, a matematika, a teoldgia, a
filozofia és az irodalom témakoérében. Hozzajarult a természettudomanyok fejléde-
Séhez: megalapozta a projektiv geometriat. Tanulmanyozta a folyadékokat, és
tisztazta a vakuum és a nyomas fogalmait. A nyomas mértékegysége az 6 munkas-
saganak tiszteletére lett pascal.

-
J

,Ha az embereket olyanoknak vesszuk, amilyenek, ezzel csak rontunk rajtuk.
De ha ugy kezeljuk 6ket, mintha olyanok lennének, amilyeneknek lenniik
kellene, ezzel ahhoz visszuk 6ket kdzelebb, ahova el kellene jutniuk.”
/Goethe/

Fodor Akos: Attél még...

Attol még, hogy orvos vagy,
beteg is lehetsz.

Attol meég, hogy bird vagy,
bdnos is lehetsz.

Attol még, hogy ember vagy,

boldog is lehetsz.


https://hu.wikipedia.org/wiki/Franciaorsz%C3%A1g
https://hu.wikipedia.org/wiki/Matematikus
https://hu.wikipedia.org/wiki/Fizikus
https://hu.wikipedia.org/wiki/Vall%C3%A1sfiloz%C3%B3fia
https://hu.wikipedia.org/wiki/Fizika
https://hu.wikipedia.org/wiki/Matematika
https://hu.wikipedia.org/wiki/Teol%C3%B3gia
https://hu.wikipedia.org/wiki/Filoz%C3%B3fia
https://hu.wikipedia.org/wiki/Irodalom
https://hu.wikipedia.org/wiki/Term%C3%A9szettudom%C3%A1ny
https://hu.wikipedia.org/wiki/Projekt%C3%ADv_geometria
https://hu.wikipedia.org/wiki/V%C3%A1kuum
https://hu.wikipedia.org/wiki/Nyom%C3%A1s
https://hu.wikipedia.org/wiki/Pascal_(m%C3%A9rt%C3%A9kegys%C3%A9g)

A TE FELADATOD

“‘Hiabaval6 a kuzdelmed.

Ne hidd, hogy

Az életnek szandéka van Veled.
Mindig tudd, hogy egyedul vagy.
Hogy nem szamithatsz senkire, és
A szeretet is csak egy nagy atverés.
Senki nem lesz buszke Rad, és
Hazugsag, hogy érdemes élni.

Es soha nem lehetsz igazan
boldog.

Majd cserbenhagynak a barataid.
Becsaptak, amikor azt mondtak hogy
Minden fajdalom elmulik egyszer.
Vigasztaljon a tudat, hogy

Millionyi ember a Foldon

A sok szenvedés ellenére
Ugyanebben hisz.

A rosszat jora valtoztatni nem tudod.
Ne hidd, hogy a sorsot megforditani
A Te feladatod.”

OLVASO! VAN MEG EGY FELADATOD: OLVASD EL A KOVETKEZO
SZOVEGET, MELY A FENTINEK TUKORKEPE, OLYAN, MINTHA VISSZA-

FELE OLVASNAD.

SOHA NE HIGGY A TAGADAS SZELLEMENEK!

“A Te feladatod

A sorsot megforditani.

Ne hidd, hogy nem tudod

A rosszat jéra valtoztatni.
Ugyanebben hisz

A sok szenvedés ellenére
Millionyi ember a Foldon.
Vigasztaljon a tudat, hogy
Minden fajdalom elmulik egyszer.
Becsaptak, amikor azt mondtak hogy
majd cserbenhagynak a barataid,

és soha nem lehetsz igazan boldog.
Erdemes éIni. Hazugsag, hogy
senki nem lesz buszke Rad, és
a szeretet is csak egy nagy atveres,
Hogy nem szamithatsz senkire
és egyedul vagy.
Mindig tudd, hogy az életnek
szandéka van Veled.
Ne hidd, hogy hiabavalé a
kizdelmed.”

(Nyéki Kata)

©OO

Octavian Paler: A pech

Vannak utak, mik rég minket keresnek.
S hozzank akkor érnek, ha mashol vagyunk,
Oket keresve éppen, csak mas utakon. o, 7sth iren fords

Ingibjorg Haraldsdéttir: Gondolatok

Csak ugy kirepulnek ablakombdl
senki nem hivta ket

senki nem varja ket

tobbé vissza se néznek.

/Mervel Ferenc ford./



Oriah hegyi dlmodo 6reg indian verse

Nem érdekel, hogy mibdl élsz. Azt akarom tudni, hogy mire vagysz, és hogy
mersz-e talalkozni szived vagyakozasaval.

Nem érdekel, hogy hany éves vagy. Azt akarom tudni, megkockaztatod-e,
hogy hulyének néznek az almaidért vagy azeért a kalandért, hogy igazan él,.
Nem érdekel, hogy milyen bolygdid allnak egyutt a holddal. Azt akarom tudni,
hogy megérintetted-e szomorusagod kozéppontjat, hogy sebet ejtett-e mar
valaha rajtad arulas az életben, és hogy tovabbi fajdalmaktdl val6 félelmed-
ben visszahuzodtal-e mar. Azt akarom tudni, hogy egyutt tudsz-e lenni a
fajdalommal, az enyémmel vagy a tiéddel.

Nem érdekel, hogy a torténet, amit mesélsz igaz-e. Azt akarom tudni, hogy
tudsz-e csaldédast okozni valakinek, hogy igaz legyél énmagadhoz, hogy el
tudod-e viselni az arulas vadjat azért, hogy ne aruld el a sajat lelkedet.

Azt akarom tudni, hogy latod-e a szépet, még akkor is, ha az nem mindennap
szeép, es hogy isten jelenlétébdl ered-e az életed.

Azt akarom tudni, hogy egyutt tudsz-e élni a kudarccal, az enyémmel vagy a
tieddel, és mégis megallni a to partjan és azt kialtani az ezust holdnak, hogy
"Igen”!

Nem érdekel, hogy hol élsz, vagy hogy mennyit keresel. Azt akarom tudni,
hogy fel tudsz-e kelni egy szomorusaggal és kétségbeeséssel teli éjszaka
utan faradtan és csontjaidig 0sszetorten, és ellatni a gyerekeket?

Nem érdekel, hogy ki vagy, és hogy jutottal ide. Azt akarom tudni, hogy allsz-
e velem a tlz kdzéppontjaban anélkul, hogy visszariadnal.

Nem érdekel, hogy hol, mit és kivel tanultal. Azt akarom tudni, hogy mi tart
meg belulrél, amikor minden egyéb mar osszeomlott.

Azt akarom tudni, hogy tudsz-e egyedul lenni sajat magaddal, és hogy igazan
szeretsz-e magaddal lenni az Ures pillanatokban?

t&.
Weébres Sandor: : Joézsef Attila: Toredékek
Ez én vagyok
Nyari konny szell6k
Alvé egészen kicsi fej, » lanyok kozt szOkellOk
mellette bogre tej, ?@ y J szoknyakat libbentok -
€s nincsen egbolt.
Rég volt. (355 » jatsztok a bokorban,
= szalmaszallal porban
g@ boldog gyermekkorban



Bojte Csaba : Tovabbadni a Iét gyonyoriiségét

Csodalom a legparanyibb Iény létét is, azt, hogy van, akar, szeret lenni,
ahogy a léthez ragaszkodik. Csodalom a kis magok hatartalan bizalmat,
mellyel a felszinre kildik kis hajtasukat, és nem allnak meg, hanem viragot
bontanak, majd magot érlelnek, megélik a maguk hatara kozt a teljes |étuket.
Barmerre fordulok is, ugyanezt latom, hosszu ut utan érkezik a golya, nem
tatja a szajat, fészket épit, fiat nevel, hogy atadja a legdragabbat, a lét
ajandékat. Minden, ami él, élni akar, nagyra néni, viragot, gyumolcsot
teremni, a lét gyonyoriségét tovabb adni, és olyan jol van ez igy.

Csodalom az életet, ami bennunk, emberekben felfakadt. Csodalom az
anyameéhben honapok alatt szeretetbdl, vérbél uj élet fakad, csoda a lét,
melynek te is hordozéja vagy. Megszuletik az ember és tipegb-topogo
|éptekkel elindul a végtelen felé. Csodalom ezt az ivet, palyat, mely a
semmibdl a veégtelenbe visz.

...S ha megoregedtél, utad nem ért még véget. Lassan, mint folosleges
limlomot, elengeded e vilag dolgait. J6 dolog a j6l végzett munka utan
megpihenni. Es ahogy visszanézel, tudod, hogy kar lett volna életed atjan
akarhol is megallni, életed attdl teljes, hogy bejartad azt, minden élet-
szakodnak megvolt a maga szépseége, ajandéka, ami teljesé tette életed.
...Utad soha nem ér véget, mert Isten végtelen, és a végtelent bebarangolni
veégtelen id6 kell, ne aggaodj, idéd van, halhatatlan vagy. Bizz Istenedben, ki
létre hivott, ki megajandékozott a bontakozo élet csodajaval. O azt akarja
végtelen bolcsességével, josagaval, szeretetével, hogy mindent megismer;j,
és te is megtapasztald a létezés 6romét. Utban vagy a nemlétbél a Iét felé,
csodak varnak rad, minden nap ajandék, hogy lassan te magad is ajandék

legyél.

Azza valok, ami vagyok

Egyszer a kiraly sétara indult a kiralyi kertben. Nyomaszté latvany tarult elé:
hervado viragok, fonnyado bokrok, kiszaradt, korhadt fak. A tolgyhoz fordult,
az igy szolt:- Elszaradtam, mert nem tudok olyan magasra néni, mint a fenyo
- mondta a tolgy. A fenybre nézett, az ezt mondta: - Korhadok, mert soha
nem fogok sz6l6t teremni, mint a sz6lévesszb. A sz6l6hoz lépett, az igy
panaszkodott: - Megfonnyadtam, mert soha sem tudnék ugy viragba borulni,
mint a rozsabokor.

Egyetlen egy élettel teli, virulo, viragzoé novényt talalt a kertben, az arvacskat.
- Azt gondoltam, - szolt az arvacska - amikor elultettél, arvacskat akartal. Ha
tolgyet akartal volna, tolgyet ultettél volna. Ha sz6I6t, akkor szOl6tOkét. Ha
rozsat, akkor rézsabokrot. Azt gondoltam, mivel ugysem lehetek mas, mint
ami vagyok, hat azza leszek legjobb tudasom szerint.



60 év IGEN - Vasmise a Tomoben

Karcsi bacsi. Fogalom lett a neve, az életformaja. A Tomd utca, majd az
Idések Otthonanak puritan egyszeriségil szob4jja.

30 éve ismerem, ismerhetem. Eletem legnehezebb, valsagos helyzeteiben
velem volt, iranyado, imat adé tamasz volt.

Mikozben ezeket irom, érzem, milyen Uresek a szavak. Soha nem is irtam
Réla, épp ezért. De most annyira szeretném mégis megjeleniteni szelid-
ségeben, irgalmassagaban, jézusi egyszerliségeben és hatarozottsagaban.

Akik ismerik, ugyanigy gondoljak: nem fejezi ki semmilyen sz6 azt, ami ebben
a 60 évben megvalosult. Pontosabban valosul, Jelen Idében. Mert Isten
Idejében él, jelen id6ben, mindig a Most-ban. Isten kezében egyutt van
mindaz, amit tett, amit adott, és ahogy adta. Isten kezébdl vette a kildetést,
és teljesitette legjobb tudasa szerint.

Szavakat keresek, szineket, fényeket, amik segitenek megjeleniteni:
Végtelenul egyszer(l. Mesterkéletlenul alazatos. Szelid. Kék. Mint a szeme,
olyan szelid kék az élete. Hofehér. Mint a kevés haj, ami még megmaradt.
Tiszta, fehér. Halk, de egyértelm(i és hatarozott. Es Mosoly. Halas mindenért.
Derils, humoros.

Vilagi pap, ferences szegénységben és derliben. Jezsuita tisztanlatassal,
egyszeriséggel, meleg szivvel.

Adja az életét, imadsagat, szenvedeéseit panasz nélkul és patosz nélkul
azokért, akiket a gondjaira bizott a Gondvisel6 Isten.

Azt kivanjuk Mind, akik ismerhetjiik, akik mellette, Vele, Altala kdzelediink
életunk Urahoz:

Aldd meg Ot Urunk végtelen szereteteddel, deriiddel, Benned gydkerezd
bizalommal, a beérkezés reménységevel és a Benned Létezés Végtelen
Boldogsagavall Amen




Aprily Lajos: Marasztalnalak majusom

Azur szemed, latom, mar messze néz,
sziromhavas labad indulni kész.
Volgyunk csodaja, tundér lanyalak,
év gyonyorije, hogy marasszalak?

Mi tudna késleltetve hatni rad?
Iszalagokkal kothém meg bokad.
A faknak szoélnék: sirlisodjenek,
utrekeszté bozoétta néjenek

Szovetkezném a volgy rigéival,
legyen daluk koté varazsu dal.
Szarvasokat vennék ra, hogy csapat
allja el agancsokkal utadat.

Tél-nyiitte testemet vetném eléd,
hogy lefogjam labad lenduletét.
Marasztalnalak, mert nem tudhatom:
talalkozunk még, tundér hénapom?

2

Csorba Gyoz6: Zold és fény

Csordulasig a vilag! — Zold, zold, lelkes ujulas,
Szinte mar kicsap nagy, termékeny ol;
szOl6k, fak és ujra fak tarthatatlan bolydulas
zoldjébdl a hab. fol, fol, egyre fol!

Forr, tajtékzik, szédilok, Fa, fa, gyom, sz616 emel,
zold alul, feluil; korforgé dagaly.

lépek, allok, eldulok, Z0ld és fény: — e két elem
zold kivul, beliil. arjan ring a ta;.

Nézem, érzem, bamulok,

S engedem magam.

Zold és fény! dagad, forog,
szolnék, s nincs szavam.
S mig ragyogva né velem,
s hord e két elem,

polyal az id6telen

és a végtelen.



KONYVEKROL, KONYVEKBOL...

Az Istenadta cimid, 2011-ben megjelent kivalé konyvben kulonbozé
emberekkel beszélgetnek a szerzdk tehetségrél, feleléssegrdl, Istenrdl, az
ezekkel kapcsolatos gondolatokrél és tapasztalatokrol. Freund Tamas
professzor urat is megkérdezték ez ugyben.

/Prof. Dr. Freund Tamas Széchenyi-dijas magyar neurobiolégus, egyetemi tanar, a
Magyar Tudomanyos Akadémia rendes tagja, az agykéreqg miikbdésének
nemzetkdzi hird tudosa./

Interju részlet:

“...A gyermeki hitet kdnnyl elvesziteni, ha nem nyer megerdsitést a felnétté
valt ember agyaban. Az idegtuddés az anyag evoluciojanak a csucsat, az
agyat vizsgalja. Azt a szervunket, amelyen keresztiul a lelkink megnyilvanul
az anyagi vilag szamara. Es olyan funkciok produkalaséara is képes, amire
semmi mas bioldgiai, fizikai-kémiai anyag nem. Ha a neurobiolégus meg-
ismeri az idegsejt halozatokat, nehezen tudja elképzelni, hogyan lesznek
ebbdl Uj gondolatok, hogyan tehet fol az idegsejtek halézata olyan kérdése-
ket, mint pl. hogy mi az élet értelme. Akarmennyire komplex terméke az agy
az evolucionak, nem gondolom, hogy képes kitermelni egy olyan nem anyagi
entitast — nevezzuk elmének, éntudatnak, szabad akaratnak, léleknek, de
leginkabb ezek egyuttesének — amely iranyitéként hat vissza az 6t létrehozo
idegsejtek halozatara.

Inkabb azt tudom elképzelni, hogy, mint az anyag evoluciéjanak csucsa, az
emberi agy valt alkalmassa, hogy rajta keresztul a teremt6 eredetl Iélek meg
tudjon nyilvanulni az anyagi vilag, és ami fontosabb, a tobbi Iélek szamara.

- A lélek tehat kiils6 beavatkozasra keriilt belénk az evolucié folyaman?
— ...En ugy gondolom, az anyagnak nem lehet olyan emergens tulajdonsaga,
ami visszahat az 6t létrehozo idegsejt halozatra. Mar csak azért sem, mert ha
kiveszunk egy szovetmintat az emberi agybdl, és 0sszehasonlitjuk a majom
vagy a macska ugyanonnan kivett szovetmintajaval, akkor kdzel ugyanannyi
sejtet talalunk, ugyanolyan tipusuakat, a kapcsolodasi torvényszeriségeik, a
kommunikaciéra hasznalt molekulak is egyformak. A f6 kulonbség, hogy
ezekbdl a kis agykérgi oszlopokbdl az emberi agyban joval tobb van, mint egy
majom vagy egy macska agyaban. Ha valaki elhiszi, hogy csak azért, mert
ezekbdl az egységekbdl joval tobbet pakolok egymas mellé, a halozat
general egy nem anyagi jellegl éntudatot, az élet értelmén lamentalé elmét,
akkor azt is el kell hinnie, hogy ha chipekbdl kapcsolunk 0ssze egyre tobbet,
akkor egyszer eljutunk egy szamitdégéphez, ami el6bb-utdbb szintén kitermel
magabdl egy elmét, ami majd az éterbdl visszahat és programozza a gépet
|étrehozo chipek halozatat.

Ezért gondolom én, hogy az agyunk nem kitermeli, hanem befogadja az
egyeébkeént tér-idé dimenzidkon kivul 1étezd lelkunket.



Az ateistak hite még nagyobb, mint az enyém, mert 6k el tudjak hinni, hogy
az ontudatara ébredt emberi agy az 6srobbanassal 6nmagabdl, Gnmagatol és
onmagaért keletkezett anyagi vilag fejl6désének terméke lenne. En ezt nem
tudom elhinni, természettudomanyos bizonyitékaink pedig egyik allaspontra
sincsenek.

- Vagyis minden tovabbi nélkul ossze tudja egyeztetni istenhitét a
tudomannyal.

— Erdemes belegondolni, hogy az 6ésrobbanas utani elsé masodpercben, ha
az ot fizikai allanddé nem ugy van beallitva, ahogy, hanem mondjuk a
gravitaciés allandé néhany szazezreléknyivel nagyobb, akkor az univerzum
visszazuhan onmagaba. Ha az atommagok belsé kolcsonhatasi allandoja
néhany milliomod részével kisebb vagy nagyobb, csak hidrogén- vagy csak
héliumatomok keletkeznek, és sohasem jOn létre a szénatomra épuld szerves
élet. Az ateistak hiedelme szerint ez magataol alakult igy ki.

En inkdbb abban hiszek, hogy volt egy teremté Iélek... Ahogy a Biblia irja,
kezdetben volt az Ige. A teremtd szandék. A fizikai allandokat ugy allitotta be,
hogy hozzank hasonl6 |ények jOjjenek létre. A kémiai, majd bioldgiai evolucio
szabalyai, ugy mint a természetes szelekcié, nem masok, mint a teremtés
eszkozei.

...Nincs abban semmi kulonleges, ha egy tudos istenhivd. Inkabb abban
latom a kuldnlegességet, ha egy tudos ateista. Olyan hiedelemrendszerben
kell élnie, aminek én nem latom az értelmét.

A legnagyobb rejtély a gondolkodo, szabad akarattal rendelkez6 ember
keletkezésének az értelme, a lelkink eredete, kuldetése és sorsa.

Ezek olyan kérdések, amelyekre a természettudomany sohasem fog valaszt
adni. Ha pedig a hitunk mas kérdésekkel foglalkozik, mint a tudomany, akkor
miért ne lehetne a kettd 0sszeegyeztethet6, egymast kiegészit6?

[]

Bojte Csaba: Az irgalmassag iskolaja

5. A bantalmakat békével tirni

Bojte Csaba ferences szerzetes marcius 20-an Dévan tartott elmélkedésében
az irgalmassag lelki cselekedeteinek 6todik allomasarol beszélt.

Vajon miért viselte el Jézus a szenvedést? — tette fel a kérdést. - Mert nagyon
szeret bennunket.

Csaba testvér elmesélt egy torténetet, amely a hetvenes évek végén vagy a
nyolcvanas évek elején nagyon megrazta 6t. Egy alkalommal Csiksomlyon a
kegyszobornal egy néni hangosan sirva imadkozott. A sekrestyéstél meg-



tudta, hogy a gyermekéért imadkozik. Abban az idében tortént, hogy egy
fiatalember a baratjaval rablégyilkossagot kovetett el: kegyetlentl megkinoz-
tak és meggyilkoltak egy id6s hazaspart. Halalra itélték mindkettdjuket, a
siralomhazba kerultek. Az egyikuk édesanyja volt az a néni, aki a templom-
ban mindennap hangosan kérte a Szlzanyat fiaért. A sekrestyés elmondta
azt is, hogy a fiu nemcsak masokkal, az édesanyjaval is kegyetlen volt.

A masik torténet egy édesapardl szolt. Kisgyermeke szuletésekor éjjel
kiilbnds almot latott. Almaban ujsziilétt kis gyermekét dajkalva arra gondolt,
ez az orom még az angyaloknak sem adatik meg. Akkor azt mondta neki az
Atya: én is szeretem a gyermekemet, de értetek odaadtam. Meg tudnad te
ezt tenni? Az apa felébredve kdnnyezve megértette, Isten mennyire szeret
bennunket.

Miért van ennyi biin, Isten miért nem allitia meg? — kérdezziik sokszor. O
szeretné megallitani a blnt, figyelmezteti az embert, szeretne 0sszegydjteni,
mint a kotlos a csibéit, és a szeretet utjan vezetni. De a szabad akaratunkat
meghagyja. igy azt lathatjuk, sok haboru, gyiildlet van a vilagban...

Miért nem tudunk békében, bizalommal egymashoz fordulni? — tette fel
Csaba testvér a nyugtalanitd kérdést.

Ramutatott mindannyiunk felelésségére. Elképzelte, hogy ha venne egy tortat
a dévai gyerekeknek, és azt nem 180 felé vagnak, hanem 6ten megennék a
haromnegyedét, 6 mit érezne akkor.

Tovabbflizte a gondolatot: vajon mit érez a mennyei Atya, ha azt latja, hogy
az emberiség 6t szazaléka jobban él, mint a masik kilencvendt? Es mi ebbe
az ot szazalékba tartozunk. Nem vesszuk észre, hogy mashol mennyi baj,
nehézseég van.

Sokszor nem tetszik nekunk, amit Ferenc papa gondol a menekultekrél: de
gondoljunk bele, vannak csaladok, melyek Gorogorszag hataranal es6ben,
sarban, szabad ég alatt készultek husvét unnepére!

Miért? Mert vannak politikusaink, akik haborukat szitanak, ahelyett hogy
iskolakat hoznanak létre; katonakat kuldenek, ahelyett hogy misszionariuso-
kat kildenének. Szétlbnek varosokat: Sziria egy 28 milliés orszag volt, és
most 10 milli6 ember menekdl onnan a nagyvilagba. - Vajon miért? A fegy-
vereket gyartoknak, politikusoknak van benne a kezuk — figyelmeztetett Bojte
Csaba.

Az Ur djra és Ujra elmondja, mai profétai altal is, hogy jobb a békében,
szeretetben élni, mint a blinben és kegyetlenségben. Csaba testvér hozza-
tette, 6 nem hallott még politikusrol, aki azt mondta volna, hogy az Isten
orszagaért szeretne kuzdeni...

Vajon mi megtértink, imadkozunk? — tette fel a kérdést Csaba testvér. Azt
kérte, hogy ne masokban keressuk a hibat, hanem magunkban. Mennyire
teljesitjuk a rank bizott feladatokat, a gyermekek nevelését, Isten orszaganak
épitését?



Azt is hozzatette, hogy ennyi lusta ember soha nem élt a foldon, mint a mai
vilagban: vannak emberek, akiknek egyetlen életcéljuk, hogy fenntartsak
onmagukat. Teszel-e valamit a kdzért, testvérem? Tudsz-e lehajolni a bajban
lévéhoz? Valami j6t tudsz-e ajandékozni? — fordult Bojte atya kérdéseivel a
hivohoz.

Isten béketiirése hihetetleniil nagy. Ujra és Gjra figyelmeztet, de a biin a sajat
utjat jarja. A csiksomlyéi templomban imadkozé édesanya nem tudta meg-
menteni gyermekét, kivégezték. Hidba szerette volna, hogy fia csaladot
alapitson, unokakkal ajandékozza meg 6t. Mindent megtett, hogy megmentse
6t, mindent eltlrt, de a bln elvégezte a maga pusztitasat — mondta Csaba
testvér.

Homiliaja végén azért fohaszkodott Istenhez, hogy segitsink egymasnak,
intsUk egymast a jora, és higgyuk, sosem késdé megtérni, ujra kezdeni. De
amin nem lehet valtoztatni, azt tlrjuk el békével.

*kkkkkkkkkk
Az irgalom utjan
Részlet egy Pal Feri atyaval készul interjubdl

Mentalhigiénés szakemberként az irgalmat dontéen az egyuttérzéshez tudom
kapcsolni. Az egyuttérzésnek pedig megvannak az élettani gyokerei, vagyis
hogy mikodik bennunk egy tukorneuralis halézat, ami lehetéveé teszi, hogy
képesek legyunk olyan érzéseket atélni, megélni, megtapasztalni, amelyek
nem a mi helyzetinkbdl fakadnak, hanem egy masik személyébdl.

Egy masik emberrel torténik valami, ami bennem érzelmeket kelt, mintha én
élném at, velem esne meg.

Ezért az irgalom nem egyszerlien csak valakinek a megeértése, hanem a
hatterében ott az egyuttérzés, az egyuttérzés hatterében pedig megjelenik
érzelmi, testi szinten abbdl valami, ami veled van, amit te élsz meg. Aztan az
irgalomhoz kapcsolddik az ebbdl fakadod cselekvés, mert kilonben csak rész-
vét, vagy érzelem, egy hangulat vagy hozzaallas, joindulat vagy j6 szandék
lenne.

Az irgalom cselekvésre késztet, aminek a hatterében ez a megélt tapasztalat
talalhatd, ahogyan engedtem, hogy a masik ember, annak a nyomorusaga, a
szenvedése, a fajdalma, vagy — és els6sorban — kiszolgaltatottsaga hatast
gyakoroljon ram.

Amikor megélem valakinek a kiszolgaltatottsagat, vagy akar annak lehetd-
ségeit, hogy valakivel valami rosszat tegyek, artsak neki vagy egyszerien
csak valamilyen igazsagot helyezzek el6térbe az irgalommal szemben,
amikor hozok egy dontést, hogy az irgalmat fogom el6térbe helyezni, akkor
lemondok arrdl, hogy jogosan valami mast tegyek, mint amit az irgalom diktal
bennem.



Szabé Loérinc:
Szerelmes junius

Kék villogas a leveg6, bolond
hangokkal tarka a délelétt;
zengo arviz a nap aranya

s mint sellok rebbennek ide-oda
az édes utcakon a nok.

Mennyi n6! Borzong téluk a varos.
Ma mindnek akad valakije:
gondolatban mindegyik utan
kinyul, batran vagy tétovan,

a vagy vagy a hala keze.

S az egész csak egy gondolat,
vagy annyi se — AKi él, orul;
ma tavasz és nyar olelkezik

s onmagaval szeretkezik

az élet szemérmetlenul.

Az élet — mit tudom én, mi az élet?!
Ziirzavar, bolcs és esztelen:
mindenki rokon mindenkivel,
életet és halalt kever

a rettenetes szerelem.

Az élet — hus és ideg a ko is!
Tundoklé mamor a junius:
atlatszéan villognak a nék

s testuk csillagkozi erék
szent delejével koszorus:

jonnek-mennek az édes utcan,
s akinek van ra szeme,
szédulve latja, hogy mind utan
kinyul, batran vagy tétovan,

a mindenség keze.

Simon Istvan:
Viragzo cseresznyefa

Mandula-utcan az éjjel
lattam egy nyil6 kicsi fat,
épp rasiitott a Hold,

fehérlett rajta a virag.
Azt hittem, hogy mandulafa,
pedig cseresznye volt.

Magasba nyulé hazfalak kozott,
fényes ablak alatt

lebegtette a szél.

Megalltam, néztem egy Kkicsit,
mig elsuhant a gépkocsi

az utca véginél.

Jolesett latni ezt a fat,

millié zsibong6 virag
tlindokl6 seregét.

S egyszerre lassu, halk kopaj
susogo hullamaival jott
kuszott kozelébb.

Két holdfénybeburkolt alak
épp a cseresznyefa alatt
allt meg s 6sszebuijt;

s a csillagos fehér szirom
ott petyegett a vallukon,
ahogy libegve hullt.

Gyonyoru kép. A kolto,

ha a boldogsag hii piktora,
alljon meg, fesse le.

Két onfeledt, szép fiatal,
kiket viraggal betakart

a tavasz éjjele,

a ring6 fat, a fa alatt
testen a karnyi kapcsokat,
mig egymast olelik.
Viragszoré cseresznyefa:
6 ringatja majd a tavasz
elsé gyumolcseit.

Holdfényben ballagtam tovabb
s a szivembol a szamon at
hullt ki par tiszta sz6:

hogy szorosan igy alljanak
negyven év mulva is,

ha majd fejokre hull a hé.



KEDVES OLVASO!

Visszaemlékszel a sziinidé hangulatara? Ugy, ahogy
a Tuskevar hése, Laddé Gyula Lajos varta az iskolaév
véget, az utana kovetkez6 csodas kalandokat a berek-
ben? Mi volt Neked az a csoda, ami neki a ,berek”
volt? Nem csak Neked teszem fel a kérdést, hanem
magamnak is. Annal is inkabb, mert ilyen jellegl kote-
lezettségeim is vannak kis keresztfiamékkal szemben.

Azt tudom, az O képzelete mire var, mit szinezget. Neki mindene a foci. Az
iskolai bajnoksagon els6 osztalyos |étére aranyérmet nyert a csapat, amiben
jatszott. Ez még inkabb noveli az elkdtelez6dést azzal a guruld targgyal
szemben, ami a kizdelmek és sikerek forrasa.

Gondolnad-e, hogy képes vagyok jomagam is a lakotelepi jatszotéren a ,kék
stadionban” rohangalni vellk, és szamos golt kivédeni, de szamtalant be-
engedni?

Dani szunidei elképzelései igen szerények. Szeretné kiprobalni magat a
lakotelepi rogtonzott csapatban, hisz mar év kozben is elismerték, hogy a
,Kicsi” bevalaszthat6 a csapatba, mert jol jatszik, golt is rugott nem egyet.

Es szeretné, ha gyakran elhoznam Ot, vagy teséit is eme dlcsoseg szin-
helyére. Es ha elszalad a fantazidja, még azt is mondja: ...”és j6 lenne
Nalatok aludni!” Hat én készulok ra!

S mivel az én karizmam az etetés, fantaziam nyomban elszalad mindenféle
finom ételek készitése iranyaban is. Persze, voltunk mar kirandulni is egyutt,
amit szintén élveztek, én a felel6sség sulyatol és a hatizsak tartalmatol kissé
gornyedten terelgettem Oket. Nincsenek nagy lehetGségeim. Nem vezetek
kocsit, és j6 kedélyemet titokban bearnyékoljak a félelmek, hogy a mai bolond
vilagban bajuk ne essék, el tudjak szamolni vellk este.

Isten adta kivaltsagom azonban, hogy Duna parton lakunk, 5 perc, és kint
vagyunk a természetben, nem kell messzire cipelni az italokat, gyimolcsoket.
Osszességében igazan szerény élvezetek, lathatod, Olvasom. De mégis van
egy varazsa! Tudod, mi? Hogy nagyon-nagyon szeretem Oket. Azt hiszem,
6k is engem. Es nagyon j6 ebben a csodaban megmartdzni, amikor egész
nap — sét, ha az ,ittalvdos” napokat is beiktatjuk, két egész nap - egyutt
,pbohockodunk®.

Arra gondolok, ki tudja, meddig birom erével? Es ki tudja, meddig elég nekik,
amit nyujtani tudok?

Hat addig is MINDENT BELE!



Csukas: Istvan: Nyar a, szigeten

...Tuka végre Osszepakolta konyveit, és minden izgalom nélkul feltett egy
kérdést: — Minden rendben van?
A tobbiek egészen vilagosan érthették, hogy mire vonatkozik ez az egyszeri
kérdés, mert boélogattak, és igy valaszoltak:— Minden rendben!
Cseppcsanyi a nagyobb hatas kedvéeért egy hatalmas felkialtojelet rajzolt a
tablara. Tuka elégedetten biccentett. — Akkor holnap indulunk!
Mégis valami nagyon izgalmas dologrdél lehet sz6, mert lam, a komoly Tuka
szeme ragyog, mint a karbunkulus, s a tobbi gyerek szemében is parazslik az
orém, mint a kerékpar stoplampajaban az asvanyi fény.
Cseppcsanyi rikkantott a tablanal: — Csak innen el gyorsan, mert a ruhamba
ivodik az iskolaszag! Aztan szagolhatom egész nyaron!
A furcsa, szinpadon hasznalatos szérend lenylgozte &6ket, mert kifelé
tolongva kiabaltak: — Csak innen el gyorsan!
Szinyak még hozzatette az ajtéban: — Monda az 6sz Cseppcsanyi!
Egy pillanatra visszanézett az Ures tanteremre, s olyan furcsa érzése tamadt,
mintha egy idegen lakasba nézne be akaratlanul. Minden ismeretlen volt,
illetve ismeretlenné valt — a padok, a tabla, a falon a képek. De hat Szinyak
most nem ért ra furcsa, ismeretlen benyomasokkal foglalkozni, a tobbiek utan
rohant, és csatlakozott hozzajuk az utcan.
Tuka, akitdl az egész oOtlet szarmazott, s akit kulonben is amolyan vezér-
félének tekintettek (hallgattak ra, még a nagy civodasok, veszekedések
kozben is), most még egyszer komolyan végignézett rajtuk az utcan, és azt
mondta: — Tehat harom fének egy sator! Egyet hozok én, egyet meg hoz
Palank Géza. - Megvan a sator, Géza?
Palank Géza finoman biccentett.

— Megigértem, nem? Természetesen megvan. Cseh turasator! — tette hozza
hencegve. Tuka elsiklott a turasator folott, fontos az, hogy megvan.
— Helyes. Szinyak hoz egy petréf6z6t! Megvan a f6z67?
Szinyak lelkesen bélogatott. — Meglesz! De petroleumot k6zdsen veszunk!
— Igen, majd a k6zos kasszabol fedezzik. Te csak vedd meg, majd kifizetjuk!
- Badogos hoz egy bogracsot. Rendben van a bogracs, Badogos?
— A bogracs holnap eléall! — jelentette ki Badogos szokatlan fordulattal, mert
mindig 0sszekeverte a frissen felszedett mondasokat.
Tuka, aki pedig altalaban ki szokta igazitani, mert idegesitette Badogos
renyhesége, most csak legyintett.
— De fényesre surolva, Badogos!
Badogos vaktaban valaszolt: — Ragyogni fog, mint a vocsok!
Ez mar azért Tukanak is sok volt, de az ugy érdekében meg az id6 rovidsege
miatt legylrte ingerultségét.— Helyes. Kece hoz egy zseblampat,
Cseppcsanyi pedig egy flrészt. Rendben?
— Rendben — mondta Kece.
— Rendben — mondta Cseppcsanyi. — EIhozom a rékafarkut!



— Ezen kivul mindenki hoz két takaroét, kanalat, villat, pléhtanyért, torulkozét,
szappant, fogkefét. Vagyis mindent, ami nélkulozhetetlen a civilizalt élethez!
Badogos morgott: — Taborozni megyunk, nem? Minek az a nagy fene
civilizacio? Fogat itthon is moshatok!

De most ez a kijelentés, amely Badogos szellemi szinvonalat figyelembe
véve, szellemesnek is mondhatd volt, semmi sikert nem aratott. Sét,
Cseppcsanyi hatba vagta Badogost, és vigyorogva letorkolta:

— Mert kiilénben kihullnak a fogaid! Es ehetsz pempé&t meg tejbegrizt!

— Utalom a tejbegrizt! — morogta Badogos.

— Na latod, azért kell a fogkefe! — zarta le a vitat Cseppcsanyi.

Tuka még egyszer végigfutotta gondolatban a tenni- és hoznivaldkat, hogy
nem felejtett-e ki valamit. Bar elég sokat abrandoztak meg almodoztak errdl a
taborozasrol, a gyengék, a félénkek is lemorzsolodtak a tervezgetés ideje
alatt, igy maradtak hatan, hat j6 barat. Gydjtottek a kozos kasszaba,
szamtalan listat és programtervezetet készitettek, ugyhogy mindenki kivulrdl
tudott mar mindent, és ez az utolsé ,eligazitas” is feleslegesnek tlinhet a
k6zOmbos szemlélé elbtt. Csakhogy a k6zombos szemlélé nem tud semmit!
Nem tudja el6szor is azt példaul, hogy micsoda szivet-tudét tagitd orom volt
az, amikor végre a szul6k is beleegyeztek a tervbe. Vonakodva, az igaz, mert
a sziilé azért sziils, hogy aggddjék a csemetéjéért. Es ennél az esetnél az
aggodast be kell szorozni tizenkettével, és akkor még nem is szamoltuk a
nagymamakat és egyéb oldalagi rokonokat — és ez igy is akkora hatalmas
aggodas, amellyel mar egy kozepes szélmalmot el lehet hajtani. Ezt még
annak idején Szinyak jelentette ki, nagyon pontosan érzékeltetve a szul6k
ellenallasat. Hogyisne, hiszen 6k hatan, teljesen egyedul, minden felUgyelet
nélkul, felnétt férfiak mdédjara, meg akartak vivni a természettel! Ezt Badogos
mondta, amin mindenki elcsodalkozott, mert ilyen értelmes mondast
Badogostdél még nem hallottak! De hat végul gydzoétt a fiuk makacssaga, a
sohajtozas meg egyre halkult, az ellenvetések gyongultek, a nagymamak
sirankozasa zsortolédésse szelidult, s a szuldk beleegyeztek, hogy rendben
van, elmehetnek egy hétre a Dunara, ha...

Ez a ,ha” az utolsé ellenérv volt, amolyan ovintézkedés, Kece mamajanak az
otlete. Mert természetesen a szul6k is 0sszeultek, tanacskoztak, jegyzéket
valtottak, és torték a fejuket. Kece mamaja foglalta 6ssze a helyzetet:

— Nem vitas, hogy a gyerekeknek onallésagra van szukséguk. Kulonosen a
filgyerekeknek! En nem is szeretném, ha az én fiambdl valami nyamnyila
felnétt lenne. En tdmogatom is a terviiket. De masfelél mégiscsak gyerekek.
Ezért kellene ott a kornyéken megbizni valakit, aki rajtuk tartja a szemét.
Titokban természetesen, hogy ne vegyék észre — tette hozza Kece mamaja
igen jo dszténnel. — Eppen ezért koriil kell nézniink a szinhelyen.

Mindnyajan elfogadtak az oOtletet, és megbeszélték, hogy Kece mamaja meg
Palank Géza mamaja kimegy a szinhelyre, és elintéz mindent. Kece mamaja
a terepszemle el6tt kifaggatta Kecét, hogy hova szeretnének menni
pontosan. - A Torokcsarda utan! Ott van egy j6 lapos, flizfas partrész —
jelentette ki Kece, mert ebben mar természetesen 6k is megegyeztek.



El6zbleg tajékozodtak, érdeklddtek, megvitattak a Magyarorszagon fellelhetd
még vadnak vagy félvadnak mondhatd helyeket, és a Torokcsarda utani
partrészben egyeztek meg. — Ott szemben van a nagy sziget. Annak a
partjan — tette hozza Kece magyarazkodva.

A két mama kiutazott a TorOkcsardahoz. Korulnéztek, és igen jol
megegyezhettek valakivel, mert nagyon elégedetten jottek vissza.

— Minden rendben van! — jelentették ki a rendkivuli szulbi értekezleten.

— Es mennyit kér az illet? — kérdezte Badogos mamaja.

— Egy fillért se! De azért teljesen megbizhato. Es raér egész nap.

Kece mamaja igen alapos n6 volt, s a tobbiek megnyugodtak a kijelentéstél.
Most mar nem volt ,ha”, indulhatott az expedicio!

Tuka, miutan végiggondolt mindent, kiadta a legutolsé utasitast:

— Holnap reggel fél nyolckor a tavolsagi autobusz-allomason talalkozunk!
Szul6i kiséretet mell6zzuk! Szevasztok! ...

Andok Veronika: Vakacio

Lattam a napot, sugta a szélnek: Tekergunk sokat, nem riaszt felhd,
\/érnak a tavak, csonakok, stegek. Csalogat mez6, hivogat erdé.

Es tényleg a tablan virul egy szo, Aranykalasz kozt pipacsok égnek,
Csupaszin betlkkel: VAKACIO! Kék buzavirag suttog a szélnek.
Két honap napfény var rank a nyarban  Tavol a gyorsvonat futtye utan
Koszalunk vigan, virulo tajban, Kalaccsal, cukorral nagymama var.
HUsito tavakra, strandokra jarunk, Jatszani, nyaralni, élni de jo!
Nincs is ilyenkor boldogabb nalunk. Szeretunk, szeretunk, VAKACIO!
A boldogsagtitka?

- A fiatalsag mércéje nem az életkor, hanem a szellem és a lélek allapota: az
akarat- és képzelber6, az érzelmek intenzitasa, a jokedv és a kalandvagy
gy6zelme a lustasagon.

- l1d6t kell szakitanod embertarsaidra, tégy valamit masokért, ha még oly
aprosagot is - valamit, amiért fizetséget nem kapsz, csupan a kituntetd
érzést, hogy megtehetted.

- Nem tudom mi a sorsod, de egy dolgot tudok: csak azok lesznek igazan
boldogok, akik keresték és megtalaltak, hogyan lehet masokat szolgaini.

- Sokat vagyunk egyutt, mégis elpusztit minket a tarsas magany.

- Amikor az ember mar nem veszi természetesnek a Iétet, hanem meglatja
benne annak misztikussagat, ott kezdédik a gondolat.” /Albert Schweitzer/


http://www.operencia.com/versek/nyari-versek/1308-andok-veronika-vakacio

Pinczési Judit: Nyari dal

Egy kislany kék lepkét fogott.
Szebb volt, mint egy szall6 madar.
Fényld szarnyat szétnyitotta,

azt mondta, 6 lepkekiraly.

"Nem koronamat adom én,
a szabadsagert kevés, tudom,
de ha roptomben felkialtok,
a hangom megul az arcodon."

Lepke tancol a szélben,

a té ezust tukor.

Egy kislany jatszik a réten,
S az arca tundokol.

Weores Sandor: Barangoldk

Gyongy az id6, vandoroljunk,
nincs szekerunk, bandukoljunk,
lassu folyé aga mellett

jarjuk a halk fzfa-berket.

Este a lab gyonge, faradt,
lombok alatt nézunk agyat.
Szdcske-bokan j6 az alom,
szall a vilag lepke-szarnyon.

Lesznai Anna: A Kkis pillangé utazasa
Irészlet/

"...Edes j6 Istenem, embernek allatnak,
Munkaba torottnek, jatékba faradtnak,
Viragozo flnek, fanak, pillangénak

Adj nyugalmas éjjelt s j6 ébredést holnap.
Koszonjuk a mézet, melyet ittunk, ettlnk,

S rovid utazasunk, melyet szallva tettlnk,

ik majd holnap jonnek, ha barnak, ha kékek,
Aldd meg aldasoddal a fidlepkéket.

Legyenek kulonbek, mint milyenek lettink-

Mi mai pillangdk - kik tegnap szulettink.

Es elaludt minden.
Ez pedig egy mese vége és sok mese kezdete...."



Szabé Lérinc: Nyar

Nézd csak, bolondul karikazva fol, fol, fol, ingo, lebegd

hogy 0sszecsap az a két sarga tornyot huzva, mely repes6
lepke! hogy kezd tundéri tancba! utjuk nyomaban égbe né,

hogy gyurja egymast, hogy forog! fuggéleges rakéta: mar a

Négy szarnyuk szazfelé lobog, bukk magasaban, mar a nyarfa
pedig egyhelyben kavarog. csucsanal jarnak: mar a draga
Csbkoloznak? vagy marakodnak? tulvildgban szikraznak, a

Most hirtelen egybefogéznak kék 6ruletben, ahova

s nyilegyenest folfurakodnak, csak a szerelem mamora

vagy az se emel... Ott repulnek!
Ottl Hol? Fény! Latod?... Tovatuntek...
Magukkal vitték a szemunket!

Radnéti Miklos: Koranyar

1. Kis réten ulok, vallig ér a fi Ledl a fG is, fényes szél taszitja,
s zizegve ring. Egy lepke koszal. az égi kékség rancot vet folottem,
S zizegve bomlik banatom, a nap apro neszek s apro szdszok repulnek
felé az utrol konnyu por szall. a fak kozt, merre verset irva jottem

2. Szavak érintik arcomat: kokorcsin - S ha elviritsz, majd jon helyedre

suttogom, - s te csillogo, te kankalin,  mas,
Szent Gyorgy viraga, Péter kulcsa te!  torokszegfl jon, apro villanas!
hullamos folt az arok partjain!

3. Folallok és a rét folall velem.
A szél elult. Egy kankalin kacsint.
Elindulok s a masik oldalon
a hullészirmu torpe kortefak
hirdetik, hogy ugysincs irgalom.

4. De jOn helyukre mas. Megyek Micsoda téli kép e nyarra
és jOn helyemre mas. Csak ennyi hat?  készulésben!
akarha vékony laba tlind csillagat és szinte pattog ujra mar a nyar
a héban itt feledné egy madar... bennem..

Bokor mozdul s a fuvé napsugaron
egy kismadar megrémult tolla szall.



Reha Zoltanné: Anya és fia

— Szazszor elmondtam mar, Béluska, hogy ne verekedj — dorgalja haragos
tekintettel a hét éves fiat az anya. — Most is te huztad a révidebbet.

— De, anyukam...

— Nincs de! A verekedésre nincs mentség.

Esdekelve néz anyjara Bélus.

— Legalabb hallgass meg!

Villan egyet az engesztelhetetlen anya szeme és hatarozottan kijelenti:

— Nem, nincs jelentésége. Latnad magad, olyan az orrod, mint a kovaszos
uborka.

— Melyik kovaszos uborka? Amelyiket a Sparbdl veszed, vagy amit te
készitesz?

— Micsoda ostoba kérdés? Uborka, uborka.

— Szeretném tudni — makacskodott a gyerek.

— Mi kulonbség van kozottuk?

— Sok — roppent ki hetykén Bélus szajabdl a valasz. Kis szunet utan
folytatta.

— Amit a Sparbdl veszel, az ropogds, meg szép szine van. Amit te
készitesz, nem ropogos, és legtobbszor olyan puha, hogy...

Az anyanak felakadtak a szemei, néhany masodpercig nem kapott levegodt.
A szokasosnal élesebb hangon kialtotta.

— Szdbval ugy értsem, hogy az én uborkam ehetetlen.

— Mondtam ilyesmit? — nézett artatlan tekintettel Bélus az anyjara.

Kissé lejjebb vette hangjat az anya, de oly mélyen sértették a gyerek szavai,
hogy a tekintete vészjoslo maradt.

— Masképpen nem értelmezhet6. Haszontalan kolyok! Amint hazajon az
apad...

A mondat félbeszakadt, mert csengettek és Bélus pattant ajtét nyitni. Egyik
iskolatarsa allt a kiszob el6tt.

— Szia, Belluska — vigyorgott a vendeg.

A haja tovéig elvorosodott Bélus arca.

— Mért jottéel? — kérdezte udvariatlan hangon.

— Hat... Hat...

— Oke, értem. Most menj el, és akkor gyere vissza, ha megtanultad a
nevemet.

Az anya megdobbenve hallgatta a parbeszédet. Mar tudta, mért olyan a fia
orra, mint kovaszos uborka, 6 meg belefojtotta a sz6t, és nem elészor, szinte
mindig. Hirtelen jott a felismerés, mért pimaszkodott vele a fia. Lerogyott a
szekre, és maga elé meredve megfogadta, surg6sen valtoztat a nevelési
modszerén, meég nem késo.

De a pimaszkodast ezutan sem tiri el.



VICCOLDAL

Végre gazdag vagyok!- Ezust a hajam...

Arany az erem...

Kovek a vesémben...

Cukor a véremben...

Olom a labamban...

Platina a csipémben...

Mész és Vas az artériaimban... és

Kimerithetetlen forrasa vagyok a nemes gazoknak!
Nem gondoltam, hogy valaha is sikerill ekkora vagyont felhalmoznom!

Egy nyugdijas nénike bemegy a zoldségeshez:

— Tulajdonképpen 6t kil krumplit szeretnék venni — mondja tétovan — de attol
tartok, hogy nem birom el...

- Sose aggddjék, néni! Majd ugy mérem, hogy elbirja!

Egy nagyvallalat vezetdjének fel kellett hivnia egyik alkalmazottjat az egyik
kOzponti szamitogép meghibasodasa miatt. Felhivta az otthoni szamat, és a
kagylot egy gyerek vette fel, suttogdé hangon beleszdlva: - Hallo. ..

- Apukad otthon van?- kérdezte. — Igen - suttogta vékony hangon a gyerek.
- Beszélhetnék vele?- a fonok meglepetésére a hang azt mondta: - Nem.
Mivel egy felnéttel szeretett volna beszeélni, a fondk megkérdezte:

- Anyukad ott van? — Igen — valaszolt a gyerek.

- Beszélhetnék vele? - A vékony hang azt suttogta: - Nem.

A fénok, remélve, hogy akad valaki, akinél Uzenetet hagyhat, azt kérdezte:
- Van még ott valaki? - Igen - mondta a gyerek - egy rendor.

Csodalkozva azon, hogy mit kereshet egy rendér az alkalmazottjanal, meg-
kérdezte: - Beszélhetnék a rendérrel?

- Nem, el van foglalva - suttogta a gyerek.

- Mivel van elfoglalva?- kivancsiskodott a f6nok.

- Az apuval, az anyuval és a tlizoltéval beszélget — hangzott a halk valasz.
Novekvé aggodalommal, a telefon hatterében egy helikopterszer(i hangot
hallva, a fébnok azt kérdezte: - Mi ez a hang?

- Egy helikopter — suttogta a gyerek.

- Mi folyik ott?- kérdezte a fbnok most mar megrettenve.

- A mentbalakulat most landolt a helikopterrel.

Aggoddva, és enyhén szolva zavartan kérdezte a fonok: - Mit keresnek?
Még mindig suttogva, kuncogasat visszafojtva az ifju hang igy valaszolt:

- Engem. Y)))

{
By



HOGY HIVJAK:

- a borostas papot? - a roman olajtarsasagot?
- Szbrzetes. - Lej Mol.
- a 3 dimenzids szekeret? - a japan autoszerel6t?
- Térfogat. - Cseregumi Hamaroda.
- a tréfas kavéf6z6t? - a kovér indiant?
- Mokkamester. - Gombvillam.
- az atlatsz6 kutyat? - . a bolond indiant?
- Nejlon tacsko. - Golyos toll.
- a német jeges macit? - a holland tancosn6t?
- Dermedve. - Van Esse, de Myre.
- Kombi ur feleségét? - a holland bankart?
- Kombine. - Stex van Boeven.
- Es a csaladjat? - a gordg kartyast?
- Kombinacié. - Namilesz Teosztasz.
- az arab fogorvost? - a finn sifutot?
- Blend Ahmed. - Porho Hessinnen.
- az orosz hangmérnokot? -a cseh adoéellen6rt?
- Borisz Jelszint. - Holacsek
- a mozigépeész feleségét? - az alacsony egyetemi tanart?
- Matiné. - Mikro professzor.
- a félénk tolltartot? - a lassu, de mégis dolgozni akaré
- Attdl tarto... indiant?
- Igyek szem.

- a gorog kifézde tulajdonost?

- Abrosz Tisztakosz. - a konyhai ragadozo6t?
- Kenyér héja

- a sietds zsido papot?

- MihamaRABBI. - arab kapust?
- Kapd El Hammar.

- az internetez szerzetest?

- Felhasznald barat.






