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KEDVES OLVASO!

Nehezen szolalok meg, mert nagy meghatddottsag, de nagy Békesség is
van a lelkemben. Ezt igyekszem kifejezni a cimlap képével: egy haboritatlan
vizen egy Ures hajo. Egy mondatot teszek mellé: ,En emberek halaszava
teszlek Benneteket.”

O mondta ezt, aki azért jott erre a foldre, hogy embereket halasszon, és
megtanitson bennunket is halaszni. Akinek szeretetbdl vallalt halalat
(innepeljiikk a napokban, mely az Orék Elet igéretével teljes.

Miért a meghatédas? Nagy veszteség ért engem és sokunkat. ,Haza
térhetett” valaki kozulunk, akit 42 éve mondhatok baratomnak, mesteremnek,
kisérémnek. Az O élete elejétdl a végéig ebben a feladatban telt. Odaadta
magat mindenest6l a Szeretetre.

Ez volt a Hivatasa. S ami a legszebb: még agoniaja is ezt tukrozte. Sok
halalt lattam, mindig megérint. Az Ové példa lett szamomra. Mert kdvette a
Mesterét, ugy viselte az utolsd hét szenvedéseét, hogy panasza, jaj-szava
nem volt. Pedig mindvégig tiszta tudattal rendelkezett. Az utolsé napon, mig
mellette Ultem, valamit igazitani kellett rajta, s a mivelet végén meg-
kérdeztem: Jol van igy? Es felelte, nagyon j6l van. En fajdalommal el-
mosolyodtam, igy hogy lenne j6I? Akkor nagyra nyitott szemmel nézett ram,
nyomatékkal mondta: ,Minden nagyon jél van igy!”

S aznap éjszaka haza térhetett. Szamomra ez lett egész életének az 6ssze-
foglalasa: S most atadtam Neked is, Olvasé.

Van szenvedés, van Haldl. De bizhatunk az Orék Eletben, az Orok
Boldogsagban! Minden nagyon jol van igy!

ALDOTT HUSVETI UNNEPET KiVANOK!
P.M.

....Aktiv és passziv élet!! Amint az életreval6 legény hivja a tancba a lanyt,
ugyanugy Jézus is batran megszdélitja a tanitvanyait, hivja 6ket: "Gyertek,
emberek halaszava teszlek titeket!" A meghivottak ott hagyjak a halasz-halot,
a vamasztalt, mindent, és az eke szarvara téve a kezuket mennek, hatra sem
néznek!!

Sajnos a mai Egyhaz inkabb a sarokban ul6, petrezselymet arulo vén-
leanyhoz hasonlit, aki varja, hogy j6jjon fehér lovon a szent, jélfésult
keresztény, aki ahitattal hallgatja az 6 panaszait, amiért oly kevesen kérik 6t
fel tancra!

Adna Isten, hogy betdltson Jézus Krisztus batorsaga, dinamizmusa, hogy
merjuk az evangélium oromével megszolitani a fiatalokat, ne a botranyok-tol
féljink, hanem Istenben bizzunk! Higgyunk a mindmaig munkalkodo élet
Uraban!!” (Bojte Csaba)



Hajnal Gabor: Ragyogas

Csak allsz... A hajnal aranyfolyamabdl
kikél a nap és eged peremét

atlépi lassan, fényl6 reszketése

mar kuldi hozzad édes melegét.

Csak allsz; a nap, mint csodas tiizmadar fenn
— hogy lélekzeted szinte elakad —

egyetlen szarnycsapassal most felroppen

a lathatar folé, és kiszakad

melledbdl a felujjongo kialtas

és megfordulsz, mert tovabb nem birod
a fényt, amely megtolt most csordulasig,
és bolond 6romodben szdlitod

a dombokat, hol gyenge hoviragok
mosollyal ébrednek s a piros ég
oly boldogsaggal fogadja a reggelt,
hogy ragyog tdle az egész vidék.

En lelkem, mit csinalsz e nagy tavaszban,
mely végre hozzad is most bekoszont?!
Kaprazva nézel, alig birod terhét

az oromnek, mely hirtelen elont.

Arvai Emil: Most csendre vagyom

Most csendre vagyom - de magamban is,
hol gondolatoknak mar zaja nincs.

Kérdéseimet is csendre intem,
halk, szelid hangot keresek éppen.

A talalkozas csendjére vagyom:
a Mindenhato, hogy ram talaljon.




A fiu

Egy vagyonos ember és a fia ritka festményeket gydjtott. Gyljteménylkben
Picassotol Raffaelldig sok hires mivész alkotasa megtalalhatd volt. Kitort a
haboru, és a fiu katonanak allt. Batran harcolt, mig egy csataban életét
vesztette, amikor egy tarsa életét probalta megmenteni. Ertesitették édes-
apjat, aki mély gyaszba esett egyetlen fia elvesztése miatt.

Korulbelul egy honappal késébb, éppen karacsony elétt, zorgettek az apa
kapujan. Az ajtéban egy fiatalember allt, kezében nagy csomaggal.

,Uram, 6n nem ismer engem” kezdte a fiatalember. ,En vagyok az a katona,
akiért az 6n fia az életét adta. Sok életet megmentett azon a napon. Eppen
engem prébalt fedezékbe vinni, amikor a halalos talalat érte. Gyakran mesélt
Onrdl és a gyljteménylkrél.”

A fiatalember a kezében lévé csomagot a férfi felé nyujtotta: ,Tudom, hogy
nem sokat ér. Nem vagyok valami nagy mivesz, de azt hiszem, a fia is azt
akarna, hogy ez az 6né legyen.”

A csomag a fiu portréjat tartalmazta, amit bajtarsa festett rola. Az apa
konnyekig hatdédva meredt a képre, ami meglepben jol abrazolta fiat. Miutan
O0sszeszedte magat, felajanlotta, hogy fizet érte.

.20 sem lehet réla! Ezt ajandéknak szantam, bar tudom, hogy soha semmi-
vel nem leszek képes visszafizetni, amit a fia értem tett!”

Az apa felakasztotta a festményt a falra, gyljteménye tobbi darabja koze, és
ha latogatdja érkezett, ezt a képet mutatta meg els6ként, minden mesterm
el6tt.

Amikor meghalt, a gyljteményt aukcidra bocsatottak. Sok gazdag, befolyasos
ember gyllt 6ssze az arverésen, abban reménykedve, hogy megszerez-
hetnek egy-egy ritkasagot.

A kikialtopulthoz kozel egy allvanyon a fiu arcképe allt. A kikialtd kalapacsaval
jelt adva megszolalt: ,Az arverést a fiu arcképével kezdjuk. Ki ad érte 100
dollart?”A teremben csond volt. A hats6é sorbdl valaki bekiabalt: ,A hires
festményekre vagyunk kivancsiak! Ez a kép senkit nem érdekel” A kikialtd
azonban folytatta. ,Ki ajanl 100 dollart a képért?” Egy tlrelmetlen hang
bekialtott. ,Nem ezért jottink! A Rembrandt-ot és a Van Gogh-ot akarjuk latni!
Kezdje mar el az igazi arverést!’A kikialtd azonban rendithetetlen volt. "A fiu.
Kinek kell a fiu?"Végul egy hang megszélalt a terem hatsdé sarkabol. A
csaladnal hosszu ideig szolgald kertész volt az. ,Tiz dollart adok a képért.”
Szégyenkezett eqgy kicsit, de tdbbet nem kinalhatott szerény vagyonabdl., Tiz
dollarnal tartunk. Ki ad érte huszat?"folytatta a kikialto.,,Adja oda neki tizért és
lassuk végre a mestereket!” kialtottak tobben is., Tiz dollarnal jarunk. Ki ajanl
husz dollart?” A teremben Ul6k egyre nyugtalanabbul és turelmetlenebbul
feszengtek székeiken. Nem ezért a képért érkeztek az arverésre.,El6sz0r,
masodszor, senki tobbet harmadszor. A kép elkelt tiz dollarért!” A kikialtd az
asztalra csapott a kalapaccsal, majd bejelentette: ,Az arverésnek vége.”

JEs mivan a festményekkel?” kiabaltak tobben is. ,,



Sajnalom,” valaszolta, ,az arverés befejez6dott. Amikor megbiztak az aukcio
levezetésével, tudomasomra hoztdak az elhunyt végrendeletének titkos
zaradékat, amit csak most arulhatok el. Megbizasom kizarélag a fiu képének
arverésére vonatkozott. Aki azt megvasarolja, azé a tobbi festmény is. Aki
megvette a fiut, mindent 6rokol!”

Isten Fia meghalt értiink 2000 évvel ezel6btt.
Csakugy, mint a kikialto, Isten is ezt kérdi t6link:
,Kinek kell a Fiu?” Akié a Fiu, azé minden.

Frank Orsolya: Nevelj embert a gyermekedbdl!

Edesapam mindig azt mondogatta: a gyermek isten aldasa a hazon. Ezt érez-
tem minden szavabodl, mozdulatabdl, hangsulyabdl. De ez azt is jelentette: a
gyermeket nevelni kell.

A mosogatas volt az egyik visszatér6 feladatom. Maig latom, ahogy be-
gorbitette az ujjat, agy mondta: - Gyere csak egy kicsit! Es a poharat a
kezébe fogva odavitt az ablakhoz: a fénynél mutatta, hol maradt maszatos az
uveg. Akarhanyszor ujra kellett mosogatnom. Minden négyzetcentimétert
végigsurolni és tisztara obliteni. Ma mar azt mondom: az erkolcsi nevelésem
javarésze a mosogatason keresztul tortént. El is mondta sokszor: amit az
ember csinal, azt csinalja rendesen. Nagyon utaltam néha, amilyen konyor-
telen tudott lenni pohar-ugyben, de az apamat nem zavarta, ha utalom 6t
ilyesmikért: tudta, hogy ez kell ahhoz, hogy embert neveljen bel6lem, és ez
az igazan fontos, nem az, hogy €n a nap minden percében szeressem 6t.

A nevelés — munka, feladat, kotelesség, mivészet. Sosem szabad el-
felejtentnk: felnéttet nevelink. Sokan azt hisszik ma: azon kell dolgoznunk,
hogy a gyermekunk boldog legyen, maximalisan jol érezze magat. Pedig ez
csak a nevelés egyik fele.



Minden szul6i mikodésnek két oldala van: a gondoskodas és a szabalyozas.
A szabalyozé aspektus azt jelenti: a gyermekkel teszunk rosszat, ha nem
formaljuk 6t; ha nem tanitjuk meg alkalmazkodni, lemondani, kompromisz-
szumot hozni; ha nem tanitjuk meg dolgozni, nagy levegét venni és alazattal
alavetni magat a feladatnak; ha nem tanitjuk meg - mindenek folott - arra,
hogy eréfeszitést tegyen.

Ha korulnézunk a vilagban, latjuk: minden komoly teljesitmény mogott, amit
az ember elért, komoly eréfeszités van, dnsanyargato, fegyelmezett tanulas
alkalmazkodas, munka. Aki remekul eljatszik egy szonatat a hegediin, az
évtizedeken at naponta orakat gyakorolt, apré kdvecskékbdl épitette fol
hatalmas, végul spontannak tiné hangszeres tudasat. Aki betegeket gyogyit,
éveken at tanult at éjszakakat és nappalokat; fegyelmezetten és dnsanyarga-
ton épitette a tudasat onnantdl, hogy hatévesen megrajzolta az els6 karikat a
fuzetébe odaig, hogy idegen nyelven, kulfoldi egyetemen orvostudomanyi
szakvizsgat szerzett. Ez az emberi faj csodaja: a tanulasi képesség, a vég-
telen kimlvelhet6ség. Aki felépit egy hazat, aki megépiti a gépeket, amelyek
a kényelmunket szolgaljak, aki megtermeli a novényeket, allatokat, amelyeket
megeszunk, hogy az életunket adjak, évek soran at tanulta mindennek a
maodjat, edzette, épitette tudasat, erejét.

Nem csak az tekinthetd elhanyagolasnak, ha a gyermekkel nem foglalkozunk.
Az is elhanyagolas, ha lustak vagyunk nevelni, ha nem allitunk elé
feladatokat, nem vezetlink be az életébe szabalyokat és nem koveteljuk meg,
hogy egy sor j0 szokast magaéva tegyen. Nem nevelunk embert, ha nem
magyarazzuk el a 6-10 éves gyereknek, hogy a haztartas egy végeérhetetlen
folyamat, amely allandé munkat igényel és az az élet rendje, hogy akik egy
haztartasban élnek, megosztjak ennek terheit... Elmondhatjuk: minden
gyermek valaszthat egy-két feladatot, aszerint, ki mit vallal szivesen. Az
autobdl bepakolni a szatyrokat a konyhaba, vagy a szemetet kivinni, vagy a
mosogatogépbdl mindent a helyére pakolni, vagy a ruhakat kiteregetni...
Valaszthat kedvere - de egyutt mikodtetjuk az életinket. Nem nevellnk
embert, ha nem tartunk ki amellett — kedvesen, rugalmasan, viccesen, de
faradhatatlanul — hogy hazaéréskor a cipbt a helyére tesszuk, hogy kezet
mosunk. Nyilvan: a feladat mérve legyen aranyban a gyerek életkoraval,
iskolas kor el6tt még minden jatékos és gyakorld jellegli. Az iskolas is
fokozatosan kapja a terhelést. De az nem lehet kétséges, hogy a gyerekek
csapongo 0sztonos viselkedéseét kedvesen, de mederbe kell terelni és el kell
kezdeni épiteni, formalni.

Az ember csodakra képes. Talalmanyokat alkot, értéket teremt, rendszereket
mikodtet. De csak akkor képes a csodakra, ha kimdveli és tokéletesiti magat.
A spontan tehetség nem elég: az csak nyersanyag. Minden teljesitmény
munkat igényel; és a szul6 is munkat végez, amikor nevel, amikor meg-
formalja a leend6 felnéttet.

Konnyl a gyereket szeretni. Konnyl oOlunkbe ultetni, az arcunkon érezni
pihés kis fejét, és mesét olvasni neki. Konnyl, csodalatos, és elenged-
hetetlen a lelke és szelleme épitéséhez. Konnyl ,legeltetni” a jatszotéren,



konnyl megengedni neki, hogy jatsszon. Konnyi és fontos is. De nehezebb
odaulni a gyerekeink kozé, amikor jatszanak, a nézeteltéréseiket idében
elkapni, és megtanitani 6ket, hogyan rendezzuk kulturaltan az ilyesmit.
Nehéz lellni az els6s-masodikos mellé, és turelemmel, kedvesen, de
hatarozottan megtanitani, hogy a leckét megirjuk, a taskat bepakoljuk, a
mashnapi ruhat kikészitjuk, és utana megyunk jatszani. Nehéz huszadszor is
,szerzédni” a nyolcévessel, milyen feladatot vallal és hany percet legdzik
még, mielbtt leviszi a szemetet — konnyebb leszaladni azzal a vacak zsakkal
a kukaig.

Konny( vacsorat f6zni és kdzben kiabalni, hogy ,csinald mar meg a leckét” —
nehezebb délelbtt megfézni, és délutan ledini a gyerek mellé, hogy segitsink,
ha nem vilagos, mi a lecke vagy hogyan kell megcsinalni. Kénny( felkapkodni
utana a szennyest és nehéz elérni, hogy betegye a szennyesladaba. Pedig
ha kedvesen, humorral, tirelemmel, abbahagyva, majd ujrakezdve, de el
tudjuk érni, hogy kamasz gyerekunk elvigye a sajat szennyesét a helyére,
azzal az 6 késObbi hazassagat vedjuk, és ha elnézzuk, hogy széthagyjon
mindent, a sajat gyermekunk leendd hazassagat assuk ala.

Ez nem jelenti, hogy a gyerek életét folyamatos rendszabalyozassal és utasit-
gatassal tegyuk pokolla. Ez nem felhatalmazas az 6rokds egzeciroztatasra,
mert az a végsokig rombolhatja a kapcsolatot, és menekulésre 6sztonozheti a
serdulét. Azt jelenti, szovetségesként, kedvesen, jozanul a kezdetektdl
megtanitjuk, mik azok az ésszerl szabalyok és folyamatok, amelyek nélkul
az élet nem mikodik. A szabaly legyen kevés és ésszer(.

Nevelni munka, nevelni nehéz. Fegyelmet igényel, tervezést, idébefektetést,
atgondolast, tanulast. Akar kemény Onismereti munkat is: miben kell Ujat
tanulnom, ahelyett, amit a szuleim velem cselekedtek?

De ha allanddan arra gondolunk, hogy ez a gyermek nemsokara felnétt lesz,
ember lesz, hogy ezer meg ezer csaladban ezer meg ezer gyerek nevelkedik
igy, és Ok lesznek ennek a tarsadalomnak a derékhada, 6k hordjak majd a
hatukon a tarsadalmat amikor mi Oregek leszunk, akkor belatjuk, milyen
fontos, hogy kibontakozott, képzett, j6l teljesitd, felelbsseégteljes, megbizhatd
feln6tté érjenek majd, aki ugyan meg6érizte az alkoto lenduletét, kivancsisagat
és kreativitasat, de megtanult terhet hordozni is, felelésen donteni, arnyaltan
véleményt alkotni és kifejezni, egyuttmikodni, kulturaltan konfliktust kezelni.
Ezeket a készségeket mind a gyerekkorban plantalhatjuk belé kicsinyeinkbe
szuletésuktdl huszonéves korukig.

...Nevelni orom, feladat, feleldsség, miveészet — gondoljuk végig, milyen
felnéttet szeretnénk nevelni gyermekunkbél, és ez mit jelent a mai, minden-
napi életunk legaprobb, hétkdznapi mozzanataira vonatkozéan. Hogy majd
ha atadjuk a stafétat, elégedetten nézhessunk végig gyermekeinken: embert
neveltem, buszke lehetek ra.



Bojte Csaba az Olimpiardl

Annak ellenére, hogy az altalam is negativumnak tartott kishitliség, félelem
gy6zott, meégis orvendek, hogy a felel6s dontéshozdknak volt batorsaga
feladni egy idére az Olimpia almat! Az orszag politikusainak bdlcsességét
dicsérem, mert barmennyire fajdalmas is ez a dontés - s ezt mindenkinek
tudnia kell - az olimpianal nagyobb érték mellett dontottek az allamférfiak, a
nemzet egysége, integritasa mellett!

Minden bolcs emberrel egyutt vallom, hogy az orszag nagyjainak ma nem a
stadionokban kell diadalmasan a zaszl6t magasba emelni, hanem a
csaladjainkban, falvainkban, varosainkban kell a pozitiv gondolkodast,
eletigenld, jokedvd, vidam, szolidaris szemléletet gy6zelemre vinni! Nekunk
nem legy6znunk kell egymast, hanem meggy6znink mindenkit arrdl, hogy
Osszefogassal, szorgalmas tanulassal, becsuletes munkaval, a dobogd
legmagasabb fokara allhatunk! S ha ez igy lesz, akkor ma nem egy szép
alom hullott a porba, hanem egy még szebb alom szuletett!!

Egy életink van!

Az olimpiat meghirdeté Osi gorogokkel vallom az egyetlen emberhez méltd
célt: muld felil énmagad! Mint keresztény ember, Istenre figyelve tudom,
hogy a teremtés hajnalan, még a blnbeesés elbtt Istenink egyetlen
parancsot adott: Szaporodjatok sokasodjatok, és hajtsatok uralmatok ala a
foldet! Epp ezért vallom, hogy az olimpianal nagyobb cél ma, meggyézni a
fiataljainkat, hogy merjenek élni, almodni, kizdeni és gy6zni! Egy kedves
lanynak, botladoz6 rimekkel verset irni, akar mas kertjebdl is viragot vinni,
pironkodva, dadogva szerelmet vallani, j0, csodalatos! Csaladot alapitani,
kacagd, aranyos gyermekeknek életet adni, kitarté turelemmel Oket fel-
nevelni, mindenre, mi szamunkra fontos, szépen, nyugodtan megtanitani,
ez gyonyorl, emberhez méltd feladat! Gyermekeinkkel megértetni, hogy
fUrkészni a vilag titkait, |épésrél-lépésre bebarangolva felfedezni annak
minden zugat, szegletét, egyszoval tanulni és altala lassan bolcs emberé
valni j6 dolog!

Ertessiik meg kortarsainkkal, ahogyan a vadasz szamara a zsakmany nem
csak élelem, hanem trofea is, a bdlcs, kitart6 munka nem csak megélhetés,
hanem boldogsagot jelentd élet, ajandek, aldas is! Igen, az emberiség kinzo
kérdéseire a valasz a te vallalkozasod legyen! Bizzal Teremt6édben, aki jo
pedagdgus, és erddet meghaladd feladatot nem biz rad! Van megoldas, jo
testvérekként egyutt haladva lassan felnovunk oda, hogy a Karpat medence
nagy csaladunk otthona lesz, s akkor majd mindannyiunk 6romére meg-
rendezhetjuk az olimpiai jatékokat!

Mert az Olimpia egy unnep, a vilagot és onmagat meghaditd, szeretetben
kitellesedé ember diadalmas tUnnepe!!



Serf6z6 Simon: EiImegyek

Ne mindig a foldon jarjak,
elmegyek a fakra agnak.

Allok tetére kéménynek,
fustjével az égig érjek.

Esonek is elallhatok,
hadd furodjenek az arkok.

Es ha szélnek is elmegyek,
szarnyasulhatnak a lelkek.

Allok aztan Napnak, Holdnak,
édesanyamnak ragyogjak.

Balint llona: Csak addig menj haza...

Csak addig menj haza, amig haza varnak,
Amig orulni tudsz a suttog6 faknak,

Amig konnyes szemmel varnak haza téged,
Amig nem kopognak liresen a léptek...

Csak addig menj haza, amig haza mehetsz,
Amig neked suttognak a hazai szelek.

Hajad felborzoljak, ruhad ala kapnak,

Nem engednek tovabb, vissza - visszatartnak!

Két karod kitarva - ahogy a szél is neki fut a faknak
Vallara borulhatsz az édesanyadnak!

ElImondhatod neki a JOT, de a rosszat el ne mondd!
Ne tetézd azzal nagy kazlat a gondnak!

S ha majd az a haz mar nem var haza téged,
Mikor lUresen kopognak a léptek,

Amikor a nyarfa sem sugja, hogy varnak,
Akkor is majd vissza, haza visz a vagyad...

Amig azt a kaput sarkig tarjak érted,

Amig nem kopognak uresen a léptek,

Csak addig menj haza, amig haza varnak,

Mig vallara borulhatsz az... EDESANYADNAK!



Gondoltal-e: vialaha igy, réjuk?
Michel Quoist: A pap vasarnap esti imaja

Uram, ma este egyedul vagyok. A templomban lassan elult a za;.
Mindenki hazatért. En is hazajéttem,

Egyedul.

Menet kozben talalkoztam a délutani sétaldkkal.

Egy mozi elétt haladtam el, honnét a tdmeg kifelé 6zonlott,

majd utam a kavéhaz elétt vitt el, amelynek teraszan a vasarnap estét
prébaltak faradtan még megtoldani paran.

A jardan jatszadoz6 gyermekekbe botlottam,

Virgonc kis kolykokbe;

Masok gyermekei. Az enyéim nem lehetnek soha.

ime, elétted allok, Uram.

Egyedul.

Terhes a csond, és nehéz a magany.

Harmincot éves vagyok, Uram,

A testem éppen olyan, mint mase.

Két kezem van a kemény munkara, s a szivem szeretet utan vagyik,
De én mindezt neked adtam, Mert szukséged volt ram.

Mindent neked adtam...de ma mindez nehéz...

Nehéz Neked meg0drizni a testet, amely ma mas

testnek kinalna fel magat.

Nehéz mindenkit szeretni, és bnmagamnak senkit meg nem tartani.
Nehéz melegen megfogni egy kezet,

anelkul, hogy azt bhmagamnak orokre megtartanam.

nehéz felébreszteni a szeretetet, - és mégis teljesen csak a Tiéd maradni...
nehéz mindenkinek mindene lenni,

— és Onmagam szamara csak semmi €s senki.

Nehéz olyannak lenni, mint a tobbiek,

— és a tobbiek kozt mégis mas maradni.

Nehéz mindig csak adni, és soha nem kapni senkitél semmit.
Nehéz mindig mashoz kozeledni, ha nem kozeledik felém soha senki.
Nehéz masok minden binét, terhét hordani,

amikor nemet mondani nem szabad soha.

Nehéz orokké masok titkat érizni,

ha a magunkét nem oszthatjuk meg soha senkivel.

nehéz mindig mast batoritani, segiteni,

ha mi magunk soha nem lassithatjuk le a Iépteinket.

Nehéz mindig a gyongéket tamogatni, ha onmagunk senki vallara
nem tamaszkodhatunk.

Nehéz egyedul lenni, egyedul mindenki el6tt.

Egyedul a Vilag szine elétt, a szenvedés elétt,

a halal el6tt, és a biln el6tt.



Nem vagy egyediil, fiam.

En veled vagyok, mert én te vagyok.

Sziukségem volt a te emberségedre,

hogy Megtestesiilésemet

és Megvaltasomat tovabb folytassam.

Oroktol fogva valasztottalak, mert szilkkségem van rad.
Szikségem van a kezedre, hogy tovabbra is aldhassak,
Sziikkségem van az ajkadra, hogy tanitasomat hirdethessem,
Sziikségem van a testedre, hogy szenvedjek tovabbra is,
Sziikkségem van a szivedre, hogy szerethessek tovabbra is.
Sziikségem van rad,

hogy lidvozité munkamat tovabb folytassam.

Maradj velem fiam...

Elbtted allok, ime, Uram.

ime, a testem,

ime, a szivem,

ime, a lelkem!

Tégy elég naggya, hogy felérjek a Vilag magasaig,
Er6ssé, hogy terhét bizton hordozhassam,
tisztava, hogy olelhessem anelkul,

hogy lekotném dnmagamnak.

Tégy talalkozasok helyéve, de csak atmenetileg;
Végelathatatlan utta,

amelyen senki meg nem all,hol emberit nem talal,
s Feléd siet tovabb.

Uram, ma este, amikor mar minden csondes,

és csak a szivemben érzem a magany keserl marasat,
Amikor az emberek gondja emészti lelkemet,

és én képtelen vagyok kielégiteni dket,

Amikor az egész vilag nyomorusaga

és blne nehezedik a vallamra teljes sulyaval:
ujra IGENT mondok Neked.

Nem konnyl kacagassal, hanem csondes,
alazatos, tudatos elhatarozassal,

Szined elétt egyedull,
Uram,
a békés esti csondben.




Az imardél — Jalics Ferenc konyvei alapjan

Az ima érintkezés Istennel, értelmink és szivink felemelkedése Teremtdnk-
hoz. Ez részben emberi tevékenység, de isteni is, mivel a kapcsolatot Isten
kezdeményezi, majd fenntartja. Az élet gyakran maga is imadsag és sok
tevékenységunk egyidejlleg imadsag is, ennek ellenére tobbnyire azt értjuk
ima alatt, amikor a figyelem kizardlag Istenre iranyul.

A kotott imadsag

A gyermek elsd Iépéseit a megtanult imadsag képezi. Még nem tudja, mit
mondjon Istennek, de a megtanult szavakkal kifejezi azt, amit mondania
kellene. llyen modon vagyak, érzelmek és keresztény magatartas ébred
benne.

De imakat nemcsak gyermekek mondanak. A liturgia, amit k6zosségben
végzunk, tele van imakkal. Ezeket egyutt elmondva szivlink egyszerre
emelkedhet Istenhez.

Imainkban legtobbszor kéréssel fordulunk Istenhez — ezzel beismerjuk sajat
kicsinységiinket, elismerjiik az O nagyséagat és kifejezziik bizalmunkat Iranta.
Ajanlatos azonban ezeket felajanlassal kiegésziteni, melyekben fajdalmain-
kat, oromeinket, szolgalatunkat Neki szenteljuk. Az ilyen ima Istenhez valo
kapcsolatunk sulypontjat sajat magunkrol egyre inkabb Ora helyezi at. Ez
nem a szovegben jelent valtozast, hanem az imadkozo szivében. Az imadast
és halaadast tartalmazoé imak hasonloképpen magunkrol az Istenre helyezik
at a sulypontot.

Az Egyhaz koz0s imait nemes érzelmek sugalltak, nagy istenszeretettel irtak
Oket. Ha visszhangot keltenek bennunk, kezdjuk atérezni, vagy vagyakozunk
ra, majd lassanként azonositjuk magunkat veluk. Hogy 0sszhangba keruljunk
vellk, fontos az imaink kivalasztasa. A szovegnek ugyanis 6nmagaban nincs
ertéke, csak amennyiben bensdséges imat tud eléidézni. Ellenkez6 esetben
ugyanis az ima geépiesse, kulsésegessé valik.

Az ima értéke a szavakra és jelentésére 0sszpontositott figyelemtél figg. Ha
nem jutunk el meély 0sszeszedettségre, ne imadkozzunk hosszan. Tobbet ér,
ha napjainkat rovid imakkal hintjuk tele, hiszen az a fontos, hogy az ima
segitsen az Ur felé emelkedésben. Ha ezt a szerepet nem tudja betdlteni,
folosleges hosszu imak elmondasara kotelezni magunkat.

Az imadsagokat nemcsak elmondani, de énekelni is lehet, ami megkonnyit-
heti az érzelmi atélést. Ha az ima elmélyul, ahitatta valik, amely a sziv
tisztelettel és szeretettel teli érzelme Isten irant. Ekkor a figyelem mar
kevésbé kotddik a szavakhoz, amelyek csak kisérik azt, amint az Urra
osszpontosit.

A kovetkezd Iépcsdfok az ahitatnal nagyobb belsé 0sszeszedettseg szintje.
Az evangélium alapvet6 Uzenete, hogy Isten kdzeledett hozzank és tudtunkra
adta, hogy a hozza vezetd ut ugyanaz, mint amelyik embertarsainkhoz vezet.
Ez nemcsak egy altalanos elfogadast, hanem a kapcsolatok mindségét is
jelenti. Pl. egy ember befogadasa lehet szeretet-teljes, de torténhet kegyet



gyakorl6 modon vagy belsé visszautasitassal. Az emberi kapcsolataink, a
kozossegbe vald beilleszkedésunk tehat Istenhez valé viszonyunk hémeéréje
IS.

Ha Istennel szoros kapcsolatban vagyunk, az azt jelenti, hogy az emberisé-
get, s6t az egész teremtést is a magunkénak érezziuk. A személyes kapcsola-
tok, a szocialis érzék és a természet szeretete alapjan tehat Istennel vald
kapcsolatunkat is megitélhetjuk. Ez viszont 6nmagunk elfogadasarodl is szol.
Ha ugyanis nem fogadjuk el magunkat, elitéljuk Istent, mert nem olyannak
teremtett, mint kellett volna, tehat j6sagaban, szeretetében kételkedunk.

A lelkiismeret-vizsgalat célja emberi életink vallasi dimenzidjanak észre-
vétele, értékelése.

Az elmélkedés

A Szentirast olvasas, tanulmanyozas vagy elmélkedés céljabdl lapozhatjuk.
Az elsb a megismerést, a szovegben tortén6 folyamatos elérehaladast jelenti,
a masodik a tokéletesebb megértésre iranyul, amelyhez nyelvészeti és régeé-
szeti ismeretek, szOvegmagyarazatok is szukségesek, a harmadik Iényege
pedig a leirtak és a sajat életink kozotti kapcsolat felismerése. Ha meg-
talaljuk a sorsunkra vonatkozast, az evangélium megvilagosit, ugyanakkor
az életink kozelebb visz minket az evangéliumhoz, amennyiben ramutat,
mennyire Orok jelen az.

Ha megtalaltuk a kapcsolatot, megihletve az Urhoz fordulunk, mert Uj fényben
latjuk az életunket. Amikor a parbeszéd véget ér, visszatérhetunk a szoveg-
hez, melyen egy masik szempont alapjan gondolkodhatunk.

Az elmélkedésnek masik modja, ha visszagondolunk életink bensdséges
imaval toltott pillanataira.

Beszélgetés az Urral

Amikor imank életunk valésagabdl indul ki, sajat szavainkkal probaljuk érzé-
seinket, gondolatainkat az Ur elé tarni. A szép szavak helyett 8szinteségre
torekszunk, hiszen felismerjuk, hogy nem kizardlag a jészandék, fennkolt
vagyak vagy bintudat tolt el bennunket, hanem az is amilyenek nem szeret-
nénk lenni. Ha ezt is Isten elé visszuk, ez utat nyit a megtisztulas felé.

A vilag egyre gyorsuld ritmusban él az emberi fejlédés folytan, de ezt a
ritmust egyre nehezebben tudjuk elviselni, ami egyre nagyobb feszlltséghez,
egeész lényunket atjaroé izgalomhoz vezethet. A feszult ember nem megért6,
tul érzékeny, fél, hogy megsertik, tamad, vagy elzarkézik. Rendszeresen tul
sok mindent tesz csak azért, mert menekulni akar sajat problémaitdl. A test -
mint egy akkumulator- felveszi és tarolja a kulonboz6 kornyezeti és pszichikai
hatasokat, de befogaddképessége csokkenése soran meg is betegedhet. A
kornyezetunkbdl, vagy multunkbdl szarmazd problémakat fel kell ismernink,
hogy megoldhassuk, de ezalatt a testunket is felhasznalhatjuk akkumulator-
ként a feszultség csokkentéseére, levezetésére. Feszult allapotban nem lehet
imadkozni. A szabadsag, a természetkozelség, a sport vagy a relaxacio ezeért



az imaéleten is sokat javithat. Az utébbit pl. rendszeresen alkalmazhatjuk az
imadsag elkezdésekor.

Hallgatas — szemlélédés.

Isten lélek, és Iélekben kell imadni. Semmi sincs az ontudatban, ami el6bb ne
ment volna at az érzékeken, csak az ontudat maga. Ez tehat a tiszta lét, ezen
a ponton vagyunk Isten kép-masai. Elidézni a tiszta lélekben, ez a Iélekben
imadast jeleni. A néma hallgatasba merul6 imadsagot egyszerl vagy
szemléléd6é imanak is nevezik és nagy belsé Osszeszedettséget igényel.
Tehat ez értelmi tevékenység, jollehet nem gondolkodas, hanem belsé,
intuitiv. megismerés, amely mélyebb, behatdobb a racionalis magyarazatok
alapjan szerezhetdénél. A szeretet tekintetét jelenti, és altala egy uj vilagot
fedezhetlnk fel, az értelmi béke vilagat.

A szemlél6dés kegyelme az embert a hit és orok élet kozti allapotba helyezi,
a hiten tdl juttatja, mivel nemcsak Isten bizonyossagat, hanem valddi latasat
is ajandékba adja, bar még nem az orok életben nyerhetd tokéletes szinten.
Kozvetlen hatasa, hogy szenvedélyt ébreszt Isten latasara.

Mar nem a vilag vezet Istenhez, hanem most Isten vezet el a vilaghoz. Itt mar
nem szolgalatot akarok teljesiteni, hanem egyszerlien csak létezem a vilag-
ban, amit rajtam keresztil Isten valtoztat meg: mivel Istentdl jovok, szeretetet
sugarzok szét, csak eszkdz vagyok az O kezében.

Jézus beszél az imadsagban javasolt szegénysegrél: ,Amikor imadkozol,
menj be szobadba, zard be az ajtét, és imadkozzal titokban mennyei
Atyadhoz. Es mennyei Atyad, aki a rejtekben is lat, megjutalmaz.” (Mt.6,6-7)
Abban az Ures szobaban, a lélek mélyén nincsenek érzelmek, csakis a tiszta
észlelés. Isten a létunk kozepe, aki a lelkink mélyén lakozik.

Kozossegben imadkozni

A fentiek alapjan az ima fogalmahoz hozzatartozik egyfajta magany és az,
hogy Istennel kapcsoljon 0ssze. De ez nincs ellentétben azzal, hogy egyutt
imadkozzunk. ,Mert ahol ketten vagy harman 0sszegyllnek az én nevemben,
ott vagyok kdzéttiik” — mondja az Ur. (Mt.18,20)

A KkozOsségben rendszerint kotott imak elvégzéseére, életink revizidjara
(lelkiismeretvizsgalat), ill. a szentirasrdl valé elmélkedésre van lehetéségunk,
vagy az Urral valé kdézvetlen beszélgetésre is. A legfontosabb kdzés ima a
liturgia, ami a zsolozsmak elmondasat, a szentségek és szentelmények
kiszolgaltatasat jelenti, a csucspontja a szentmise.




Noé barkaja

igy szélt az Ur Noéhoz:

- Fél év mulva megnyitom az ég csatornait és addig fog esni, mig a Foldet el
nem lepi a viz. De szeretnék megmenteni néhany j0 embert és minden
allatfajbdl egy part, ezért épits barkat!"

Egy villamlas utan a tervrajz ott fekudt a foldon.

Fél év mulva elkezdett esni az esd, de az Ur legnagyobb megddébbenésére
Noé csak ult szomoruan a kertjében, barka sehol.

- De Noé, hol a barka? - kérdezte felhaborodva.

- Uram, bocsasd meg nekem, de felmerult néhany igen nagy probléma:

1./ A hajoépitéshez engedélyt kellett kérnem, mert a terveidet nem fogadta el
a Hajoépitési Hivatal Miszaki Osztalya, ezért tobb mérnokot is fogadnom
kellett az attervezéshez.

2./ A szomszédom feljelentett, hogy nem a rendezési tervben megengedett
tevékenyseéget akarok folytatni a kertemben.

3./ Nem tudtam fat szerezni, mert a fulesbagoly életterének megorzése
érdekében fakivagasi tilalmat rendeltek el.

4./ Ahogy elkezdtem begydjteni az allatokat, beperelt egy allatvédé egyesulet.

5./ A Katasztrofavédelem kozolte, hogy nem épithetem meg a barkat, amig
nem készittetek egy hatastanulmanyt az 6zénvizral.

6./ Ezutan konfliktusba kerultem az Esélyegyenléségi Hivatallal az Ggyben,
hogy mennyi hatranyos helyzetl kisebbseégi etnikumot viszek magammal.
Ennek az lett a vége, hogy lefoglaltak a félig kész barkat.

7./ Amikor el akartam hagyni az orszagot, kozolték velem, hogy ado-
tartozasom van, igy nem mehetek sehova.

Most ugy itélem meg Uram, hogy korulbelil még 100 év kell a barka
elkészitéséhez.

Ekkor elallt az esd, és kisutott a nap.

- Ugy dontéttél Uram, hogy mégsem pusztitod el a Foldet? - kérdezte Noé
bizakodva.

- Nincs ra sziikség, - mondta az Ur. - Megoldjatok magatok!



Tudtad-e?

Az amazoniai es6erd6 termeli a vilag oxigénellatasanak tobb mint 20%-at.

Az Amazonas folyd olyan sok vizet nyom az Atlanti-6ceanba, hogy a folyo
torkolatatol tobb mint szaz mérfoldnyire, benn a tengerben, édes vizet lehet
meriteni az 6ceanbdl. Az Amazonas folyéban 1évé viz mennyisége nagyobb,
mint a vilag ezutan kdvetkezd nyolc legnagyobb folydjaé egyutt, és harom-
szor nagyobb, mint az Egyesiilt Allamok 6sszes folydjanak vizhozama.

Az Antarktisz az egyetlen szarazféld bolygdénkon, amelyet nem egy orszag
birtokol.

A vilagon |évd jég kilencven szazaléka boritja az Antarktiszt. Ez a jég egyben
a vilag teljes édes vizkészletének 70 %-a. Lehet, hogy furcsan hangzik, de
alapjaban véve az Antarktisz sivatag. Az atlagos évi teljes csapadék
nagyjabol két havelyk. Bar jég boritja (0,4%-a kivételével jég), az Antarktisz a
bolygd legszarazabb helye, a levegbé abszolut nedvesség-tartalma kisebb,
mint a Gobi-sivatagé

Kanadaban tobb t6 van, mint a vilag tobbi részeén egyuttvéve.
A Kanada egy indian sz6, ami Nagy Falut jelent.

Damaszkusz (Sziria), mar tobb évezreden at viragzott, miel6tt Krisztus elott
753-ban megalapitottak Romat. Igy a legrégibb, ma is Iétez6, folyamatosan
lakott varos.

A Szahara-sivatagban van egy Tidikelt nevil varos (Algéria), amely tiz éven at
nem kapott egyetlen csepp esét sem.

Szakmai értelemben az Antarktisz volgyeiben van a Fold legszarazabb helye,
a Ross-sziget kozelében. Két millio éve nem volt ott csapadék.

Az USA-ban az allamkozi Eisenhower rendszer megkoveteli, hogy minden 0Ot
meérfoldbdl egy egyenes legyen.

Ezek az egyenes szakaszok leszallopalyaként hasznalhatok haboru vagy
mas vészhelyzet esetén.

A vilag ténylegesen legkisebb fuggetlen entitasa a Szuverén Maltai Lovag-
rend (S.M.0.M). Ez Réma (Olaszorszag) varosaban van, terllete annyi, mint
két teniszpalyaé, és 2001-ben 80 lakosa volt, 20-szal kevesebb, mint a
Vatikannak. Fuggetlen entitdas a nemzetkdzi jog szerint, éppugy, mint a
Vatikan.



Dezs6 Anna: Husveét

Az asszony surgott-forgott. Hajnalban mar kivetette az agy — igy volt ez
mindenkor, amikor a csaladjat varta, de amugy sem volt j6 alvd: koranal
fogva fel-felriadt, az alom gyakran, csalfan hagyta faképnél. Magara kapta a
kényelmes mackdnadragot, trikét vett a bluz ala, arra kotott melléenyt — az
éjszaka felemésztette a hazban az el6z6 napi meleget, a hideg gyotorte
kopott vallizlleteit, sanyargatta csomokba tokosodott hatizmait.

Arcot, fogat mosott, rendet szantott galambszurke, makacsul gondorodé
tincsei kozott, ramosolygott a tukorben a rancaira. Elzarta a gazt a
tirelmetlendl futyldlé teaf6z6 alatt; most sem hagyta ki, mélyen beszivta a
Kicsiny, sarga-gombli, zizzendsre szaradt, fehérszoknyaju kamillaviragok
illatat, miel6tt leforrazta volna &6ket. Elgyujtotta a tizet, aztan beemelte az
ablakparkanyrol a lavorral boritott-védett, kosarnyi ételt, bort. Midta térdében
a fajdalom alig tiirhetére fokozddott, mar az Ur Angyalara bizta a szentelést —
messze volt a templom, messze a csalad, a falubelieket megkérni pedig...
Draga a benzin, nem szeretett tartozni. Megcsékolta a kalacs csucskét,
tojasostol-kalacsostol-borostol-sonkastol bevitte a kamraba, a stelazsira.
Lepakolt az asztalrdl: a hullamos szélii Uvegvazat a kissé megfonnyadt,
illatavesztett jacintokkal a kredenc sarkaba rakta; a rancos-foltos almakat is
szamizte; a kockamintas abroszt a véddé-nejlonnal egyutt hajtotta Ossze.
Puha rongyot martott vizbe, alaposan kicsavarta, lassan, ovatosan letorolte
az asztallapot. Az asztal bokaig felmosorongy-marta labai libabdrkeltéen
csikorogtak, ahogyan a konyha kozepére huzta. Kicsit megallt mellette,
megsimogatta, ujjait veégigfuttatta a sététbarna testen tobb helyutt megrepedt
lakk-sebeken, aztan szétnyitotta — el6re orult, hogy még igy, oriasira nyilva is
szikdsen férnek el majd korulotte — lesz csintalansag, ficergés, kuncogas,
kacagas.

A kamrabdl vasalot hozott, a nagy, halvanyzold rongyosladabdl vasaloruhat,
talacskaban vizet. A fényesfehér, apr6é viragmintakkal ékes damaszt
megaddan terllt a masina ala; oda-vissza, oda-vissza, fel-le... oda-vissza,
oda-vissza, fel le... Id6nként belemartogatta csokorba csippentett ujjhegyeit a
vizbe, rafrocskolte a makacsabb gylrédésekre, egyetlen rancocskat sem
hagyva.

A lobogas mar belakta a kandallét, a munka is melegitette, olajozta rozsdas
tagjait — a mellény lekivankozott. Fel-felszokott, szarnyra kapott a goz,
roppent a vasalas-illat...A mar tukorsima teritét kicsit meglibbentette, hadd
kapjon leveg6t, és hilni, pihenni hagyta. A kandallé oldalahoz ult, elkortyolta
a langyosra faradt kamillateat.

Teriteni kezdett: a pére asztalt befedte az abrosszal. A kaszlibél elbvette a
kérisfa-tanyérakat, az eccajgos-dobozt, a sifonérbdl a patyolat keszkendket.
Lassan, puhan rakta szét a tanyérokat, meg-megcirdogatva a vés6 eltompult
harapasnyomait — eszébe jutott apja munkatél megvaskosodott,
elkérgesedett bérének simitasa az arcan... Voltak a kendbk kozt



elnylttebbek, és egészen hamvasak, a sarkukba varrt nevek némelyike
halvanyan, a frissebb himzések harsanyan kdoszontek ra.

A legrégebbi asztalkendd a sajatja volt, a nevét — kis kunkort kanyaritva az
utolso6 betlihdz — a nagyanyja Oltogette...

Tekintélyes darab, gusztusosra fustolt sodart vett a hentestdl; el6z6 nap mar
megfbzte, egy kisebb, lekanyaritott darabot nyersen hagyott — a veje igy
szereti. Az asztal kozepére pakolta, a nagytalra, hadd poffeszkedjen, mig
teheti. Poharat szedett, szétrakta az eccajgot, szelid és erds reszelt tormat
rakott, csatos dunsztosivegekbe. A kert végébdl kecskefliz-vesszét tort, egy
agat a tlzre vetett, a maradékot a mazas agyagkorsdba rakta.
A tojasok maradtak a terités végére. Sokaig ragaszkodott a hagymahéjjal
szinezett festéshez, de a kisunokai odaig voltak a tarka-barka tojashalomtal,
a kiscsibés, baranyos matricaktol, hat hagyta magat. Par darabot azért ugy
is... Egyenként vette kézbe, atsimogatta némi bdrkével, tiszta ronggyal a
héjakat. N6tt a cifra, csillogd rakas, lassultak a mozdulatai, nehezedett a
mellkasa. A hagymahéjjal festett tojasokat mar nem latta tisztan — levette a
szemuvegét: hadd szabaduljanak a konnyek. Elnézett az égigéré nyarfak
felett, egyenest bele az égbe.

Kislany volt.

A barka abban az évben még alig pelyhedzett Husvétkor: eldermedtek a
rugypikkelyek, szivosan markukban tartva a barkaviragokat — az elerétlene-
dettek kibomlas nélkul, alignesszel pottyantak a vaza mellé, és csak éjjel, a
bamba csendben hallatszottak, a butorok pengését tompitva.
Papa sem hajnalonta indult az erd6re, gyériteni — megvarta, mig gyongul a
fagy. Ujsagpapirkapcat tekert a zoknira, a bekecs sem loghatta ki a téli
munkat magabodl — el6kerult a kamrabdl Ujra; apja csak a slrlben vetette le,
ha megmarkolta a fejsze nyelét.

De a sonka szépen fustolédott, és a régi oregek hamarvast érkezd joidét
josoltak. A tojok feneke kiengedett, szaporodott a tojas a szakajtéban...
Tokéletes Husveét volt, abban az évben is.
A csaladi kalaris... Szépen, szabott rendben, mint minden nagy Unnepen;
egymas mellett, apraja-nagyja, konyok a konyokhoz, térd a térdhez ért —
szabalytalan gyongyok felflizve, a teritett asztal kordl.
Es ebben az évben tévedt el a Nagyerdében. Kis, csitri lany volt, jol ismerte
az erdb egy részét, hiszen annyit jartak a papaval... Tudta, merre arvalkod-
nak a cseresznyefak a délceg bukkok, a tompe vadkortefak, a kedélyesen
terebélyesedd tolgycsaladok kozott. Ismerte a jarast az Osszekapaszkodd
lucfeny6k hivose alatt, a ropogos-puha tuskéken, a vadcsapasok
szeélesseégébdl, és a labnyomokbdl tudta, milyen allat jar a tengerszemhez
inni. Nem volt titok el6tte a pirosloé csészegomba-csokrok, a boszorkanykorok,
az erdei szeder és szamoca, a ganajturok, nunukék, mokusok, szarvasok,
6zek, fakopancsok, fulemulék, ezernyi novény és allat kedvenc el6fordulasi
helye. Szamtalanszor szircsolte tenyerébdl a monostor-rom kozelében a
mohos kovek koézul buggyand, felszinre szaladé forras hlivos vizét.
Es mégis eltévedt.



Messzebb, beljebb, minden eddiginél kozelebb mentek pajtasaival az erdd
szivéhez, de biztak magukban - mind6juk jarta az erdét.
Mar hazakészulédtek. Elropogtattak a kekszet, megették az almat, megittak a
meggyszorpot, amit csak a piknik kedvéeért vittek magukkal. A kirandulas
finaléjaként az ot csitri egy utolsé fogdcskaba fogott. Mint a csik: cikaztak a
fak kozott! Roppentek a copfok; kokadtak, bomlottak, szarnyukat vesztették a
nagy, szines masnik — a szalagkigyok nem gy6ztek a levegbben uszni
gazdaik utan; pirultak az arcok; gyongyoztek a homlokok; pordultek a
szoknyak, szaladtak a szemek a harisnyan, a cip6talpak alig érték a foldet.
Sivalkodtak, kacagtak, és szaladtak, futottak, szOkelltek, mint a szeleburdi
O0zcsikdk. Az avar vastaga zizegett, zorgott, elsotétedett dultsagaban, ahogy
a labak kiméletlenul gazoltak; a rigyek megfényesedtek, forrasnak indult
duzzadasuk, ennyi zabolatlansagot latva.

O messze szaladt, ravaszul nagy kitérét tett — fel-felkuncogott a cselen.
Es elveszett. Nem voltak ismerésok a fak, bokrok. Az avarban hagyott
nyomain indult vissza, de a vadak koros-korul felturtak a talajt — nem
igazodott el. Kétségbeeséseében ide-oda szaladgalt, nem tudta eldonteni,
merre induljon. Kiabalt, orditott, de semmi valasz... Probalt emlékezni, merrdl
jott, de ki figyel arra, ha nagy a kedv, és a hév viszi a labakat... A félelem
elsapasztotta, a szive Oriasira puffadt, szlkké valt mellkasabdl a torkan
keresztul akart szabadulni — a leveg6 se ki, se be. Az agyaban a gondolatok
elnémultak. Semmi nesz, semmi hang nem hallatszott, csak szivének
zakatolasat verték vissza a fatorzsek. Panikba esett — reszketni kezdett. A
legkozelebbi fahoz imbolygott, atolelte, arcat a kéreghez nyomta,
0sszeszoritotta a szemet, kapkodta a leveg6t.
Egészen addig allt a fahoz kovulve, mig valaki meg nem szolalt — benne. Az
apjat hallotta. ,Erzsi! Erzsikém! Ez a tojas a miénk. A te, és az én tojasom.
Elfelezzik, megesszuk, korty palinkaval oblitjuk, de te csak a nyelvedet
dughatod bele!” — mar latta is...

Husvétvasarnap reggel: az asztal tomve volt, a csalad korotte reggelihez
latott. Apja az asztalfén ult. Halantékan mar 6sz szalak villogtak a szénfekete
hullamok kozott — a legerdsebb, legsiribb fési sem fegyelmezhette azokat a
furtoket. Erés szalu szemoldok, alatta barna szempar, ami olyan szeretettel
tudott nézni, hogy az ember labai elgyengultek. Tudott ez a szempar olyan
pillantast is vetni, hogy a vér megjegesedett abban, aki allta, ha allta. Sarq,
buszke bajuszkorona domborodott a szelid ivi fels6é ajak felett, az erés
gerincl orr alatt. Fehér ingén a legfels6 gomb szabadon maradt, az ingujjak
konyékig hajtogatva. A kislany apja mellett Ult, a Pitralon illata incselkedve
csiklandozta az orrat.

A sonkat a csaladfé szelte, emberes adagokat vagva. A tobbiek kenyeret
szegtek, tormat pupoztak, tojast tortek. Tojast tortek, feleztek, régi szokas
szerint, mert a tojasfelek magikusan vonzzak egymast... Az 6 tojasukat apja,
.papa”’, mindaddig vele osztotta meg, amig élt... Nagy, kérges tenyerében
elveszett még a legméretesebb is... Bicskajat, amit allandéan maganal
hordott, kiméletesen nyomta a tojastestbe, mint aki rostelli, hogy kart tesz



benne. Ovatosan valasztotta ketté, és nyujtotta at, aztan kozel hajolt, és
huncut mosollyal elmondta a mondokat: ,Két fél tojas egy egeész, igy te
mindig hazatérsz.”

A rettegés engedett benne. Lassan, meélyeket sohajtott, abbamaradt a
reszketés, megint 0klomnyi lett a szive. Elengedte a fat, letorolte a konnyeit,
elkenve a sotét kéregmorzsakat az arcan. Becsukta a szemét, elkezdett
korbeforogni — kdzben a tojasra gondolt, apja kezében. Semmi masra, csak a
tojasra. Porgott korbe, kitarva karjait, szinte esésig széditve magat. Akkor
megallt, kinyitotta a szemét, tekintetével befogta a szembelévd legmesszebbi
tolgyet, megvarta a szédulés végét, és elindult. Kétsége sem volt, hogy az a
helyes irany. Sokaig ment, mindig egyenesen, amerre a laba, és a szive vitte.
Aztan kiért az erd6bél, a falutél elég tavol, de ismerbs rétre. Most a
megkonnyebbulés rikatta. ..

Szél kerekedett. Az égigerd nyarfak dereka szeliden ingani kezdett, éppen
csak zolduld, hosszu karjaik kecsesen kovették az aramlatokat. Az asszony
megint munkahoz latott: a maradék tojasokat is kifényesitette, az asztalra
tette — a legszebben sikerlltet meghagyta, este, ha maga lesz csak megint,
kiméletesen aprora vagja, es elszorja a kertben.
A vallfardl leakasztotta az Unnepit — mélységes békéjét babusgatva oltdozni
kezdett.

Na, ezt is csak magyarul lehet...

Hogy hivjak?
- .... a borostas papot?
- Szbrzetes.

- .... a 3dimenzios szekeret?
- Térfogat.

- .... a tréfas kavefozot?
- Mokkamester.

- .... az atlatszo kutyat?
- Nejlon tacsko.

- .... a német jeges macit?
- Dermedve.

- .... Kombi ur feleségét?
- Kombiné.

- Es a csaladjat?
- Kombinacio.



Hogy hivjak?
- .... a torott [abu ciganyt?
- Gipszi.

- .... a vallasos szuperhdst?
- A-Men.

- .... az arab fogorvost?
- Blend Ahmed.

- .... az er6s WC pucolot?
- Budi Bilder.

- .... @ hulye pincert?
- Ettermi fogyatékos.

- .... Spanyolul az abortuszt?
- Adios Embrios!

- .... @z orosz hangmérnokot?
- Borisz Jelszint.

- .... oroszul a Speedet?

- Uzsgyi.

- .... a mozigépész felesegét?
- Matiné.

- .... a drogos elefantot?
- KokoJumbo.

- .... a félénk tolltartot?
- Attol tarto...

- .... @ gorog kifézde tulajdonost?
- Abrosz Tisztakosz.

- .... a gyors zsid6 papot?
- MihamaRABBI.

- .... az internetez6 szerzetest?
- Felhasznald barat.

- ... a roman olajtarsasagot?
- Lej Mol.

- .... a kinai vesztes hadvezért?
- Ki Fing Tunk.

- .... @ japan autoszerel6t?
- Cseregumi Hamaroda.



Hogy hivjak?
- .... az izraeli jégtancost?
- Majse Greestem.

- .... a kovér indiant?
- Gombvillam.

- .... a bolond indiant?
- Golyéstoll.

- .... a holland tancosnét?
- Van Esse, de Myre.

- .... a holland bankart?
- Stex van Boeven.

- .... a gorog kartyast?
- Namilesz Teosztasz.

- .... a finn sifutot?
- Porho Hessinnen.

- .... a cseh adoéellen6rt?
- Holacsek.

- az argentin furdémestert?
- Baromio Cabinez.
- .... arab kapust?

- Kapd El Hammar.

- .... a lassu, de mégis dolgozni akaro indiant?
- Igyek szem.

-- .... a konyhai ragadozo6t?
- Kenyérhéja!

-- .... a vilamosszék nagytestvérét?
- Elek-tron.

- Es a kistestvérét?
- Elektromos kisulés.

- .... az alacsony egyetemi tanart?
- Mikro professzor.



Falu végén kurta kocsma (csak e betivel)

Telepszegleten szeszelde
csermely mellett elhelyezve,
benne kedve tetszelegne,
teszem fel, nem esteledne.

Egek rendre estelednek,

erek, berkek csendesednek.
Dereglye sem megy keresztbe,
hever e fekete csendbe.

Szeszelde bezzeg nem csendes,
zeng-peng benne zene rendes.
Szesz ereje szerteterjed,
embereknek kedve gerjed.

Hej, menyecske, kedves lelkem,
erjedt hegylevet kell nyelnem!
Legyen hetven esztendeje,

de meg heves szesz ereje!

Zenemester, sebesebben!
Kerekedett fene kedvem.
Keresetem szerteverem,
lelkemet meg eltemetem.

Megjelennek rendelettel:
csendesebben kedvetekkel!
Telep feje heveredne,
esetleg elszenderedne!

Legyen vele beste lelke,
te meg eredj fene helyre!
Zene zengjen, szedte-vedte,
pendelyemnek lehet veszte!

Esmeg mennek, reteszt vernek:
Legyenek csendesek kendtek!
Szentek lelke legyen velek,
kedves egyetlenem beteg.

Feleletet egy meg nem tett,
berekesztnek szesznyeletet.
Zene menten befejezve,

s szertemennek csendese.



VICCOLDAL

Egy ember elmegy egy pszichiaterhez és el6adja neki a kovetkez6t:

- Gyerekkorom ota esténként félek lefekldni, mert ugy érzem, valaki van az
agyam alatt. EI6bb vagy utobb beleérulok ebbe a félelembe.

- Bizza ram magat nyugodtan — mondja a pszichiater — egy év sem kell hozza
€s megoldjuk a problémat. Jojjon el hozzam hetente haromszor és
megszabaditom ettdl a félelemtdl.

- No és mennyibe kerul? — kérdi a paciens.

- 80 dollar egy vizit — mondja a doki.

- Alszom ra egyet-kettét — feleli a paciens, de a doki hiaba varja vissza.

Egy fél év mulva véletlenul dsszetalalkoznak, és a doki megkérdi, hogy miért
nem jott hozza a kezelésekre.

Mire a paciens:

- 80 dollar hetente haromszor, egy teljes éven at, az 12 800 dollar.

Egy barpultos viszont kigyogyitott 0sszesen 10 dollarért. Tokéletesen meg-
gyogyitott, s6t a megsporolt pénzen vettem egy uj kisteherautot.

- Ha nem vagyok indiszkrét és megmondhatja, mégis hogyan gyodgyitotta ki a
barpultos a bajabol?

- Azt mondta, hogy flirészeljem le az agyam mind a négy labat. Az6ta senki
sem fér el alatta.

A legnehezebb dolog a vilagon tudni, hogyan kell valamit jol csinalni és sz6
nélkul végignézni, ahogy valaki rosszul csinalja.

- Tudod, haver, amikor vallalkozé lettem, csak a tudasomra és a jozan
eszemre tamaszkodhattam.
- Nem te vagy az egyetlen, aki nullardl indult...

A kutya tényleg az ember legjobb baratja. Ha nem hiszed el, probald ki a
kovetkez6t: Zard be a kutyadat és a feleségedet a kocsid csomagtartdjaba.
Egy 6ra mulva nyisd ki!

Ki 6rul neked jobban, amikor meglat?

Egy lany elmegy a j6sn6hoz:
- Két férfi is szerelmes belém. Melyik lesz kozuluk a szerencsés?
- Béla fogja feleségul venni. Géza lesz a szerencseés.

Régimddi apuka dicsekszik az eladd lanyaval egy tarsasagban:
- Az én Marikamnak kétmillié forint a hozomanya.

Mire valaki megjegyzi:

- Az nem hozomany, hanem kartérités.



Az Oreg paraszt temeti a feleségét. A sdgora vigasztalja:
- Ne busulj batyam, a tulvilagon majd talalkoztok.
- Ez az, ami aggaszt, komam.

- J6 napot! A feleségemnek szeretnék egy ruhat venni a szuletésnapjara.
- Es milyen szin( legyen?

- Mindegy.

- Mégis milyen fazonra gondolt?

- Mindegy.

- Na és a mérete?

- Az is mindegy. Holnap ugyis kicseréli.

- Szornyd! - mondja a balban a férj. A legnagyobb idi6taknak van a legszebb
feleséguk!
- Te kis hizelgd! - oleli at az asszony.

A férj kedveskedik az anyosanak:

- Mama, maga olyan szép, hogy elmehetne modellnek egy kinai festéhoz!

- Jaj, de kedves vagy!- szerénykedik az anyés. - De miért épp kinai festéh6z?
- Azok festenek mindig sarkanyokat!

- Képzeld, tegnap, miutan elaludtal, megvarrtam a lyukas nadragzsebedet!
Hat nem egy gondoskodo kis feleség vagyok?

- De igen - feleli a férj. Csak azt aruld el nekem, hogyan vetted észre, hogy
lyukas a zsebem?!

Az ifju férj haza érkezik munkabdl és latja, hogy siri flist gomolyog ki a
bejarati ajton. Bekiabal:
- Dragam, f6z0l vagy vasalsz?

A kisfiu megkérdezi az édesapijat, aki a konyhaban mosogat:
- Apa! Mi az, hogy bigamista?
- Bigamista? Az olyan férfi, aki kétszer annyi edényt mosogat, mint én.

Egy haromgyerekes csalad ul az autoban a forgalmi dugoban. A hatsé ulésen
a harom fiu rosszalkodik. Az anyuka észreveszi, hogy a mellettuk allo
autéban egy édes pici lanyka szunyokal. Odaszadl a férjének:

- Amint sikerul végre visszafogynom a normalis testsulyomra, Uujra
megprobalkozhatnank egy kislannyal.

Erre a férj odanyujt neki egy zacskoé stiteményt:

- Egyél egy kis kekszet!



Apuka és kisfia egyutt autéznak. Az apa atmegy egy piros lampan, és
zavartan mondja a fianak:

- Kisfiam, ez egy szabalytalan dolog volt, ilyet nem szabad am csinalni!

- Semmi baj, apa! - mondja a fiu. - A mogottunk jové rendbrauto is atjott rajta!

Egy hazaspar 10 Uvolté gyerekkel all a repulétéri vamvizsgalat el6tt.
A vamtiszt megkérdi a csaladfét:

- Van 6ndknél 16fegyver, szurd-vagd eszkdz vagy kabitdszer?

A csaladfé kicsit idegesen:

- Higgye el uram, ha lenne, mar rég hasznaltam volna!

Angliaban egy utaz6 bekopog a "Gyorgy és a Sarkany" nevi fogaddba.

Egy mogorva né nyit ajtot:

- Kaphatnék egy kis élelmet és szallast?

- Nem! - mondja a n6 és bevagja az ajtot.

Az utazé nem adja fel és Ujra bekopog. Megint a né nyit ajtét. Erre az utazé
sietve megkérdezi:

- Nem beszélhetnék inkabb Gyorggyel?

Tanito néni az iskolaban:
- Andika, mit fogsz csinalni, ha olyan nagy leszel, mint én?
- Fogyokurazni.

Egy szbke nd beszélget egy nénivel a metrén:
- Tudja kedveském, én mar 45 éve metrozom.
Mire a szbke:

- Jesszusom! Hat hol tetszett felszallni????

- Képzeld, uj hallokészuléket kaptam!
- Mennyibe kerult?
- Szerdan, fél harom felé.

Bemegy egy kocsmaba Moricka, Pistike, a skoét, a székely, a zsido, a cigany,
a nyuszika, a medve, a farkas, a renddr, és a szOke n6. Nézi Oket a
kocsmaros egy ideig, majd megszolal:

- Mi ez, valami vicc?



