


KEDVES OLVASO!

Az emberi élet végtelen gazdagsagat szeretnénk a
kovetkez6 oldalakon mozaikszerllen megjeleniteni.
Mert a majus hénap a maga mamoritd szépsegével és
romantikajaval szamtalan Unnepelni valé esemeényt
hoz elénk.

Unnepeljiik az Eletet, és az életet ajandékozé Edes-
anyakat. Unnepeljik a Gyermekeket, akik az Elet
folytatasat biztositjak. Unnepeljik a Csaladot, ahol
egészséges lelkii emberek nevelédhetnek, formaldd-
hatnak. Ezek a gyermekek aztan maguk is beallnak az
élet nagy forgatagaba, gazdagitva azt felfedezéseikkel,
munkajukkal. Unnepeljilk nagy csaladunkat, a
Nemzetet, melyet mi magunk alkotunk a torténelem

ezen évtizedeiben.

S végezetul, szeretném, ha mindezek mogott felismernénk és Unnepelnénk
azt az arcot, melyet soha senki nem latott, de Akit mégis mindenki ismer,
akinek a szeretete utan vagyakozik. AKkit6l kapjuk az éveket és
lehetbseégeinket, s Aki munkank végeztével magahoz hiv minket egy
csodalatos (masik) vilagba. igérete szerint az itteni vilagunk csak végtelen
egyszerl masolata annak az idétlen, orokké tartdo Jovének.

Hat kérlek, Olvasd, igy izlelgesd a sok szépséget, melyet 0sszegydjtottunk
Szamodra, mint egy csokor majusi viragot.

Gyonyorkodj, méregtelenedi, gydgyulj, gazdagod;j altaluk!

Siv Widerberger: Séderparti

Daniel, és senki se mondja,

aki az osztalyunkba jar, hogy fogd be a szad,

a vacsorat Séderpartinak hivja. és mindig kipakolhatod,

"Sodert esztek vacsorara?" ami a szivedet nyomja"

kérdeztem egyszer mondta Daniel, és nevetett.

(mert szerintem ez a Mégiscsak lukén hangzik, hogy
Soderparti Soderparti.

olyan lukén hangzik). De Ami a Szivedet Nyomja, az mar
"Fraszt" mondta Daniel, igen!

"hust eszunk, Malunk csak olyan

és mindenki nyomhatja a sodert, k6zOnséges Vacsora van.



Egy kiallitas képei...

Szabé Loérinc: Aldas a sziilékre

Van hely, hol minden kicsi széken
Nevetve Ultem egykoron.

S tipeg6 léptem, gligyogésem
Mosolyt rajzolt az arcokon.

Van haz, ahova tartozom,

Mas otthonba sohse térek,
Barmely csaladhoz, minden hazba
Csak mint idegen, ugy Iépek.

Valakiket: a szuleimet
Eléggé meg nem aldhatom,
Valakinek, ha szazszor élek
Addssagom le nem rohatom.

Serf6z6 Simon: Elmegyek

Ne mindig a foldon jarjak,
elmegyek a fakra agnak.

Allok tetére kéménynek,
fustjével az égig érjek.

Esbének is elallhatok,
hadd furddjenek az arkok.

Es ha szélnek is elmegyek,
szarnyasulhatnak a lelkek.

Allok aztan Napnak, Holdnak,
edesanyamnak ragyogjak.



Az Anyakrél

"Foglakozas nélkuli"- olvashatom ures erszény?pénzugyi zseni!
Pedig ki él a Foldon hasznosabban? lexikon,mindent észben tartani
Hivatasa masokért élni, tenni varrond,ha elszakad valami
kora reggelt6l készen lenni. meseék faradhatatlan meséldje

s vallalni késé éjszakaig a hazi béke meg6rzdje

mi Ovéi javara valik. babadoktor, dekoralo, kertész,
Haziasszony, anya, feleséqg... cukrasz, fodrasz... s a felsorolas
Mi mas foglalkozas? nem kész.

kedvenc ételek jo szakacsa Mert mondhatnék én még cimet
csomagolé minden utazasra, sokat,

sebész, ha ujjat tovis sebzi de minek gyotorjem a

békekotd, ha igazat kell tenni nyomdaszokat?

szabd, ha régit kell fejteni... Aldasul teremtett asszonyszivek!

Ok a "foglalkozas nélkiiliek"?!
lismeretlen svajci szerz6/

Gyurkovics Tibor: Anyam-apam szerelme

Anyamnak szeép irasa volt, Anyam azt irta: nem lehet,
akar a menuett, apam azt, hogy muszaj,
ugy kanyaritotta ala ; = és ropkodtek a levelek

a kecses betiket, és suttogott a sza;.

keringtek és lebegtek

és perdultek, mint a tanc,
apamra kacskaringaton
fonodott igy a lanc.

Anyam mindig ellenkezett,
azt irta, hogy ne, ne!
Apam a levelek kozott
csak fuldokolt: te, te!

Anyam azt mondta: nem johet, . Forogtak, lengtek a betlk,
mert fél, nem szereti, ST kulcsoltak, mint a lanc,
apam azt irta: mindenét és igy lett egyre szabadabb
folajanlja neki. és szeditbbb a tanc.

Szabolcsi Erzsébet: Mégis...

Ne szalj, Szdlj,

sz0l helyetted a csend. fujja hangod felém a szél!

Ne nézz, Nézz,

hunyt pillad mogott vagyok. szemed tukrében ragyogok.
Ne hivj, Hivj,

hivnak az almaink. érezzem, hogy lobogva varsz.
Ne keress, Keress,

hisz ugyis ott vagyok. szeress, lasd melletted vagyok.



Bojte Csaba: Megmaradunk!

En is olvasom az okos, preciz kimutatasokat, hogy az elmult években itt is -
ott is mennyivel fogyott a mi draga néplnk, és hogy a statisztikak fényében
mire szamithatunk. Természetesen én is ki tudom szamolni, hogy ha havonta
leesik 10 cserép a hazamrdl, akkor mikor fog elfogyni az 6sszes cserép és
ram roskadni a haz. Az is logikus, és ki is lehet szamolni, hogy ha jon nekem
ezer méterrdl az autd otvenessel, akkor hany masodperc mulva fog elutni...
csak az nem logikus, hogy miért nem ugrok félre, miért nem igazitom meg a
cserepeket az otthonomon, miért varjuk néman, passzivan a sorsunk
beteljesedését?

Egy statikusan gondolkodé vilagban éltink, a legtobb ember abbdl indul ki,
hogy ilyen a vilag, ez van, ezt kell elfogadni. Mostanaban ujbdl és ujbdl
felcsendul bennem egy régi, Kajoni Janos altal gydjtott csiksomlyoi dal
refrénje: ha nincs kenyeér, keresiink! lgen, mi keresztények a mi Urunktol
IstenUnktdl azt halljuk: Keressetek és talaltok, zorgessetek és ajtot nyitnak
nektek, barmit kértek az én nevemben, azt megkapjatok. Igen, egy valtozo,
novekvo, kibontakozo vilagot teremtett az Isten, és mi ennek a folyamatosan
szuletd vilagnak vagyunk a gyermekei. Nem statikus, faradt gondolkodas kell,
hogy vezessen bennunket, hanem egy dinamikus, bator, cselekvd,
keresztény lelkulet, a mi Urunk Istenlnk szelleme. Isten rank bizta a teremt6
er6t, merem-e azt hasznalni hittel, reménnyel? Szépnek latom Isten adta
draga szuléfoldemet? Azt, ami érték nekem, azt 6rommel meg merem-e
osztani gyermekeimmel???

Egy kedves vallalkozo itt Székelyfoldon 15 év alatt egy kis csodat teremtett:
van neki panzidja, sipalyaja és féleg sok-sok vendége. Egy nap felhivott
szomoruan, hogy nagyra nétt fia 0sszepakolt és elment Amerikaba... Leultunk
beszélgetni, és én megkérdeztem &szintén: ,Mit gondolsz, ezt, amit itt 15 év
alatt megalmodtal, felépitettél, mas orszagban el tudtad volna érni? Sajat
szajaval mondta ki, hogy nem. Hat akkor miért kell nap mint nap azt
mondani,hogy itt Erdélyben nem lehet eredményesen dolgozni, meg nem is
érdemes, mert ugyis minden hiaba, meg stb., stb. Ha a gyerekeid nap mint
nap csak azt halljak, hogy nehéz, hogy nem éri meg, akkor miért ne
mennének el a mi rossz vilagunkbol??”

Baratom néman hallgatott, lattam, hogy érti azt, amirdl beszélunk. Végul is 6
Uzte el, a problémak folyamatos felemlegetésével magatdl, szépen fejl6déd
vallalkozasatol a gyermekét. igy igaz, de gond egy szal sincs - mondtam neki
- most te kell, hogy vissza is édesgessed a fiadat! Ha felhivod, ha irsz neki,
mindig mondd el, hogy mennyi vendég volt, hogy ma hanyan lovagoltak, és
hogy mennyi allatot tudtal értékesiteni a sajat tehéncsordadbdl. Nem kell
bolcselkedni, valotlan dolgokkal hencegni, csak az igazat mondd ki, de azt
ujbdl és ujbdl orommel mondd el, mert a te 6romodnek, bizakodasodnak
teremté ereje van!! Hasznalt a gydégymdd, a fiatalember mint szakacs
hazajott, és vezeti apja konyhajat.



Igen, folyamatos félrevert harangok mellett nem lehet csaladot alapitani,
munkat vallalni, gyereket szulni. Abba kellene hagyni az allandd panikolast,
nyafogast, sirankozast, és merjuk kimondani a gyerekeink, fiataljaink el6tt,
hogy ennyi cipénk, ruhank soha nem volt, és 6seinknek sem volt az elmult
ezer év alatt, és azt is mondjuk el, hogy ilyen mennyiségl élelmiszer,
informacio, luxuscikk soha nem volt még a Karpat-medencében. Nehéz a
magyar ember sorsa? Igen, vagy 10-20 kiléval atlagban valéban nehezebb a
kelleténél, és ezért kell fogyokurazzunk. Ennyi kovér ember, megmiveletlen
fold, leszlreteletlen almafa, megkapalatlan sz6l6téke soha nem volt itt a
Karpat-medencében! Miért sirunk? Miért (izzlk el gyermekeinket, fiataljainkat
falvainkbdl, varosainkbdél?? A félelem, a szorongas, ha csak irrealis, még
akkor is mindenképp kifejti a maga pusztitdé hatasat.

Hogy mennyire igy van, elmondok egy kisérletet: A tudosok vettek szaz
egeret, Otvenet beraktak egy Kkisérleti terembe, a masik Otvenet egy
ugyanolyan terembe zartak. Arra voltak kivancsiak, hogy a félelem, a
szorongas, a stressz mit fog eredményezni az egereknél? Eppen ezért az
egyik megfigyelés alatt all6 terembe beraktak egy ketrecbe zart macskat. igy,
bezarva a macska nem banthatta az egereket, de a szaga érz6dott, kdzben
nyavogott, morgott félelmetesen és a kis paranyi allatokra ez az irrealis
félelem is hatassal volt. Abban a teremben, ahol nem volt cica, az élet szépen
ment a maga medrében, sok-sok kis egérke szuletett, a parok gondoskodtak
a paranyi utdédokrol, vigan fejl6dott az egérpopulacio. A masik teremben, ahol
a cica a ketrecben biztositotta a stresszt, a félelmet, hiaba, hogy egyetlen
egeret sem tudott bantani, az egerek nem hoztak kell6 mennyiség utddot,
s6t, sokszor a megszuletett utddokat is megették, és azok a kis egerek,
amelyek életben maradtak, sokkal gyengébben fejl6dtek, betegesebbek
voltak, sét, mindenféle deviancia gyakrabban el6fordult naluk, pl. tobb volt itt
a sajat neme irant vonzédd egyed... Igen, a félelem, a szorongas, még az
irrealis, alaptalan félelem is 0Ol, pusztit, megfojtja az aldozatat!! Ezt a gonosz
lélek is jol tudja, ezért lengi be vilagunkat ez a hatalmas nyugtalansag,
félelem!! A Gonosz mindig 6csarolja a jo Isten altal szeretettel teremtett
vilagot. Jézus Krisztus mindig, de mindig vigasztal, biztat, batorit! Azt keri
ujbdl és ujbdl, hogy ne féljunk, hanem bizzunk benne!!

Végezetul szeretnék elmondani egy jo hirt! Erdélyben, tavaly télen, a hideg
miatt egy héttel meghosszabbitottak a téli vakaciot, és mi szépen, csendben
pihentiink a nagy ho alatt. Erdekes: a kollégaim csaladjaiban toronymagasan
a szeptemberi honapban szuletett a legtobb kisbaba. Igen, a csend, a
nyugalom, a béke meghozta a maga gyumolcsét. Szerintem ebben a mai
gazdasagi, tarsadalmi hullamverésben is, ha magunkban, kornyezetinkben
békés nyugalmat tudnank teremteni, akkor Isten aldasa kiaradna rank és
megmaradnank. Ha hitetlentl a gonosz Iélekre figyelink, akkor a félelem, a
szorongas, stressz 0sszemorzsolja a szivunket is, de a népunket is.

E néhany gondolattal szeretném megkoszonni azt a hatalmas bizalmat,
szeretetet, melyet folyamatosan érzek az anyaorszagi testvéreim részérél.



Nemzetkozi Gyermeknap

‘?; Vilagszerte megtartjak, a legtobb orszagban junius 1.-én

G EEM: | AP koszontik az aprosagokat

i ' . Az els6 Unnepet 1920-ban rendezték Tordkorszagban, s
csak joval kés6bb, 1954-ben tett javaslatot az ENSZ koz-
gyllése Egyetemes Gyermeknapra. Ennek célja a vilag
gyermekeinek testvériségérél torténd megemlékezés, a
kolcsonOs megeértés, és a gyermekek jolétéért folytatott szakadatlan kuzde-
lem. Ekkor javasoltak a kormanyoknak azt is, hogy jeldljék ki az orszaguk
szamara leginkabb megfelel6 datumot a kicsik koszontésére!
Magyarorszagon mai formajaban majus utolsé vasarnapjan 1950 6ta Unneplik
a Gyermeknapot. A hagyomany ennél is régebbi, 1931-ben kezdddott, és
akkoriban egy egész héten at tartott a legkisebbek fesztivalja!
Németorszagban a hideghaboru idején Nyugat- és Kelet-Németorszagban
maskeént unnepelték a gyermeknapot. Mig keleten a nemzetkozileg elfogadott
junius 1. volt a gyermeknap datuma, addig nyugaton szeptember 20.-an
tartottak az Unnepet.

Lengyelorszagban hazankkal ellentétben junius 1. a Gyermeknap hivatalos
datuma. 1952 o6ta van jelen az Unnep az orszag életében.

Japanban 1948. 6ta nemzeti Unnep és egyben munkaszuneti nap a gyermek-
nap, amit majus 5-én tartanak. Erdekessége, hogy ezen a napon, a csaladok
papirsarkanyokat reptetnek.

Indiaban november 14-én van gyereknap, az orszag elsdé miniszterelndkének,
Jawaharlal Nehru szuletésének évfordulojan.
Argentinaban augusztus masodik vasarnapja a gyermeknap, Braziliaban
oktober 12., Chilében augusztus elsb vasarnapja, Kolumbiaban aprilis utolsé
hétvégéje, Peruban oktober 14, Mexikoban aprilis 30-a, Kubaban julius
harmadik vasarnapja a gyermekeké.

A Gyermeknapot Unnepl6 orszagok tobbsége nagy hangsulyt fektet az
unnepre. Orszagszerte szamtalan program varja a csaladokat, sok orszagban
a gyermekek ezen a napon ingyen léphetnek be a kuldnb6zé allatkertekbe,
vidam- és élményparkokba. Hazankban is évente szamtalan program varja a
kikapcsolodni vagyo csaladokat.

A Nemzetkozi Gyermeknapon kivul létezik szamos mas gyereknap is.
Szeptember 20.-at jelolte ki példaul az UNICEF a Gyermekek Vilagnapjanak.
November 20. a Gyermekek Jogainak Vilagnapja, augusztus 4. a Bennszulott
Gyermekek Napja. Az Eltlint és Bantalmazott Gyermekek Napjat majus 25-én
egy New Yorkban eltlint kisfiu emlékére hoztak Iétre.



Ismeretségi kéromben nagy néepszeriségnek Orvendé TV misor volt a
,Maradj talpon!” Talan mert mindenki felmérhette a kérdéseket hallgatva sajat
tudasat, de a nepszerii, szellemes, segitbkész, melegszivii jatékvezetd is
okozhatta ezt. Ezért Orliltem, mikor megtalaltam a Vele késziilt alabbi riportot
az Uj Ember c. Ujségban.

Mondjuk, ahogyan Isten adta mondanunk!
Talalkozas Gundel Takacs Gaborral

A népszeri televiziés kommentatorral, misorvezetével a csaladrol, a hitrdl, a
reformacio otszazadik évforduldjarol, a média szerepérdl, és természetesen a
futballrél beszélgettunk.

— Felmendéi kozott Gundel Janos és Gundel Karoly hires vendéglosok
voltak. Az On hivatasa tavol esik a gasztronémiatol. Hogyan &6rzi mégis
a nagynevi csalad orokségét?

— Valoban, a hivatasom megvalasztasaban a csaladi hagyomanyok nem sok
szerepet jatszottak, mar csak azért sem, mert az egykori csaladi vendégld a
szuletésem idején mar régen allami kézben volt... Nagypapam, Gundel
Ferenc vitte volna tovabb a vendéglét, az 6 révén meég hallhattunk is régi
torténeteket... A palyavalasztasomban inkabb a bels6 késztetéseim iranyi-
tottak. El6szor ugy éreztem, hogy az utam a szinhaz iranyaba fog vezetni —
tobbszor felvételiztem is a szinmUlvészetire—, am késdbb a televizidzas felé
kanyarodtam. A latszat ellenére e kett6 nincs olyan messze egymastoél. Mind
a két hivatast ugyanaz a késztetés hajtja. Egyrészt a kivancsisag a vilag
dolgai irant, masrészt annak igénye, hogy mindezt megosszuk masokkal.
Csak a forma mas. Fiatalon még nem volt vilagos szamomra, hogy miért nem
lehettem szinész, de ma mar ugy latom, hogy a helyemen vagyok, a Jdisten
oda vezetett, ahol a leginkabb ki tudok teljesedni. Tudni kell, hogy anyai agon
vagyok Gundel, a televizioban Takacs Gaborként dolgoztam. Csak azért
vettem fel a masik csaladi nevem, mert a tévénél volt mas Takacs Gabor is.

— At tudja adni a csaladi torténeteket a gyerekeinek?

— Bar sokat meséltem nekik, de most, hogy mar felnéttek, magam pedig
elértem egy kort, tudatosult bennem: bizony konnyen feledésbe mehet mind-
az, ami tobb az egyszerl csaladfakutatasnal. Ezek a sztorik személyeseb-
bek, képesek arra, hogy kozelebb hozzak az Oseinket. Azért szeretném
egyszer leirni ezeket a torténeteket, hogy az adatokon tul valami tobb is
megmaradjon.

A Gundel étteremben van egy kis helyiség, amit csaladi szobanak hivnak. Itt
nagyon sok fotd, emlék, dokumentum idézi fel a Gundel csalad torténelmét.
Szandékosan csak akkor vittem el a gyerekeimet ebbe a szobaba, amikor
mar nagyobbak voltak. Szerettem volna megvarni azt, amig tudatosan élhetik
meg a gyokereikkel valé szembesulést. Ez az els6 talalkozas nagyon mély
emlék lett szamukra — és szamomra is. De egy masik talalkozas is nagy
hatassal volt ram. A csalad egy masik aga az erdélyi Tovisrél szarmazik.
Egyszer kifejezetten azeért utaztunk el ide, hogy az Ukapam sirjat meg-



keressuk. DoObbenetes élmény volt, amikor egy haz hatsé kertjén at
megkozelithetd kis katolikus temetében — hiszen a kornyék nagyrészt
reformatus — rabukkantunk a régi fakeresztre.

— A vallas, a hit része ennek a hagyomanynak?

— A csaladom egy része katolikus, Gundel Karoly evangélikus volt, a felesé-
gem pedig reformatus. En is reformatusnak vallom magam. A hetvenes
években a hugommal katolikus hittanra és szentmisére jartunk. Ezt még
valészinileg elnézték volna, de a hugom nekilatott megtériteni az osztalyat,
ami raadasul félig sikeres is volt. Ott volt tehat egy altalanos iskolai osztaly a
szocializmus kell6s kozepén, melynek a kdozossége kettészakadt: voltak a
megtéritettek és a tObbiek. Természetesen behivattak emiatt a szuleinket, igy
ezutan nem jartunk mar hittanra. A kovetkez6 élményem egy hivé katona-
tarsamhoz kotddik, aki sokat beszélt nekem vallasi kérdésekrdl. Csak annyit
tudtam neki mondani: ,Csabi, most még nem tudok donteni, de el fog jonni a
pillanat, amikor majd készen allok ra!” Teltek az évek, utamba akadtak
emberek, konyvek, mas impulzusok is ertek, akiknek- amelyeknek a hatasara
a hit kdzelebb keriilt hozzam. Erdekes, hogy végil miért dontdttem a
reformatus vallas mellett. A jovendébeli feleségemmel felkerestink egy
katolikus papot, de 6 elutasitott bennunket, mondvan, hogy a menyasszo-
nyom reformatus. A reformatus lelkész viszont szivesen latott bennunket, azt
mondta: beszélgessunk egy kicsit! Nekem pedig fontos volt, hogy valaki nem
a papirt tartotta els6dlegesnek, hanem a személyt.

— On a ,,Reformacié 500” nagykovete. Miért vallalkozott erre a feladatra?
— Szeretném azt hangsulyozni, hogy mindenkinek a maga utjan kell jarnia.
Mindannyian szeretetben, békességben szeretnénk élni; az pedig, hogy ki
milyen hitet tart megfelelének arra, hogy ebben segitse, kevésbé fontos. Nem
szeretnék senkit meggy6zni arrol, hogy valamelyik ut jobb, mint a masik. Nem
végeztem teologiat, nem vagyok lelkész, vagyis csak arra van jogosultsagom,
hogy maganszemélyként beszéljek errdl. Azért vallaltam ezt a megbizatast,
mert ugy gondolom, hogy nem egy szimpla torténelmi esemény az, ami
Otszaz évvel ezelbtt tortént. Szerintem a reformacio egy folyamat, az a szdg,
amire Luther rautott, még mindig rezeg. Szamomra a reformacié legfonto-
sabb Uzenete az, hogy ne fogadjunk el semmit csak azért, mert addig ugy
volt, mert egy tekintély azt mondta, vagy azért, mert ugy szoktuk csinalni.
Gondoljuk at, és csak akkor ismerjunk el egy allaspontot, ha meggy6z6dtink
annak igaz voltarol! Ebben az esetben a hitunk is erésebb lesz.

Ugy latom, hogy aki kivancsi, nem éregszik, de az, aki mar semmire nem
kivancsi, szinte mar nem is él. Az igazi kivancsisag igazi kérdéseket szul,
melyekre igazi valaszokat lehet adni. Szerintem ez a reformacio Uzenete: ha
feltesszik a magunk kérdéseit, és Ujra és Ujra keressuk rajuk a valaszt, akkor
jutunk el6bbre. Nem véletlenul lett — az egyébként katolikus szellemiségl —
SZEMiIélek blogon a rovatom cime: Komolyan kérdezem.

— Manapsag mely kérdések foglalkoztatjak?

— Eletem egy atalakulasokkal teli szakaszanal tartok. Felmondtam a
munkahelyemen, kidlltam az olimpia mellett. Atpolitizalt vilagunkban egyik
sem volt egyszerl. A komoly dontések, a valtozasok jelentik a hit probajat.



Konnyl hivonek lenni, masoknak tanacsokat osztogatni addig, amig minden
rendben halad a maga utjan. Amikor kilépunk a biztonsagosbdl az ismeret-
lenbe, akkor kell hinni a Joistenben. Szivesen mondtam korabban, hogy ha
Isten becsuk egy ajtot, kinyit egy masikat. De feltettem magamnak a kérdést:
Ha ez igy van, miért nem mered becsukni azt az ajté6t? Ugy érzem, hogy
végul sikerult a lelkiismeretem szerint meghoznom a dontéseket. Bar nem
tudom, hogy a kinyilt ajtd hova vezet, de alakulhat ez a foldi élet barhogyan,
én azt fogom magammal vinni tovabb, amit a sajat meggy6zédésemmel
sikerult 6sszehangolnom.

— Nemrég beszélt arrél, hogy a bulvarfogyasztéok mellett ott van a
shallgatag tobbség”, akik szamara az értékek fontosak. Oket hogyan
tudna elérni a média?

— A talmi bulvarmédia csupan a pénzkeresetrdl szol. Arra apellal, hogy az
emberek szeretnek pletykalni és benézni masok halészobajaba. A bulvar-
fogyasztdk a sajat problémajukkal persze nem szivesen foglalkoznak, ezért
nyomjak el a bels6 hangokat egy kulsé zajjal. Azokat a fiatalokat latjuk, akik
kigyozo sorokban allnak a szérakozohelyek el6tt; azokat kevésbé vesszuk
eészre, akik nem élnek hivalkodé modon, akik kozosségben szeretnek lenni,
akik beszélgetnek vagy olvasnak. Az a meédia, amely tudatosan keresi, meg
fogja talalni 6ket, mert a hasonlé a hasonldé tarsasagaban érzi jol magat.
Arany Janos irta Mindvégig cim( versében: ,Van hallgatod? nincsen? / Te
mondd, ahogy isten / Adta mondanod.” Nekink az a feladatunk, hogy
mondjuk ugy, ahogyan Isten adta mondanunk. Meggy6zddésem, hogyha igy
tesszuk a dolgunkat, akkor az, aki keres, meg fog minket talalni. Az értékek
atadasaban nem lehet gyors sikereket elérni. Jézus halala és feltamadasa
utan is sok id6 telt el, mig elterjedt mindaz, amit hirdetett.

— On kommentatorként ott volt a labdarigé-Eurdpa-bajnoksagon,
kozelrdl is részese lehetett a sikernek. Bar az egész orszag egyiitt
szurkolt a csapatért, a bajnoki mérkézéseken tovabbra is Uuresen
konganak a lelatéok. Mi kell ahhoz, hogy tobben legyenek a magyar
mérk6zéseken?

— Egy étteremben két dologért fizetink: az ételért és a hely hangulataért.
Ugyanez a sportra is igaz. Nem csak a szinvonalas jatékra van szukseg,
ehhez a j6 élménynek is hozza kell jarulnia. Kellenek olyan stadionok, ahova
szivesen megyunk, szukségesek a jo csapatok is, és persze a kozOs
szurkolas élmeénye. Sajnos, mig a tobbiek mentek elére, mi elherdaltunk
harminc évet, és csak mostanaban kezdtunk dolgozni.

— A labdarugas népszeriisége ugyanakkor téretlen nalunk. Erdekes,
hogy az olimpiai gy6zelmek nem hoznak annyira lazba benniinket, mint
a foci...

— Mindenkinek van futballal kapcsolatos élménye. Egyszer az életében
mindenki kiprébalta, hogy milyen focizni. Ez egy viszonylag egyszerl jaték,
konnyl megtanulni a szabalyait. Ugyanakkor érdekes, hogy bar a futball
sokszor unalmas, mégis hihetetlen ereje van. Az Eb-n csak Ausztriat vertuk
meg, de mindenki ugy Unnepelt az utcan, mintha legalabbis megnyertik



volna az Europa-bajnoksagot. Egy olimpiai aranyra is buszkék vagyunk, de
nem vonulunk fel nnepelni a gybézelmet.

— Mint a Tabani Spartacus Labdarugé Utanpoétlas Szakosztaly elndke
azt is lathatja, hogyan folyik a fiatalok képzése. Profikat, sportszeretd
embereket vagy érté szurkolékat kell nevelni beléluk?

— A sport nem csak jaték és oromforras, sokkal tobb: a vald élet esszencigja.
Meg lehet tanulni belble az élet legfontosabb értékeit: a munkat, a kitartast,
az alazatot, az egymaseért valo kiallast. Megtanit bennunket arra is, hogyan
gy6zzunk, mit kezdjunk a sikerrel, de azt is megismerhetjuk altala, hogy ha
vesztunk, akkor hogyan alljunk ismét talpra. Az a gyerek, aki sportolt, egész
életében hasznalni tudja majd mindazt, amit megtapasztalt.

— Gyakran hallhatjuk a magyar futballal kapcsolatban azt a véleményt,
hogy vesztes helyzetb6l nem tudunk forditani, vagy akar azt is, hogyha
nyerésre allunk, azt az utolsé pillanatban kieresztjuk a keziunk kozul.
lgaz ez, vagy csak tul pesszimistan kozelitiink a kérdéshez?

— Sok vita folyik arrél, hogy ez magyar mentalitas-e, vagy sem. Van, aki
szerint nem az, egyszerlen csak el6fordul az ilyen, gondoljunk csak a
franciakra, akik a Paris Saint-Germain révén elbuktak egy mar szinte kiharcolt
BL-tovabbjutast. Szerintem ez a kérdés mashova vezet. Ugy latom, hogy
nekunk, magyaroknak nincs erfs identitasunk. A franciaknak, németeknek,
cseheknek vagy a lengyeleknek sokkal szilardabb az 6nazonossag-tudatuk.
Klzdunk azzal a dilemmaval, hogy kik is vagyunk. Nyilvanvald, hogy ez a
sportban is megjelenik. Sajatos nép a magyar, a szélsséges zsenialitastol a
végletes ostobasagig mindenre képes. Az biztos, hogy a gyerekeink mar
maskeént néznek a vilagra, mint az idésebb nemzedék, hiszen mi még a
szocializmus altal beszoritott kozegben éltlnk.

— Milyen elképzelései vannak a jovorol?

— Vannak terveim, de még nem tudom, hogy mi valésul majd meg ezek kozul.
Keresem az Uj kihivasokat, az U] formakat. Sokat gondolkodom példaul
masokkal egyutt azon, hogy mi lesz a televiziozas jov6je. Azt tapasztalhatjuk,
hogy az emberek kevesebbet néznek tévét. Valdszinl, hogy az él6 kozvetite-
sek megmaradnak, de mas tartalmak esetében ez az egyidejiség mar nem
szamit. Ha felkerull egy anyag az internetre, az barmikor megnézhet6. Ehhez
a tendenciahoz a televizidézasnak is alkalmazkodnia kell.

Bar még nem alakult ki minden teljesen, nem vagyok nyugtalan. Mindig van
mit tennem, akad munka is. Az életnek megvan a maga aramlasa, én pedig
hagyom, hogy vigyen. Okkal torténnek a dolgok; hiszem azt, hogy meg fogom
talalni azt a munkat, amiben 6romomet lelem.

Az irds az Uj Ember 2017. &prilis 16.-23.-i (innepi dupla szaménak Mértékadé
mellékletében jelent meg.



Uj adék januar 1.-t6l: lefordithaté ez mas nyelvre???2?7?...

Elenjaroknak: hangado

Gyaszoloknak: hamvado
Figyelmetleneknek: lankado
Ongyilkosjeldlteknek: feladé
Narkolepsziasoknak: szunnyado
Alvashianyban szenveddknek: faradoé
Zenészeknek, énektanaroknak: Cé a do
Karmestereknek, karnagyoknak: hang-ado
Tulsulyosoknak: puffado, dagadé, has-ado
Rohané életmddot folytatoknak: szalado
Konyvel6knek, matematikusoknak: szamado
Kissé sem konzervativoknak: halado
Extrém stilust kovetoknek: sikkado
Divatdiktatoroknak: mérvado
Szakmunkasoknak: szakadoé
Szomjasoknak: tikkado

Horgaszoknak: hal-adé

Szulé néknek: életado

Atomfizikusoknak: hasadé
Visszafogottaknak: mértékado
Karosszérialakatosoknak: horpado
Vendéglatésoknak: fogado, vigado
Radiods, tévés szerkeszt6knek: hirado
Fogorvosoknak, szajbetegeknek: fog-adoé
Gyomorbantalmazottaknak: pukkado
Reumas betegeknek: zsibbado
Orvosoknak: hala-adé

Hivéknek: halaado

IngatlankozvetitOknek: elado-kiado
Sportrendezvényen szurkoldknak: rangadoé
Magas katonai beosztasuaknak: rang-adé
Tépbzar-keészitbknek: tapado

Félésoknek: borzadoé

Viragarusoknak: hervado

Tartozoknak: megado

Nemmel valaszoldknak: tagado
Kozosséghez tartozéknak: tag-ado

Késbn tavozo vendégeknek: marado
Nagytestl kutyatulajdonosoknak: mar-ado
Napfelkeltét bamuldknak: pirkado
Kamaszoknak: lazadé

Betegeknek: laz-adoé



Hallottal réla? - Egy anyag, ami megvaltoztat mindent...

Erdemes mar ma megismerkedni az anyagok ,szupermenjével,” mert az
elkovetkez6 20-30 évben gyakran fogunk talalkozni vele. Egy sz6t mondok:
grafén. De mi is az a grafén?

Probaltad gyerekkorodban a napolyinak o&vatosan leapplikalni egy-egy
rétegét? Ha ugyanezt a grafittal teszed meg, ujabb és ujabb rétegeket szedsz
le rola, mig végul csak egyetlen atomnyi vastag réteg marad, mar el is jutottal
a grafénhez.

Az egy atomnyi vastagsagu grafit annyira vékony, hogy a gyakorlatban nem
is lathato, ezért kétdimenzidos anyagnak is nevezhetjuk. Hogy el tudjuk
képzelni, mennyire vékony: ha harommillié iv ilyen grafénréteget teszink
egymasra, meg mindig csak 1 milliméter vastag lesz.

De miért akkora felfedezés ez, hogy két tuddés (Andre Geim és Konsztantyin
Novoszjolov) 2010-ben emiatt kapott fizikai Nobel-dijat? Hat azért, mert a
grafénnek egyedulallé tulajdonsagai vannak. Lassuk:

200-szor er6sebb az acélnal, ezzel a legerésebb ismert anyag. Hogy ezt is
egy példaval illusztraljam, ha egy folpack vékonysagu grafén foliara raallitunk
hegyével lefelé egy ceruzat, arra pedig raallitunk egy elefantot, nem fogja
tudni atszarni.

A keménysége ellenére olyan rugalmas, mint a gumi, jol hajlithato

Az elektronok gyorsabban mozognak benne, mint mas anyagban. 10-szer
jobb vezet6, mint a réz.

Atlatszo.

Ontisztitd, ellenall a viznek, olajnak, zsirnak

JOl keverhetd. Csupan egy szazaléknyi grafént keverve a mianyaghoz, kivalo
elektromos vezet6t kapunk.

De sokkal érdekesebb, hogy mit lehet csinalni beldle. Néhany példa a
felhasznalasi lehet6ségeirdl:

Karkotdéve hajtogathato tablet

Olyan atlatszo, hajlithatd, érintbképernyés eszkozt lehet vele késziteni, ami
teljes szélességében tabletként, O0sszehajtva mobiltelefonként, a csukldn
meghajlitva okosoraként/okoskarkotbként is hasznalhaté. Tud atlatszo is
lenni, de at tud valtozni barmilyen szinlvé, vagy mintajuva. Raadasul a
grafénnel kevert mianyag er6sebb és konnyebb lesz. A zsirtaszitd tulajdon-
saga miatt pedig nem lesz tele ujjlenyomattal.

So6t, grafén réteggel bevonva az asztalokat, falakat, mindenbdl kijelz6t
varazsolhatunk. Nem kellenek tobbet fizikai kapcsolok és szabalyozok a
tizhelyekre, a hazfalakon tavolrdl iranyitva valtoztathatjak a reklamokat, a
buszmegallok tablain az érkezési id6pontokat, de kivalthatja a hagyomanyos
televiziot, vetitot is.

Ablakiivegbdl napelemek! A jelenleginél 20-szor hatékonyabb napelemek
épithetbek belble, a felhasznalasaval a napenergia megtérulési mutatoi jéval
meggydzbébbé valhatnak. A lakas ablakai akar teljes méretukben bevonhatok
grafénnel, igy napelemként és képernybként is hasznalhatok. Mivel barmilyen


https://www.youtube.com/watch?v=6Cf7IL_eZ38#t=10
https://www.youtube.com/watch?v=6Cf7IL_eZ38#t=10

szint meg tud jeleniteni, megsziinhet a fluggodny fényszird feladata. Vagy
képzeljiink el egy kirakatiiveget, amelyen reklamok futnak. Es ha a jarékel6k
mar megdrulnek a sok reklamtol, semmi baj, mert a grafén torhetetlenné is
teszi a kirakatUveget.

Utban a kvantumszamitgép felé

Az utébbi években egyre inkabb vért izzadnak a chipfejleszték, hogy meg-
felelienek Moore torvényének, és 18-24 havonta duplazni tudjak a processzo-
rok teljesitményét. Ez a megfelelés azonban egyre komplexebb és dragabb
gyartasi technolégiakat kovetel. Sokan gondoljak, hogy a fejlédés eddigi
uteme nem tarthaté a jovében. Az ultragyors, de nem melegedd grafén-
tartalmu csipek fejlesztése ugyan még viszonylag korai stadiumban van, de
varhatéan nagysagrendekkel jobb teljesitményt produkal majd, mint a
szilicium.

A torrentezés jéviéje

Wifi-n vagy 3G-n nagy fajlokat feltolteni maig ideg6rlé tevékenység. Mivel az
elektronok szinte ellenallas nélkul hasitanak végig a kétdimenzios feluleten,
ezért grafén antennaval lehetséges akar masodpercenként egy terabites
sebesség elérése is. Ez kb. 50-80 darab kdzepes minésegl mozifiimnek felel
meg.

Ha voltal mar olyan helyzetben, hogy egy kavézo pincérének kellett konyo-
rognod 5 perc telefontoltésert, mert egy fontos hivast varsz, akkor oOrulsz
majd annak az informacionak, hogy a grafén alapu elemek 5 masodperc alatt
100 szazalékra tolthetok.

Raadasul tdbb energiat hosszabb ideig lesznek képesek tarolni. Epp ideje
lenne, hiszen az elektronika hihetetlen fejlédésébdl az elemek eddig teljesen
kimaradtak. Az elsé iPhone is kb. egy napig birta, és a mai készulékek is.
Litium-ion elemek kapacitasat a tizszeresére tudtdk novelni grafén hozza-
adasaval.

A mobil eszkdzokon kivul ez forradalmi hatasu lehet az elektromos autdiparra
is, amelynek legnagyobb problémaja, hogy hatalmas sulyu elemeket cipelnek
az autok (egy Teslaban 450 kil6 elem van), mégis 80-100 kilométerenként
lemeriilnek. Es ha egyszer lemeriiltek, 6rakig tart a toltésiik. Nos, a grafénnal
dusitott elemek e problémak mindegyikét megoldjak, mert sulyra konnyeb-
bek, sokkal nagyobb kapacitasuak, és nagysagrendekkel gyorsabban
toltédnek. Sét, grafén tartalmu kaszni esetén maga az autd is tudja tolteni
energiaval.

Térhetetlen jarmiivek

A grafén konnylseége, hajlékonysaga és torhetetlensége az autd, és repul6-
gyartasban is oriasi fejlédést jelent. Egy koreai egyetemen réz, illetve nikkel
rétegeket grafén rétegekkel keverve olyan kompozit anyagot allitottak el6,
amely a rezet 500-szor, a nikkelt 180-szor er6sebbé tette, ugyanakkor ellen-
allova az erdzioval szemben. Jarmlveknél is eldnyos lehet az ablakoknal a
vizlepergetd hatas. A grafénnal vége lesz az ablaktorlé-iparnak.

Tengervizbdl ivoviz! A vilagon 783 mili6 ember nehezen jut édesvizhez, ami
kozvetetten évente 3,4 millié ember halalat okozza. A tudésok azt gondoltak,


http://www.technologyreview.com/news/511726/graphene-antennas-would-enable-terabit-wireless-downloads/#.UTY-IKGip50.facebook
http://www.technologyreview.com/news/511726/graphene-antennas-would-enable-terabit-wireless-downloads/#.UTY-IKGip50.facebook
http://www.inquisitr.com/555843/graphene-batteries-offer-5-second-iphone-charging/
http://spectrum.ieee.org/nanoclast/semiconductors/nanotechnology/for-first-time-graphene-and-metal-make-strong-composite

a grafén erbs felépitését és vizhatlansagat felhasznalva Uj vizsz(rd
eljarasokat lehetne kidolgozni.

... Egy grafénrétegre apré lyukakat szurtak, amely a vizet atengedi, de a
natriumot, klort, és egyéb ionokat kiszlri. Mig az elmult évtizedekben
elterjedt, forditott ozmobzis alapu viztisztitasnal oriasi nyomassal kell
keresztilnyomni a vizet a szr6 membranon, az annal ezerszer vékonyabb
grafén esetében joval kisebb nyomas elegendd. igy sokkal kevesebb
energiaval, joval olcsobban valdsithaté meg a tengerviz soétalanitasa.

Minden mas

A gyogyaszatban is nagy reményeket flznek hozza, elsésorban a bio-
szenzorok, és a célzott gyodgyszerbevitel tertletén.

Epitészetben hasznalhaté bevonoéanyagként, er8sebbé, ellenallobba, és
vizlepergetbve teszi az épuleteket, lehetetlenné teszi a graffitizést.

Es hogy hab is legyen a tortan: Az alapanyag, a szén 6riasi mennyiségben
rendelkezésre all, és nagyon olcso.

Ha ennyire szép minden, akkor miért nincs még hajlithaté telefon?

Ahogy minden Uuj technoldogianak, a grafénnak is vannak problémai. A
nanotechnolégia - aminek egyik zaszléshajoja lehet a grafén - lényege
ugyanis a felfoghatatlanul apré6 méret. Egy atom vastagsagu, lathatatlan
réteggel nagyipari kornyezetben dolgozni nem trivialis dolog.

A kutatok leggyakrabban az un. hantolasos modszerrel allitjak elé a grafént.
...Ez a modszer egy kutatolaborban elegend6, de tomeggyartasra nem
alkalmas. Bar tobb iranyba is elindultak a tomeggyartassal, a szikseges
gepek és ipari folyamatok kialakitasa évekig tart.

Emellett Iéteznek egészseégugyi félelmek. A lathatatlanul paranyi, de nagyon
erds nanorészecskék ugyanis él6 szervezetbe kerllve komoly karokat
okozhatnak. A szervezet képtelen ezeket lebontani, a sejtfalakat viszont
konnyedén képesek atszurni. Ez a tulajdonsaga hasonldé az azbeszthez,
gyulladast alakit ki, és sulyos betegségekhez vezethet. A kutatok sem tartjak
lehetetlennek ezen problémak megoldasat, de a kereskedelmi forgalomba
kerulés el6tt ezekre mindenképp megnyugtaté megoldast kell talalni. A terulet
befektetbi 3-5 éven belll varjak a kereskedelmi forgalomban kaphat6 grafén
termékek megjelenését, a szkeptikusabbak 7-10 évet mondanak. Varhatéan
a kijelz6k és napelemek lesznek az els6 boltba kerul6 termékek, a tobbi
felhasznalasi mod meég a kutatasokon mulik. Mindenesetre nemsokara eljon
az id6, amikor a Szilicium volgy -ha masban nem is-, elnevezésében az
elavult technologiat fogja jelenteni.



https://www.youtube.com/watch?v=k5Tjy_90WBU
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Tedd Tunde: Csaladot? Koszonom, nem kérek! (részlet)

Erdeklédés hianyaban a lazadas elmarad. Ezt, igy utélag visszagondolva ki is
flggeszthettem volna a szobam ajtajara 16 évesen. (...)

Két dolgot biztosan tudtam ekkor: szinészné leszek és nem lesz csaladom.
Az els6 nem szorul magyarazatra, hittem, hogy 0Osid6ktdl erre tartogatott
engem a jo Isten. Vilagos, kész. Csaladot? Koszonom nem kérek! Az
anyasag, a feleségeskedés, plane a gyerekek a Psotai-léttel
O0sszeegyeztethetetlen fogalmak voltak bennem. Egy velejéig szinésznd nem
orlédhet fel a csalad oltaran, nem szorhatja szerteszéjjel 6nnon valdjat
pelusok, cuclisivegek és a mosogatas périsagaban!

... Nem lesz csaladom, hisz minden egyes sejtem majd az atlényegulésben
kell feloldodjon a vilag szinpadain, és ily mddon toltom be késobb
teremtésem valddi céljat! Elhatarozasom mindkét dologban tehat igen
megalapozott és megmasithatatlan volt.

(...)

Bébiszitterként kaptam allast suli utan egy 9 gyermekes csaladnal! Igen, 9,
azaz KILENC!... Els6 munkanapom egy januari délutanra esett, amikor is
haza kellett kisérnem a nyulcsalad, azaz Szabadosék egyetlen
leanygyermekét, Julcsit. Emlékszem, az Operahaz melletti balettintézethez
mentem érte, és turelmetlenul vartam, hogy ez a torékeny kis lanyka
atoltézzon az 6raja utan.

Kissé zavartan, enyhén feszengve bemutatkoztunk, és elindultunk
tomegkozlekedéssel a varoson at. Lopva nézegettem 6t. 8 éves forma, barna
copfos, szepl6s kislany volt, szamomra teljesen indokolatlan mosollyal az
arcan. Mikor az egyik metréatjaroban elmentink egy pékség mellett,
kedvesen ram nézett, és csillogoan tiszta, elérehalas szemekkel igy kialtott:
“én itt rettenetesen szeretem a kakads csigat!” Nem is tudom, hallottam-e,
lattam-e korabban annal aranyosabb jelenséget, mint akkor, ott azt a kis 30
kilonyi copfost, ahogy — gyors helyzetfelismerésem szerint - éppen
péksiiteményt kért télem. Eletemben el6szér talalkoztam nalamnal fiatalabb
gyermekkel, akit ugy igazan észleltem, megdfigyeltem, akivel egyaltalan
valtottam néhany szot, és ez a szamomra teljesen Uj élmény pont egy ilyen
kis erdétiindér-figuraval tortént. O “rettenetesen szerette ott a kakadscsigat”,
ezért bar tisztan lattam megcsappanni aznap esti bevételemet, a pékség felé
vettuk az iranyt. Mikor fél 6raval késébb a rézsadombra feldocogd buszon
ultink, betolta az utolsé falat sitit, ram nézett és bizalmasan igy szolt:
“‘Képzeld! Hamarosan kishugom lesz!” Nos, én sosem voltam j6 matekbdl, de
azt meég én is viszonylag gyorsan ki tudtam szamitani, hogy a testvérek
szama ezzel tizre emelkedik majd, ami teljes képtelenségnek tlint szamomra.
Egyéb vicces gondolatok is feltorlodtak bennem a nyulmatematika mentén,
de ezt gyorsan lenyeltem és csak annyit kérdeztem sutan: “és ezt te mibél
gondolod?” Mire 6 gyanakvo Ovatossaggal és kissé teatralisan korbenézett
jobbra - balra, majd tolcsért formazott a kis kezeibdl és a fulemhez hajolva ezt
suttogta: “Tegnap este az édesanyamék bezartak a haldészobajuk ajtajat!”



Olyan bizalmasan és komolyan sutyorogta ezt a néhany szdét, hogy musz3gj
voltam bizalmasan és komolyan végighallgatni. Fejecskéjét kicsit tavolabb
emelte az enyémtdél, mélyen a szemembe nézett, és mikor ugy latta, hogy
nalam biztonsagban lesznek legféltettebb gondolatai, még hozzatette, illetve
hozzasugta: “Megfigyeltem, hogy ebbdl késébb mindig kisbaba lesz! Nagyon
érdekes!” “Az! Tényleg nagyon érdekes!” flztem hozza esetlenul. Ezutan
hatra, majd oldalra délt, orrat a hideg buszablaknak nyomta és zo6tykolédtink
tovabb. Furcsa utazas volt az az els6, a Balettintézettdl a budai dombok
tetejéig, de egy dolgot kimondatlanul is tudtunk: ennek a b&ségben
cseperedd, indokolatlanul vidam, ropicsontu Julcsilanynak lett egy 16 éves,
panellako, a mindennapok szurkeségébdl kitdrni és kitiinni vagyo baratja, no
meg forditva.

Az idillinek tin6 utazas azonban vészesen kozeledett a végéhez, ahol egész
pontosan, a jelenleg ismert szamadatok szerint 8, azaz NYOLC fiugyermek
vart ram a Szabadosi csalad villajaban! Azt szoktak mondani, hogy az igazan
nagy viharokat valamiféle csend el6zi meg, no, hat itt ilyen nem volt!
Szerintem soha, vagy maximum nyolc fiugyermekkel ezelétt!

Egy taviranyitassal mikodtetett kapun kellett bemenni, majd onnan legalabb
200 m-t gyalogolni felfelé, hogy elérjuk a villat. Julcsi pontosan ugy vette el a
lakaskulcsat, ahogyan én szoktam, még a kulcs maga is hasonlitott az
enyémre, de ezen a ponton a hasonlésagok halmaza nagyjabdl ki is merult,
mar ami a korulményeinket illeti. Beléptunk egy oriasi el6térbe és ezzel egy
idében - szamomra- egy teljesen uj vilagba. Meg voltam gy6zddve, hogy
Szabadosiné izgatottan var majd az ajtdban, hogy leellendrizze, kiféle, miféle
szerzetre bizta egyetlen leanygyermekét, ezért prébaltam a korabban kék,
majd vorosespirosba hajlé tincseimet diszkréten a fulem mogé lapitani. Az
ajtoban azonban senki sem vart. Eddigi tapasztalataimhoz képest ez
rendkivll szokatlan volt, hisz panelosztalytarsaim panelszilei akkor is elénk
tornyosultak folyton, ha mi egyaltalan nem akartuk. Persze 52 m2-en igen
nehéz elbujni két felnétt embernek, 700 m2-en pedig nagy kihivas megtalalni
Oket. Mindkettdbnek vannak persze el6nyei. Szabadosi anyuka hijan tehat
levetettik a cipOnket, és elhelyeztuk dket egy olyan végelathatatlan, mar ott
lévé cipbtengerben, amilyet én még életemben nem lattam. Tobbnyire fius
bakancsos, sportcipbk és ezeknek szazféle variacidja hevert egymason. Azt
hiszem, abban a pillanatban realizaltam, hogy hova is érkeztem és nagyjabdl
mi var majd ram. A szul6k korabban jelezték az ugynokseégnek, hogy aznap
szinhazba mennek, igy estig igényt tartananak a szolgalataimra, az
(igyndkség pedig drdommel mondott igent a nevemben. Nem csodalom! Ok
nem lattak azt a cipdmennyiséget!

Kezd6do, labbelik irant érzett szorongasos megbetegedésembdl gyorsan
kibillentett egy hatalmas sikoly, amely a korlépcsé fel6l hallatszott. Azonnal
Julcsira pillantottam, aki ugy tlnt, egyaltalan nem hallotta, amit én, sét, teljes
nyugalomban koézolte velem, hogy 6 most kiszalad a Mancit megetetni.
Gondolataim zavaraban meg voltam gy6z6dve, hogy az emlitett Manci is egy
gyerek a sokbdl, csak 6t valamilyen rejtélyes oknal fogva kint tartjak és ott
etetik esténként. Ridegtartas... hallottunk mar ilyet. Azért megnyugtaté volt,



mikor egy vizslafe] tolakodott be az ajton, és boldog varakozassal nyalogatta
kicsi gazdaja kezeit. O volt tehat Manci, a csalad kutyaja. De mi volt az a
sikoly? Egy életem, egy halalom, ugy dontottem bejarom a hazat,
megkeresem a hang forrasat és egyuttal a szul6ket is. Elkezdtem felfelé
sétalni a hatalmas korlépcsén, de 5-6 Iépés utan egy UuUjabb sivitas
Kiséretében hirtelen két, a pelust leszamitva teljesen csupasz, egyforma
filcska csuszott le mellettem a korlaton, olyan sebességgel, hogy el kellett
kapni a kezemet, amellyel kapaszkodtam. Nem akartam tudni, hogy ezt a
veszélyes mutatvanyt hanyadik emeleten kezdték el, de a leérkezésuk, a
gurgulazoé nevetésuk, az azonnali felpattanasuk alapjan ugy tint, j6 méka a
lecsuszés mobka. Amig azon toprengtem, vajon bemutatkozzak-e a két
kibnnak, mar fel is rohantak mellettem, és esve-kelve, sikitozva — ez
valamiféle dialektus lehetett naluk- eltiintek a Iépcséhaz felsébb szintjein. Es
én ezekre fogok ma vigyazni, nyilallt belém a felismerés. Nem kaptam rohdgo
gorcsot a gondolattol. Julcsi ekkor visszatért a kertbdl és megkérdezte,
segitsen-e megkeresni az anyukajat. Hat segitsen-e? Mielbtt hazaszaladok!

Szeplds kis baratommal az oldalamon kicsivel tobb batorsaggal szedtem a
lépcsbket, majd az els6 emeletre érve valami egészen furcsa dolgot
tapasztaltam. Ennek a haznak minden emelete zsizsegett. Akarhova néztem,
minden zajt keltett, mozgott és lenduletben volt, mintha kulon film pergett
volna minden egyes neégyzetméteren. Egy j6 ideig ugy meredtem a
korulottem zajlo eseményekre, mintha moziban lettem volna. A film vagodja
viszont olyan gyorsasaggal valtogatta a filmkockakat egymas utan, hogy
kissé beleszédultem a latvanyba. A hatam mogott ismét sivitva szaguldoztak
le az ikerpelenkasok, mellettem pedig ezzel egy id6ben elrobogott egy
taviranyitasu auto, ami utan két ovodasforma fiucska rohant veszekedve. Egy
hatarozott, am fiatal hang kdzben lekiabalt a valahanyadik emeletrdl, hogy
fiirdésidé van, azonnal hizzon egy bizonyos Adam a kadba, mert kiildnben —
a kiabalé szavai alapjan- egészen félelmetes dolgok varnak ra. En, ha Adam
helyébe lettem volna, igyekeztem volna, de sehol sem lattam rémulten sieto
Adamforma gyermeket. Szivesen kisértem volna tovabb ezt a kdzjatékot, de
Julcsi megfogta a kezemet és igy szélt: “6 az, Mami! Tundinek hivjak és vett
nekem kakads csigat!” majd ezzel elszaladt és elnyelte 6t a haz. En pedig ot
alltam még mindig szédulve kissé az ingerektél, attdl tartok, rettentd bamba
arckifejezéssel Szabadosiné el6tt. Végigsuhant ugyan a fejemen, hogy most
kéne megigazitanom korabban hatranyalt, am rég el6returemkedett, kékes
hajtincseimet, de olyan természetes kedvesség és elfogadas aradt ebbdl a
lagy vonasokkal bir6 nébdl, hogy meg is feledkeztem a mozdulatrdl.
Bemutatkozott, érdekl6dott, hogy minden rendben volt-e az udton, nem
probléma-e, hogy kicsivel késébb tudok aznap végezni, mint azt eredetileg
terveztem stb. Sutan bar, de igyekeztem valaszolgatni, mikdzben szivem
szerint megallitottam volna az id6ét, kimerevitettem volna a latvanyt és
mindenféle viselkedniakaras nélkll szemléltem volna arcat, sz6ke hajat, laza,
am néies ruhajat. En ilyen mamival még soha életemben nem talalkoztam.
Panelanyuk és mami kozott nagyjabdl akkora volt a hasonldésag, mint egy
csapat vemhes héd és egy flamingd kodzott... Furcsa dolgok az érzetek, a



benyomasok, de Szabadosinénak mar az illata maga is olyan barsonyos volt,
hogy egy életre megjegyezte az orrom, a fejem, a szivem. Alltam tehat
kabultan a latvanytol, a parfumtél, az 6szintén nyajas hangtdl, majd a jelenés
elsétalt el6lem. Néhany perc mulva hallottam, ahogyan elinditja az autét és
kihajt a kapun, hogy bizonyara Szabadosi urral talalkozzon a varosban.
Miutan felocsudtam a talalkozasbdl, nem volt mese, muszaj volt utanajarnom
kikkel is lettem O0sszezarva. Csak semmi panik, mondogattam magamnak. Az
embernek fel kell mérnie a terepet, mégis hany potencialis problémaforras
rejtézkodik egészen pontosan hany emeleten is? Ha mar az elsén voltam, hat
itt néztem korul és feltling lett egy rikitd szinekkel telefirkalt tabla, télem 4-5
|épésnyire. Ahogy prébaltam kivenni a rajta [évé irast, egy Ude fiuhang szolalt
meg a hatam mogott: “feladattabla! Rajta van, hogy kinek mi a dolga a héten
és az is, hogy melyik nagyobb gyermek melyik kisebbre figyel.” Hatranéztem
és egy 14 éves forma, igazan helyes vorés kamasz mosolygott ram. O volt
Mor, a csalad legnagyobb gyermeke. Bemutatkoztunk és Ujra
elmagyaraztattam magamnak, hogy mit is rejt az a bizonyos feladattabla. Mér
beszamolodja alapjan megértettem, hogy mindegyik nagyobb gyermekre jut
egy kicsi, akinek nem kell naphosszat a sarkaban lenni, csupan meg kell
bizonyosodni réla, hogy reggelizett, fogat mosott, furdott stb. Szabadosiék
zsenik, tiszta sor! Mér ezen a héten pl. Aronra figyelt, aki elmondasa szerint
kénnyitett palya, mert igy Adamot, az ikrek masik felét meguszta minimum
egy hétre. A nagyfiu szerint a kissrac egy égetnivalé buldozer, aki ha nem a
|lépcsOkorlaton csuszik éppen, akkor vagy a wc-be tomkodi a gyurmajat, vagy
valamelyik macskaval kisérletezik, vajon tényleg talpra esik-e kulonbozé
magassagokbol. Azt mondta, ne hagyjam magam megvezetni a pelenka-cumi
kombdval, ennek a gyereknek semmi kdze nincs egy artatlan babacskahoz.
Nem mondom, hogy megnyugodtam, de egy ekkora hazban kell, hogy legyen
egy kotozbzsineg és egy szigetel6szalag valahol... persze, csak ha
eldurvulna a helyzet! No, csak semmi panik! Kilénben is, Adamkanak is van
egy “felugyelbje” a tabla szerint erre a hétre, ugyhogy elére mostam
kezeimet. Mondtam mar, hogy Szabadosiék zsenik? Szulni kell egy sor nagy
gyereket, majd egy sor kicsit, és meg is van oldva minden... Jo, jo! Van itt
némi logikai hézag, de ez most nem fontos. Zsenik és kész.

A csalad legnagyobb gyermeke ezutan végigkalauzolt a hazon, melynek
soran kiderult, hogy négyemeletnyi gyermek lett ram bizva aznap estére.
Egyre fokozo6do rémuletemet latva Mor felajanlotta, hogy a furdés elétt berak
egy filmet, amit majd elnézeget a banda nagy része, utana pedig segit majd
Julcsival a tébbiben. igy is lett, néztiink egy irtdé helyes mesefiimet, - ezalatt
kétszer végeztiink életmenté mitétet Adamon, egyszer azért, mert Mor
ellopott bicskajaval is ki akarta probalni a korlatmutatvanyt, majd azért, mert a
14. betomott pillecukor mar nem hagyott helyet a bearamlo levegbnek. A
masodik paniknal kezdtem egész rutinosan viselkedni. A film utan beraktunk
egy rakat kokadoz6 gyereket sorban a kadba. Azonban mikor Aront
kiemeltem a vizbdl, szembeslltem azzal a nyilvanvalé ténnyel, hogy egy
fiigyermeket tartok a kezemben, annak minden himbalodzé testrészével
egyutt. Igyekeztem rettent6 természetesen viselkedni, de azt sem tudtam



egész pontosan, mit csinalok. Visszasirtam ruhaboltos karrieremet, melyet a
csucson kellett abbahagynom, pont mielétt megkaptam volna az Ev
Hajtogatoja dijat. Mig ezen gyotrédtem, a helyzet megoldotta dnmagat, mert
a kicsifiu tigyesen megtériilkdzott és belebujt a pizsamajaba. Eletemben nem
voltam még ilyen halas 3 éves gyereknek, amiért pizsamaban volt!

A lefektetésnél a papirforma szerint minden kicsinél ott volt a beosztott nagy,
ami kulondsen mdkas volt Julcsi és Dani esetében, ahol ugyanis egy 9 éves
fidcskara volt bizva egy 8 éves lanyka. Nem térnék ki arra, hogy ez milyen
perpatvart okozott kettejuk kozott olyan 15 percenként, de el lehet képzelni.
Segitség ide vagy oda, meg sem alltam egész este és az altatas idején mar
hatarozottan ugy véltem, megérdemlek minden egyes forintot, amit ezért a
munkaért fizetnek majd nekem, sét! Mivel Julcsi halyét kapott Danitél, ugy
dontottem, hogy a béke érdekében atveszem a nagyobbik testvér nemes
feladatat és magam altatom a kislanyt (jelentsen barmit is az a fogalom, hogy
altatni, gondoltam magamban). Tett-vett még kicsit a szobajaban, majd
amikor le akartam kapcsolni a villanyt, megkért, hogy még ne tegyem, mert
meég nem mondott imat, és 0 azt vilagosban szereti mondani. Errdl a
szamomra teljesen idegen tevékenyséegrél ugy beszélt, mint a vilag
legtermészetesebb dolgardl. O imadkozni szeretne, ne oltsak lampat.
“‘Persze, persze!” prébaltam megértéen habogni valamit és megmerevedtem
a kapcsoldnal. Julcsi letérdelt az agya mellé, és ha eddig nem voltam eléggé
megszeppenve, akkor most meég rakapcsolt egy fokozatot, ugyanis
szamomra egészen varatlanul hangosan kezdett beszélni. Ugy szolt az
Istenhez, mint egy jo baratjahoz, kozvetlenul, batran, de szeretettel és
tisztelettuddan.

Az ima egy pontjan megkoszonte, hogy érte mentem, és hogy megvettem
neki a vilag legfinomabb kakaos csigajat. Még soha azel6tt nem hallottam,
hogy barki ezen a vildgon belefoglalt volna az imajaba. Egészen
megrokonyoddtem ott, az ajtofélfanak délve és valami olyasmit éreztem, amit
soha meég azelbtt, valami szeretettel kevert feszitdé szépséget, ami akkor és
ott alig fért be a lelkembe. Befejezte az imajat, bepattant az agyba és
hamarosan elaludt. Halkan kimentem a szobabdl, belestem a fiukhoz, és
orommel tapasztaltam, hogy mar csak a két nagyobbik volt ébren, olvastak az
agyukban. Kérdeztem, hogy minden rendben van-e, de ram se hederitettek,
nagyon el voltak merulve. A kisfiuk egészen furcsa pdzokban, meélyen
aludtak. Adam most pont olyan volt, mint barmelyik 3 éves forma kisember,
artatlan és picike. Néztem a kis pufi arcocskajat, alvasban megdagadt ajkait
és azt éreztem, ilyen artatlansagot, ilyen tisztasagot még soha életemben
nem lattam. Aztan elmosolyodtam, mert eszembe jutottak Mor szavai, hogy
Adam koriil minden csak szemfényvesztés, semmi sem az, aminek latszik.
Lam, a kis pelenkafenekli még almaban is alcazza magat, azzal becsuktam
az ajtajukat.

A szul6k pont ekkor érkeztek. Halkan Iépkedtek fel a Iépcsdn, egymas kezét
fogva, lathatdéan egy kellemes este utan. Apuka is nagyon szimpatikus figura
volt, felajanlotta, hogy hiv egy taxit, a kései idépontra valé tekintettel. Ugy



tettem, mintha teljesen mindennapi dolog volna szamomra taxiba Ulni, pedig
életemben el6szor szalltam be ilyen autéba.

Mig zotyogtem hazafelé és figyeltem a fagyos Budapest sotét utcait,
raébredtem, hogy ez az este nem egy akarmilyen este volt a sok kozul. Nem
tudtam még pontosan, milyen valtozast hozott, de abban bizonyos voltam,
hogy mar semmi sem ugyanolyan, mint néhany éraval korabban. A vilag sem
ugyanaz tobbé, a jovOm sem ugyanaz tobbé, én magam sem vagyok
ugyanaz tobbé. Mas lett a Iépcsb6haz, mikor hazaértem, mas a szobam és
mas lett az esti vacsora ize. Anyam még ébren volt, félvallrél megkérdezte,
minden rendben volt-e. Tudtam, hogy ez is csak egy volt a sok kolt6i kérdés
kozul, de ezuttal onmagamnak szerettem volna valaszolni. El kellett
dontenem, hogy életem legpocsékabb, vagy legjobb estéjét toltottem-e el
Szabadosiék otthonaban. Ugy éreztem, ez a mérlegelés nem tiir halasztast,
mert az életem mulhat rajta. Bementem a szobamba, mely méreteiben
azonos volt Julcsiék cip8s szekrényével, és at akartam gondolni, mi tortént
velem aznap. Minden erbmmel igyekeztem felidézni az ijeszt6, faraszto,
aggodalmas pillanatokat, de mindent elfedett valami megmagyarazhatatlanul
kellemes érzés. Aztan sorban érkeztek a képkockak a kis Julcsirdl a pékseg
el6tt, a buszablakhoz nyomott orrocskaja, az ikrek szaguldozasa a korlaton,
Mor és a feladattabla, a furdés koruli kinlédasom, a kis copfos imaja és igy
tovabb. Valami egészen ismeretlen dolog mocorgott a lelkemben. Hiaba is
probaltam tagadni, ez az egész csomag a maga teljességével életem
legboldogabb estéjét adta nekem. Igen, a legboldogabbat. Ett6l a
felismeréstdl a feje tetejére allt a vilagom, am egy csOppet sem bantam.
Szinészndé leszek majd? Lehetséges. Korszakunk egyik unnepelt
primadonnaja talan? Lehetséges. No, és Csaladot? Csaladot? Koszonom, azt
igen, azt mégiscsak kérek! De csak nagyot! Az csak nagyban lesz az igazi!
Husz év telt el azéta. A minap kaptam egy eskuvdi meghivot Julcsitol, aki
gyonyorU balerinava cseperedett az évek alatt, és ugy tlnik hamarosan
feleség lesz beldle. En magam nem lettem szinészn®, az én szinpadom
bizonyos értelemben sokkal nagyobb lett végul. Hozzamentem egy irtod
rendes, nagydarab fickbhoz, aki 13 éve udvarol renduletlenul, és ennek lett is
harom gyiimolcse, két kislany és egy Adamhoz kisértetiesen hasonlé kisfiu.
Talan remek Julia lettem volna egy aktualis RoOmeo oldalan, de kétségtelenul
megoldottak a nagy teatrumok nélkilem is az eléadasokat. Ennek a harom
gyermeknek azonban csak és kizardlag én lehettem az édesanyja, és ezt a
szerepet bizony nem lehetett masra osztani. Halas vagyok a nagy
Rendezbnek odafenn, hogy igy alakult, mert nincs ennél embert probalébb,
nehezebb és egyben szebb szerep a vilagon.




VICCOLDAL

Ivan Ivanovicsot, az id6s hivatalnokot behivjak a partbizottsagra, hogy
felel6sségre vonjak, amiért nem volt ott a multkori parttaggytilésen. Mik6zben
a folyoson varakozik, az Uzemi parttitkartdl megtudjak, hogy az 6regnek mar
korabban is volt két partfegyelmije. Ezért Ugyének targyalasa el6tt
megkérdezik tdle, hogy miért kapta.

- El6sz0Or azért kaptam partfegyelmit, mert amikor meghallottam, hogy Sztalin
elvtars temetése egymillié rubelbe kerult, azt talaltam mondani, hogy ennyi
pénzbdl az egész kodzponti bizottsagot el lehetett volna temetni. Masodszor
meg az tortént, hogy hivatali szobam falan ki volt fuggesztve Lenin, Sztalin és
Hruscsov képe, és amikor a parttitkar ezeket meglatta, kiadta az ukazt:
"Azonnal vegye le innen azt a gazembert!" En meg azt talaltam kérdezni,
hogy melyiket a harom kozul?

Az érettseégi utan keét fiutestvér eltér6 utakon indult el az életbe. Egyikuk
csendér szazados lett, a masik partizan. Csak 1949-ben talalkoztak ujra.
Addig csupan az egykori iskolatarsak beszamol6ibdl hallottak egymasrol.
Beszélgettek. A volt csenddrtiszt: - Rég lattalak, mi van veled?

A volt partizan: - Megvagyok, segédmunkasként dolgozom egy gyarban. Te?
A volt csenddrtiszt: - Szazadosi rangban atvettek a Néphadseregbe.

A volt partizan: - Hat az meg hogy lehet?

A volt csenddrtiszt: - Azt irtam az Onéletrajzomban, hogy a testvérem
partizan. Te meg gondolom azt, hogy a testvéred csendér szazados.

A foldosztas, majd az ujraallamositas utan Janos bacsit ra akarjak beszélni,
lépjen be a termel6 szOvetkezetbe. Az 6reg mar hajlik ra, mire az agitator
hozzateszi: - Néhany dolgot be kell am adni a kozosbe.

- No és mit?

- Be kell adni a lovakat.

- Ha be kell, hat beadjuk.

- A tehenet is be kell adni.

- Azt is beadjuk.

- A kecskét is be kell adni.

- A kecskét? Azt nem adom!

- Aztan miért?

- Mer az van!

- Batya, ez itt egy szintiszta magyar falu. Miért van meégis minden csak
szlovakul kiirva?
- Hat az G kedvukir, mer’ mink ugy is tudjuk, hogy mi hun van...

EgQy pozsonyi magyar iskolaban egy gyerek a szunetben ezt irta a tablara:
"Talpra magyar!" A tanar belép az osztalyterembe, meglatja a feliratot a
tablan, és rettenetesen mérges lesz.



- Ki merte ezt ideirni?- Senki se jelentkezik. - Szaz koronat adok annak, aki
megmondja, hogy Ki irta.

A gyerekek Osszesugnak ezen a nem vart elényos ajanlaton, aztan a kis
Marton jelentkezik.

- Na, aruld el, ki irta?

- Tessék elébb a pénzt ideadni!

A tanar mar szeretne a végére jarni ennek az irredenta akcionak, és odaadja
a szaz koronat. - Na itt van, te csirkefogd! Most mar megmondod végre, hogy
ki irta ezt a pimaszsagot?

- Pet6fi Sandor.

A tanitdé néni azt a feladatot adja a gyerekeknek, hogy soroljanak fel hires
embereket. A nebulok egymas utan jelentkeznek, igy mondjak sorban: Heltai
Jend, Radnéti Miklés, Molnar Ferenc, Rejté Jené (P.Howard), Nagy Endre,
Noti Karoly, Tabi Laszlo, Vadnai Laszlo, Herczeg Jend és Komlos Vilmos,
Salamon Béla, Rézsahegyi Kalman, Kabos Gyula, Kabos Laszlo, Kiralyhegyi
Pal, Keller Dezsd, Kalman Imre, Korda Sandor (Sir Alexander Korda),
Székely Mihaly, Karinthy Frigyes, Szép Erné, Brody Sandor, Hunyadi Sandor,
Alfonzé (Markos Jozsef) , Marai Sandor , Kertész Imre , Neumann Janos
(John vonNeumann), Szilard Led, Teller Ede, Modigliani, Jasa Heifec,
Mendelssohn, Verne Gyula, Albert Einstein...

Egyszer csak Moricka jelentkezik:- Tessék mondani, lehet nem zsidoét is
emliteni?

Megdoglott a gazdag Kohn kutyaja, és elmegy a rabbihoz, hogy eltemesse.

- Rabbi! Kimult a kedvenc kutyam, egy fajtiszta rottweiler. A temetSben
szeretném eltemetni.

Mire a rabbi: - Nagyon sajnalom Kohn, de ide a szent foldbe, az emberek
kozé nem temetheted.

- De rabbi, legalabb a kerités mellé!

- Sajnalom Kohn, de nem megy.

Kohn buslakodva tavozik, és halkan morogja: - Pedig 50 ezer dollart szantam
Mire a rabbi: - Varj csak, Kohn! Mit is mondtal, hogy hivjak? Roth Weiler???

Egy tavoli faluban id6 el6tt szulni készul egy asszony. A fajasok egyre
stribben jelentkeznek. Nincs mit tenni, a ségor elbiciklizik a nem messze
laké babaasszonyért. Orvost hivni mar nincs id6. A baba forré vizet kér,
megmossa a kezét, majd felkapja orvosi taskajat és bemegy a vajudo
asszonyhoz. Néhany perc mulva kiszol: - Kérek egy laposfogot!

A férj idegesen matat a szerszamok kdzott, majd beadja.

Par perc mulva megint kiszol a baba: - Csip&fogét!

A férj holtsapadtan benyujtja. Ujra nyilik az ajté: - Reszelét!

Az apa mar se él6, se holt. Reszketve kérdi: - De hat az ég szerelmére, mi
tortént?

- Még semmi, csak nem tudom kinyitni a taskamat...



