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KOSZONTELEK KEDVES OLVASO!

Az év els6 napjaiban keressuk, merre is kellene indulni, de van az ugy, hogy
nem latjuk magunk sem, igy mutatni sem tudjuk az utat.

llyen téli kodos, havas soOtétségben rosszak a latasi viszonyok. Fizikai
vilagunkban is, no meg, érzelmi és lelki életunkben is besottétedik olykor.
Hat ilyenkor fontosak az automatikusan kigyulladoé vészlampak. Fontosak a
kapaszkodok. Amikor a kinti fények beragyogjak életterinket, ezek nem is
lathatoak. De a nagy sotétben erbés fényt adnak, segitenek tajékozodni
életunk utjain.

A harom napkeleti bolcs csillagasznek a Csillag fénye volt a jelz6fény.

Nekem életem csodai, egészen a jelen napok csodas kis gydgyulasaig. Ezek
biztatnak, reményt adnak, erével toltenek el a nagy sotétben is.

Szamodra milyen fények jelzik, hogy nincs baj, minden rendben van, csak
éppen most nehezebb az élet? — De hat kinek konny(? Neked mi a Jel, hogy
egy kézben vagy, mely megtart, - hisz ezt igérte. Jel, hogy van, Aki tud
Rélad, Veled van nyomorusagaidban, atvezet mindezen. Mert szeret Téged,
Neked teremtette ezt a csodas vilagot. S tudhatod, az ut végén O var. Latod
mar a fényeket? Fontos, tartsuk karban a jelz6-lampainkat.
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Hamvas Béla: Isten tenyerén

Isten tenyerén ébredtem, s lenéztem a Foldre,
Héfehér csucsokra, kopar legelbkre.

Kanyargos folyok tukrében lattam kelni a Napot,
Sugaraiban almos hajnal mosakodott.

Lattam az 6ceant gyermekkeént ragyogni
Siralyokat felette felhékkel tancolni,
Lattam a békét az emberek szivében,
Lattam az erd6ket furddni a fényben.

Lattam sok-sok mosolyt és lattam a reményt,
Lattam az embert, és lattam a zenét,

Lattam a foldet szeretetben élni,

Lattam a csondet a széllel zenélni.

Lattam Istent amerre csak néztem,
Mikdézben éppen az O tenyerében iltem,
S az O hangjan szolt hozzam a szél,
Mint anya, ki gyermekének mesél,

Millié apro tukorben lathatod magad,
Hisz olyannak latod a vilagot, amilyen Te vagy!



Aranyosi Ervin:

Legyen a vilagon orokké karacsony!

Minden évben varjuk, hogy ujra megszulessen,
aztan megint varunk, hogy kozottunk lehessen!
Pedig egész évben koztink van a helye,

csak szivunket toltsuk szeretettel tele!

Ne csak sajatunkat, de mindenki masét,
drizzuk a csodat, az él6 Messiasét!
Kovessuk példajat, tanuljunk beléle,
szeretet csodajat orokoltuk téle!

Lépjunk hat nyomaba, hisz kétezer éve,
az esthajnalcsillag felkuszott az égre,

s azota hirdeti, hogy O megsziiletett,
miért hdl ki bennink mégis a szeretet?

Varjuk szuletését, meghalni m’ért hagyjuk,
sok szeép tanitasat gyakran megtagadjuk.
Magunk tesszuk rabba, s lestnk ki a racson,
hatha megszabadit minket a karacsony!

Pedig, ha szivinkben tanitasa élne,
szeretete rosszat mind jora cserélne,

s megtalalnank végre foldi 1étunk céljat,
s kovetnénk a békét, a szeretet-példat!

Gyujtsunk meg egy gyertyat, hadd lobbanjon langra,
hadd hozzon igaz fényt az egész vilagra!

Szeretet koltozzon minden él6 szivbe,

legyen bennunk béség-asztal megteritve!

Ne éhezzen tovabb lélek itt a Foldon,
lelkink oroklétre élén készulédjon!

Hadd szulessen ujja, s maradjon itt veégleg,
hisz az ember tudja, a szeretet a Iényeqg.

Diszitsuk fel lelkink ujjaszuletésre,
szeretet igéit mind, mind belevésve,
nyissuk fel szemunket, hogy mindenki lasson,
legyen a vilagon orokké karacsony!



Jokai Anna: Bolcsek és pasztorok

Honnan tudtak? Honnan a bolcsek, és
honnan a pasztorok, hogy ki az, aki meg-
szlletett? S miért éppen 6k, 6k el6szor, s
nem valaki masok az annyiféle foglalatos-
sagu es mindsitésl, egyebkeént furge és
moho sokasaghbol?

Mark a Szuletés misztériumardl titokzato-
san hallgat. Maté evangéliuma a bolcsekrél
beszél, a napkeletiekrdl, akik a csillagkonstellaciébol szamitottak ki, hogy az
id6 beteljesedett. Lukacs viszont a pasztorokrdl szél, akik megkaptak a hirt
angyali kinyilatkoztatasban a lélek megérintése altal. Janos nem részletez,
hanem Osszefoglal, a legmagasabb szakralitas nyelvén: ,Kezdetben vala az
Ige... és az Ige testté I6n és kozottunk lakozék.” Ez mar a beavatottsag foka.
A tomor érvényességé. Amiben minden benne van. Elvenni belGle tilos.
Hozzatenni locsogas. De teljességében atvilagitani és megélni: a személy
dolga. Es az érett személyek szellemi zamata altal egyszer tan csak ,meg-
emeszthetd” foldi ittlét dolga.

Mindenki tanulé az univerzumban: évodatol az egyetemig. Vannak bukok,
vannak ismétlék. Vannak el6rerukkoldk. S vannak, akik ,oktatasukat” észre
sem veszik.

Ami igaz, az igaz: nem konny( a tanitvanynak, ha felismeri a Mesterét. Mert
akkor kovetni kell. Nem dicsérgetni, nem a szavait szajkozni, nem kisajatitani,
nem megzsarolni, nem kihasznalni 6t, hanem kovetni. Ki, ahogyan képes ra.
A bolcsek maddjan, elsGsorban az eszével, vagy a pasztorok moédjan, elsésor-
ban az érzéseivel. S egyszer talan a kett6 szintézisében, egész lényével,
végre.

A Gyermek korul semmi sem véletlen. A koréje gydlt tarsasag sem az. A
krisztusi impulzus megérkezett, a kor ,legokosabbjaihoz” és a kor ,legegysze-
ribbjeihez” fordult a hiradassal. Az oll6 szétnyilt szarnya kozott igy fogta be a
minden rend( és rangu emberiséget. JOtt a végtelen csillagovon at, kettds
megvaltd erbvel: a vilagfelismerés és a vilagszeretet sugallataval; hogy
ugyanazt az Istent kell felragyogtatnunk az agyunkbal, mint a szivunkbdl.

Mégis: tapasztaljuk, hogy jelenunk a mai ,pasztorokat” lemosolyogja, s a mai
.polcseket” igyekszik a kasztbdl kivetni. Bizony, a primitiv, a visszamaradott
nézi le itt az eredendben, természetesen egyszerit; szimpla, egysiku anyag-
tudds a bonyolultabb, tobb sikon egzisztalo életkutatot. Megteheti. Megtehetik
Mindenkinek szabadsagaban all a szabadsagat szikiteni vagy rosszul
hasznalni. Butanak vagy Orultnek nyilvanitani a gyermeki tisztat vagy a
tulgondoldt. ,Nem tudjak, mit cselekszenek.” Hamis ok: hamis kovetkeztetés.
Hamis cél: el8bb-utébb hamissa torzul az igyekezet is. igy hat legyen elnézé,
akit lenéznek. A csillagok és a Iélekmély biztonsagaval legyen az. Ne sértse a
Jfelszin fecsegése”.



A latszatra ,fentiek” kdzott ma gég uralkodik, a valdban ,lentiek” kdzott pedig
a megrogzottség. Amott az alazat hianyzik, imitt a szellemi kivancsisag.
Fajdalmas dolog ez. ,Szlulessék meg bar ezerszer is Krisztus Betlehemben
és nem benned — orokre elvesztél.” (Angelus Silesius)

Krisztus ezért akiknek hirt adott, felel6sséget is adott. Akik akkor — a tobbiek
helyett is, szinte a tobbiek képviseletében el6szor meglathattak, elészor
talalkozhattak Vele, azoknak, azok utdédainak ma sincs mentsége. Sem a
gyavasagra, sem a lustasagra, sem a kozonyre. A hirt széltében-hosszaban,
horizontalisan és vertikalisan terjeszteni kell. Kopogtatni kell az ajtékon — sét
olykor dérombdlni talan —; mindenki ajtajan. (A Herodesekén, a farizeusokén,
az alirastudokén is.) Mert végs® soron senki sincs kizarva. Mindenki
fogadhat. Krisztus 6ta az emberen mulik — legnagyobbrészt — az ember.

Csak élni kellene végre teljes mélységében ezzel a kegyelemmel. Tudni, amit
hisziink. Es hinni is azt, amit tudunk mar.

Az Uj évezred ezt varja tolunk. A pasztorlelk(i bolcseke lesz a jovd. (1989)

Nagy Gaspar: Haromkiralyok

Nem Kinabdl Milyen fényes De nem félnek
Perzsiabol fonn a csillag célhoz érnek
Jon a Harom Szivuk koze- Megy a Harom
tevehaton pébe villan tevehaton
Nekik aztan Hat kovetik Megy hazaig
nem jar jarom napestelig Perzsiaig
Szabadok hi- Amig a Hold Utjukon csil-
szen kiralyok ki nem telik lag vilagit
Milyen hosszu Nagy Herddes

a sivatag! mint kigyo les

Milyen forrd Rajuk szisszen

és hallgatag 6 az isten!

Mi is csillagot kovetink?

Vizkereszt az egyik legrégibb unnep, régebbi
a karacsonynal. Gorog neve epiphaneia, mely
sz0 szerint azt jelenti: megjelenés, ragyogas.
Mitologiai jelentése: az isteni lény személyes
megjelenése az emberek kozott. A korai
keresztény gondolkodasban a szo jelentése
O0sszefliggott avval az evangéliumban szereplé fontos eseménnyel, amikor
Keresztel6 Szent Janos a Jordan folyonal megkeresztelte Jézust (Mk1:10,11)




Babits Mihaly: Csillag utan

Ul6k életunt szobamban
hideg teat kavarok...
Korulottem fajas-félés
kodhaldja kavarog.

Kikelek tikkadt helyembél,
Kinyitom az ablakot

s megpillantok odakint'egy
igéretes csillagot.

O ha most mindent itthagynék,
mennék a csillag utan,

mint rég a harom kiralyok
betlehemi éjszakan!
Gépkocsin, vagy tevehaton -
olyan mindegy, hogy hogyan!
Aranyat; tomjént és mirrhat
vinnék, vinnék boldogan.
Mennék szaz orszagon.at, mig
utamat szelné a vam.
»Aranyad tilos kivinni!”
szo6lna ott a vamos ram.

» Tomjéned meg, ami csak van,
az mind kell, az itteni

hazai hatalmak fényét

mélton dicsoiteni.”

Szazszor megallitananak, —
oruilnék, ha atcsuszom:

arany nélkul, tomjén nélkul
érnék hozzad, Jézusom!

Jaj és mire odaérnék,

hova a csillag vezet,

te mar fuggnél a kereszten

és a labad csupa seb,

s ahelyett hogy bolcséd koré
szOrjak tomjént, aranyat,
megmaradt szegény mirrhammal,
kesertiszagu mirrhammal,
kenném véres labadat.



Torténet a szeretetrol (ismeretlen szerz6)

Karacsony reggelén hajnali négykor egyszerlien kiszallt az alom a férfi
szemébdl. Az apja mindig ilyenkor ébresztette, hogy segitsen a fejésnél.
Kulénos, mennyire beleivodott a fiatalkori megszokas! A papa mar harminc
éve halott, 6 négykor mégis minden reggel felébred. Persze megtanulta mar,
hogy ilyenkor a masik oldalara forduljon, és tovabb aludjék, de ezuttal
december 25-e Iévén nem probalkozott ilyesmivel.

De mit is jelent most a karacsony varazsa? Mar a sajat gyerekei is felnéttek
és kirepultek. Magukra maradtak a feleségével. Tegnap az asszony azt
mondta: ,Olyan faradt vagyok, Robert. Csak holnap diszitsik fel a fat!”
Bolintott és a fenyd kint maradt a konyhai szélfogoban.

Miért olyan éber ma éjjel? Hiszen még éjszaka van, tiszta, csillagos. A holdat
nem latni, de a csillagok fantasztikusak! Mikor erre gondolt, a csillagok mindig
oriasinak és ragyogod fénylinek tetszettek igy karacsony el6tt, kilondsen az
egyik, az 6sszes tobbinél nagyobb és fényesebb. Szinte mozogni latta, ahogy
akkor, azon a réges-regi éjszakan.

Tizenot éves volt, még az apja farmjan lakott. Imadta az apjat. Csak akkor jott
ra erre, amikor egyszer néhany nappal karacsony el6tt meghallotta a szllei
beszélgetését.

- Mary, én ugy restellem reggelenként felverni Robot. Novésben van, kell neki
az alvas. Ha latnad, hogy milyen mélyen alszik, amikor bemegyek hozza.
Barcsak egyedul is boldogulnék.

- De nem boldogulsz, Adam - felelte keményen az anyja - egyébként sem
gyerek mar, ideje, hogy kivegye a részét a munkabal!

- lgen - ismerte el az apja - de akkor is utalom felkelteni.

Ezek a szavak valamit meginditottak benne. Hiszen a papa szereti 6t! Tobbet
nem is kérette magat reggelenként, nem piszmogott az oltozéssel. Kipattant
az agybol, az almossagtol vakon tantorgott, csukott szemmel rangatta
magara a ruhat, de felkelt.

Aztan azon a szentestén tizenot éves koraban lefekvés utan néhany percig a
mashapra gondolt. Barcsak szebb ajandékot adhatna az apjanak. Szokas
szerint elment a tizcentes boltba és vett neki egy nyakkenddét. Addig elég
szépnek is talalta, de most azon tépel6dott, miért is nem hallotta idejében a
szuleit, akkor egy kicsit tobbet sporolt volna 0ssze. Fekudt az oldalan, fel-
konyokolt és kinézett a tetbablakon. A csillagok fényesen ragyogtak, fénye-
sebben, mint valaha, kulonosen az egyik, meg is fordult a fejében, hogy talan
tényleg az a betlehemi csillag.

- Apu - kérdezte egyszer kiskoraban - mi az a jaszol? - Amibdl az allatok
esznek az istalléban, mint nalunk. Szoval Jézus istalléban szlletett és a
pasztorok, meg a napkeleti bolcsek az istalléba vitték neki a karacsonyi
ajandékot! Ez a gondolat most szoget Uttt a fejében. Miért ne adhatna
valami kulonos ajandékot 6 is odakinn, az istalléban az apjanak? Koran
folkelne, mar négy é6ra el6tt, kiosonna az istalléba, és elintézné az egész



fejést. Meg tudja csinalni egyedul, még ki is almoz, és mire az apja hozza
akar kezdeni, latja majd, hogy minden kész. Mindjart tudni fogja, hogy Ki
csinalta. Magaban kuncogva bamulta a csillagokat. Igen, ezt fogja tenni, csak
nem szabad tul mélyen elaludnia. Legalabb husszor felébredt, és minden
alkalommal gyufat gyujtott, hogy megnézze régi érajat: igy jott el az éjfél, fél
kettd, aztan kett6. Haromnegyed haromkor kibujt az agybdl, feloltozkodott.
Ledvakodott a nyikorgd falépcsén és kilépett az éjszakaba. Az a nagy, rét,
aranyfény( csillag alacsonyabbra ereszkedett az istallé folott. A tehenek
almosan és meglepetten fogadtak. Nekik is koran volt még. Mindegyiknek
vetett egy kis szénat, aztan fogta a sajtart, meg a nagy tejeskannakat.
Mosolyogva gondolt az apjara és kitartéan fejt, a tej vastag sugarban
frocskolt az edénybe, csak ugy habzott. Ez egyszer nem munkanak érezte a
fejést. Valami mas volt ez: ajandék az apjanak, aki szereti 6t. Elkészult, a két
kanna megtelt, szépen letakarta 6ket, és gondosan becsukta a tarol6 ajtajat,
nem felejtette el raforditani a kallantyut. Helyére tette a fej6széket az ajtd
mellé, és felakasztotta a tisztara mosott sajtart. Aztan kiment az istallobdl és
bereteszelte maga mogott az ajtot.

A szobaba érve mar csak egy perce maradt, hogy a sotétben lehanyja maga-
rol a ruhat és beugorjon az agyba, mert mar hallotta is, hogy jon folfelé az
apja. Fejére huzta a takarot, és elfojtotta zihalasat. Nyilt az ajto.

- Rob! - szo6lt az apja. - Ideje folkelni fiam, az allatokat karacsonykor is el kell
latni!

- Mindjart - dinnyogte almos hangon.

- El6re megyek, igyekezz utanam!

Az ajtdé becsukddott, 56 meg mozdulatlanul fekudt tovabb, alig tudta vissza-
tartani a nevetést. Par perc mulva mar a papa is tudni fogja. Csigalassusag-
gal vanszorogtak a percek. Tiz, tizenot, nem is tudta mennyi, aztan végre
ismét meghallotta az apja Iépéseit. Az ajto kinyilt. Nem moccant.

- Rob!

- Igen, apa!

- Te budos! - nevette el magat az apja, valami furcsa, szipogd nevetéssel.

- Azt hitted I6va tehetsz, he?

Mar ott allt az agya mellett, tapogatva kereste, lehuzta rola a takarot.

- Boldog karacsonyt, Apa!

Megtalalta az apjat, gorcsosen belékapaszkodott, érezte oleld karjat. A sotét-
ben nem lathattak egymas arcat.

- Koszonom, fiam! Ennél szebbet még soha senkitdl nem kaptam.

- Azt akartam, apa, hogy tudd, mennyire... - buktak ki bel6le onkéntelenul a
szavak. Nem tudta folytatni.

- Na, azt hiszem, visszamegyek lefekudni - szdlalt meg a férfi egy pillanat
mulva. - De nem, a kicsik mar felébredtek. Most jovOk ra, hogy még sohasem
lattalak benneteket, amikor meglatjatok a karacsonyfat. Mindig odakint voltam
az istalléban. Gyerunk le!

Felkelt, masodszor is feloltdozott, egyutt siettek le a karacsonyfahoz. Kisvartat-
va nap uszott a fényes csillag helyére. Micsoda karacsony volt! Kis hijan ujra



elfogta a gyongeség, mikdzben szégyenlds blszkeséggel hallgatta az apjat,
amint anyjanak meg a kisebb testvéreinek mesélte, hogy s mint csinalt meg
Rob mindent egyedul.

- Ez a legszebb karacsonyi ajandék, amit valaha kaptam, fiam, és minden
karacsony reggelen emlékezni fogok ra, amig csak élek.

Odakint most lassan alahanyatlott a fényes csillag. A férfi folkelt, kontost és
papucsot vett, felsettenkedett a padlasra, hogy el6keresse a karacsonyfa-
diszes dobozt. Lehozta a nappaliba, aztan becipelte a fat. Kis facska volt -
amiota a gyerekek elkoltoztek, nem vettek nagyobbat - de szépen beallitotta
a tartéba. Nagy gonddal disziteni kezdte. Hamar elkészult, az id6 ugyanolyan
gyorsan telt, mint azon a réges-régi, istallobeli hajnalon.

Bement a dolgozdszobajaba a kis ékszerdobozért, elévette a feleségének
szant gyémantcsillagot, nem nagy, de finom munka. Felkotozte az ajandékot
a fara, aztan leult és nézte. Nagyon szép, és hogy meglep6dik majd az
asszony! De valahogy mégsem volt elégedett. Meg akarta mondani neki,
mennyire szereti. Mar rég nem esett sz6 koztuk ilyesmirél, pedig nagyon is
szerette, még sokkal inkabb, mint fiatal korukban. Ez jelentette életében a
legnagyobb oromot: az, hogy szeretni tud! Biztosra vette, hogy vannak, akik
egyszerlen képtelenek barkit is szeretni. Benne viszont még mindig elevenen
élt a szeretet. Hirtelen eszébe villant, hogy attdl a naptdl fogva van ez igy,
akkor fogant meg benne a szeretet, amikor megtudta, hogy az Apja szereti.
Igen, ez az igazsag: csak a szeretet ébreszthet szeretetet! Es 6 most Ujra,
meg ujra képes tovabbadni ezt az ajandekot.

Ezen a megszentelt karacsony reggelen a feleségének kell adnia. Leirhatja
levélben, amit az asszony majd elolvas és orokre megdriz. Az irbasztalahoz
ult és hozzakezdett a szerelmes levélhez: "Egyetlen Szerelmem!..."

*k%k

Klaus Hemmerle: Nem ismered az angyalt?

Nem ismered
az angyalt,
aki téged is hiv,
mert Istennek sziksége van rad,
hogy a szeretet Ujra megszulethessen?

Nem ismered
a csillagot
aki utadat-
még ha néha tévutnak is tint -

a Gyermekhez vezette?
*k%



Kénya Lajos: Kérlek

0 idém teljessége
valts meg engem
tord fel maganyom
tojashéjjat
szabaditsd ki
boldogsagom
csipogo csibéit
boritsd rajuk
angyalszarnyad
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Oven Arnold: Az ajandékozas szelleme

Adj megbocsajtast

az ellenségednek,

Turelmet az ellenfelednek.

A szived a baratodnak.

Jo szolgalatot ugyfeleidnek.
Joindulatot mindenkinek.

Jo példat minden gyereknek.
Megbecsulést onmagadnak

N
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Kiss Péter: A kezed

Mint halvany gyokerek Gydrijébe fogva,
Futjak be az erek. Sohasem halddva
Mindinkabb mondanam: Ellenkezik tagom,
Eltorlik a magany Es én mindig hagyom
Kékké kialtasat. Rezg6 simitasat.
Kis puha bilincsek Ha pillam lehunyom,
Melegen Olelnek. S a csendet hallgatom,
Almaim hajnalan Orok-kék mezdkon
Ajkamhoz hajlitvan Bbrébe koltozom:
Kérem mozdulasat. Oldva szoritasat.

N
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Kanyadi Sandor: Betemetett a nagy ho

Betemetett a nagy ho Minden, mint a nagyapoé
erdot, mez6t, rétet, bajsza, héfehér lett,
minden, mint a nagyanyé csak a feketerigd

haja, hofehér lett. maradt feketének.



Elnézést kérunk azoktdl, akik ismerik az alabbi irast, hisz korabban mar olvashattuk Bojte
Csaba 2008-ban irt levelét, mely most a visszaemlékezések soran kerult ismét kézbe.

Ajandék szeretetbdl

...Ajandék! Annyira szép ez a gondolat: minden, ami van a Foldon, minden
Isten ajandéka. A szép kék ég, a két kezlnk, az élet maga, minden-minden
Isten ajandéka.

Olyan j6 ezzel a hittel nézni a korulottink lévé dolgokat, személyeket,
mindent. Végul is lehetne fekete és fehér a vilagunk, mint a régi televizidk-
ban, akkoriban ugy is megértettuk a filmeket. De milyen szép, hogy Isten
irantunk valé tularado szeretetében megajandékozott a szinek vilagaval.

Es gondoltal az izekre? Végiil is lehetne csupan két-haromféle iz: "salata és
retek, osszatok be!" - mondhatta volna az Isten. Ha te elmész valahova
|latogatoba, és ott hatfogasos ebéddel varnak, az egyet jelent azzal, hogy
fontos vagy nekik, szeretnek téged. A mi Urunk Istenunk hanyféle
gyumolccsel, zoldséggel, izzel fogadott szuletésedkor? Az autdnal nincs
vanilias meg kakads Uzemanyag, egyetlen fajta Uzemanyag van, és az autd
milyen jol megvan vele! Tularadd szeretetében elhalmoz a Teremtdnk
ajandékaival, azt akarja, hogy jol érezzuk magunkat ezen a foldon. Maga a lét
is ajandék, szeretetbdl!

Aztan ott vagy te magad: csodald meg a kezedet, ahogy fogsz vagy
simogatsz, ahogy kenyeret szelsz, irsz, vagy keményen dolgozol. Kezed
Isten szép ajandéka. A labad, melyen jarsz, szaladsz, futballozol és Uszni is
tudsz vele, ajandeék, ingyen kaptad. A szived! Egyik gyermekemnek szuletési
rendellenessége volt az egyik szivbillentyGjével. A sikeres muitét két és
félmillic forintba kerult. Az én szivem, mind a négy billentyl, szépen
csendben dolgozik negyvenhét éve, csak a négy billentyld tiz millié forint.
Ajandék, semmit sem adtam érte.

Olyan j6 dolog azt tudni, hogy amikor még meg sem szulettél, akkor Isten
kivalasztott egy lanyt vagy egy fiut, és elkezdte formalni, alakitani, szépiteni,
hogy neked adja ajandékba. lgazabdl Isten teremthette volna valamennyiun-
ket ugyanarra a kaptafara. Vagy csinalhatott volna 2-3 kaptafat: egy szokeét,
egy barnat, egy feketét. Minek komplikalni? De minden ember mas. Mindenki
a maga maodjan egyetlen, és csodaszeép. Isten igy latta jonak, nagylelkiiségeé-
ben, legyen aldott az O j6saga. A béség gazdagsagal!

J6 dolog ajandékot kapni!? Olyan j6 dolog ugy nézni a masikra, hogy 6
szamomra Isten ajandéka, aldasa, simogatasa. Isten nagyon szeretne téged
boldogga tenni, és ezért megajandékoz a kedveseddel, menyasszonyoddal,
feleségeddel. Isten legcsodalatosabb ajandéka a te kedvesed, menyasszo-
nyod, vblegényed, ki elfogad, értékel, és boldogga tesz.

Persze fontos tudni, hogy nemcsak a masik ajandék szamomra, hanem én is
ajandék vagyok szamara. Ulj le és tudatosan érezd magad ajandéknak,
aldasnak. Isten annyira szereti a te kedvesedet, annyira akarja az 6
boldogsagat, hogy megteremtett téged. Te vagy a valasz a tarsad kérdéseire,
ertelme a reggeli kelésének, munkajanak. A te simogatasod Isten halaja



josagaért, becsiletes tiszta életéért. Ulj le a szobadban, és éld at ezt az
érzést. Te nem egy sodrodo falevél vagy, egy értelmetlen seb ezen a foldon,
hanem aldas és ajandék. Gondolkozz el, vajon a léted valdban Isten aldasa a
masik szamara? Tedd fel a kérdést: "Valoban ajandék vagyok a masik
szamara? Ez a mai napom, ez a mondat, amit mondtam, ez simogatas volt?
Egy kedves dlelés? Aldas? Gydgyir a masik sebére? Meleg tavaszi esé,
napfény, mely viragbomlasra inditja tarsamban a félénk rugyeket?" Isten
senkit nem azért teremtett, hogy atok legyen, nehézség, vagy keserves
botrany ezen a féldén. Az Ur azt szeretné, hogy mindannyian a magunk
modjan csaladunk, népunk, nemzetink, egyhazunk szamara az ¢ aldasa,
ajandéka, szeretetének a jelei legyunk. Legyél azza, amiért szulettél, merd
vallalni 6nmagad, és boldog leszel! Isten szeret téged. Hiszen élsz!

Csaba testvér

Erdemes elolvasni!
Francis S. Collins: Isten abécéje - Egy tudos érvei a hit mellett

Francis Collins genetikus, az NIH igazgatéja, aki a Human Genom Projektet,
az ember teljes génkészletét feltérképez6 kutatast vezette, irhatott volna egy
minden konfliktust keruld, altalanos elismerésre joggal szamot tarté konyvet a
kozelmult egyik legfontosabb, csodalatraméltd tudomanyos eredményerol.
Azonban a nemrég Magyarorszagon is megjelent irasa - melyet az Akadémia
kiad6 adott ki -, egészen mas lett. Az Isten abécéje c. konyv részben onélet-
rajz, mely megmutatja hogyan jutott szakmailag el6re, és nyitott a hit felé
tudoskent. Nyiltan vallalja vallasos hitvilagat, egyarant szél a kétked6khoz, a
hivékhoz és a tudomany irant érdekl6dék szamara is sok Uj mondanivaldja
van. Szamos olyan kérdést vet fel, melyeken azok is toprengtek mar, akik
nem foglalkoznak tudomanyos problémakkal.

Gondolkodd emberként biztos sokan feltettek mar maguknak olyan kérdése-
ket, hogy vajon ki is teremtette a vilagot? Mi volt az 6srobbanas el6tt? Az
evolucié az bullshit, vagy tényleg bizonyithaté fejl6édéstorténetiink? De ha az
evolucio biztos, akkor a vallas és Isten szerepe hogy kerul a képletbe?
Collins sok mas mellett ezekre kisérel meg valaszokat adni, elég alaposan és
hitelesen. Hatalmas vallalkozasba fogott konyvével, melyben torekszik a
tudomanyos és a spiritudlis vilagképek kibékitésére. A tudomany és a hit
O0sszeegyeztetése Amerikaban sokkal érzékenyebb kérdés (egy, a konyvben
szerepld kutatas szerint az amerikaiak mindossze harmada fogadja el az
evoluciot bizonyitott tényként, és a két ,tabor” tagjai valésagos haboruban
allnak), ezért nagyon bator tett a két allaspont kozotti harmonia keresése és
megteremtése. A vilaghiri termeészettudds azt kivanja bebizonyitani az
olvasdinak, hogy a tudomany jelenlegi ismeretei nemcsak hogy nem zarjak ki
Isten létezését, hanem egyenesen valdszinlveé teszik.

Ez az olvasmanyos, inspiralo konyv jo alkalmat kinal szamunkra, hogy
elgondolkozzunk az emberi |étezés legnagyobb kérdésein.


https://hu.wikipedia.org/wiki/Francis_S._Collins
https://en.wikipedia.org/wiki/National_Institutes_of_Health
https://hu.wikipedia.org/wiki/Hum%C3%A1n_Genom_Projekt

Csodakat kemény munkaval lehet teremteni.

Soha nem fog jarni. Tolészékben éli le az életét. Készuletlenll ért az orvosok
allitasa. Mintha mazsas koveket gorditettek volna a mellkasomra. Még sosem
voltam olyan kétségbe esett.

Szornyl autdbalesetem utan napokig élet-halal kozott lebegtem. Amikor
magamhoz tértem, minden tagomat sinben és gipszben talaltam, csipémet,
medencémet sulyokkal huzattak. A labam allapota aggasztott leginkabb.
Eddigi életformamban mindig uton voltam, el sem tudtam képzelni, mi lesz
velem bénan.

Mozdulatlanul fekidtem, és a gyerekkoromban tanult imak jutottak eszembe.
Csak erre hagyatkozhattam. Egyre csak egyetlen fiam jart a gondolataimban,
hogyan csepegtethetnék bele némi reményt, hogy bizzon anyja
felgyogyulasaban. Igyekezett 6 vidam lenni, de szemeiben lattam a ki nem
mondott félelmet. Valahogy el kell vele hitethem, hogy nem orokre leszek
toloszékhez kotve!

Arra gondoltam, ezt a szomoru élmeényt is felhasznalhatom, hogy tanitsam 6t,
mit kell tenni, ha ilyen szerencsétlenség éri az embert. Meg akartam neki
mutatni valamit ir makacssagombol, mely mindig atsegitett életem
legkemeényebb erbprobain.

A terapeutak mindent megtettek a javulasomért. Megeskiudtem, hogy
eltanulok t6luk mindent.

...Biztosan tudtam, hogy felruigom a kérhazi szabalyzatot, mikor egyik este 10
orakor az apolénd esti korutja utdan megkiséreltem a felkelést. Szikségem
volt arra, hogy ellen6rizzem, magam mire vagyok képes.

El6szor azt tanultam meg, miként juthatok el az agytol a toloszékig. Heteken
at apré6 mozdulatok megtanulasaval haladtam el6re. Féltem, hogy el fogok
esni, de az agyhoz kotottséegtél még jobban féltem. A felallas a tolészékbdl és
a visszafekvés az agyba nagyon nehéznek bizonyult, de el6bb-utobb ezt is
meg tudtam csinalni. Kivancsi voltam, mit szdlnanak az apoldéim, ha
meglatnak egyéni kuizdelmeimet.

Minden esti probalkozasomat imaval kezdtem. Lelki tamaszommal
konnyebben legylrtem a testi fajdalmakat is, igy a mozgas is konnyebben
ment. A konyorgd imaimat lassan felvaltottak a hala szavai, ahogy észleltem
kis el6rehaladasaimat.

Amikor mar biztonsagosan sikerllt visszajuthnom az agyba, hasznalni
kezdtem azt a botot, amit az el6z8 beteg hagyott itt a korteremben. Lehet,
hogy az apolonbk észrevették, hogy reggel a tolokocsi nem ott all, ahol este
hagyték, de nem széltak semmit. Osszebeszélhettek a hatam moég6tt? nem
tudom, mindenesetre hallgattak. Es én heteken at kiizdodttem azért, hogy
néhany centimétert elérehaladjak.

Gyakran almodtam, hogy szaladok az iskola folyosojan, vagy labdazom a
tobbiekkel - sét, autét is vezettem. Es biztos voltam benne, hogy egyszer
megszabadulok a toldészektdl.



Eljott a pillanat, amikor titkomat meg kellett osztanom azzal, akit legjobban
szeretek. Egyik este, miel6tt fiam megérkezett volna a szokott idében,
atlltem a toloszékbe, és magam elé helyeztem a botot. Mikor meghallottam,
hogy kdszon a névéreknek a pultnal, nehezen labra alltam. Amint kinyilt az
ajto, tettem néhany Iépést. Minden fajdalmam elszallt, mikor felkialtott: -
Anya, Te jarsz!?.

Most mar onalléan tudok jarni, de néha botra kell tamaszkodnom.

Tudok kozlekedni, meg tudom latogatni a barataimat.

BuUszke vagyok a teljesitményemre. De a legszebb élményem az volt, mikor
fiam szajabdl az a harom sz6 elhangzott. /Martha E. Nicholson/

*k*k

Tartsd szem elo6tt a célt!

Nem vitatom, hogy van, aki kdnnyebb, van, aki nehezebb helyzetben él, és
ebbdl a poziciébdl kell valamit kihoznia. De hat a Forma 1-ben sem mindenki
indulhat pol-poziciébdl... Egy nagyon tanulsagos torténetet talaltam a célok-
rol.

Florence Chadwick csak athatolhatatlan kodfuggonyt latott, amikor el6re-
nézett. Tagjai elgémberedtek, mar csaknem tizenhat oraja tempodzott.

A n6k kozul els6ként uszta at mindkét iranyban a La Manche csatornat. Most,
harmincnégy évesen azt tlzte maga elé, hogy a Szent Katalin-szigettdl a
kaliforniai partokig uszik.

Azon az 1952. julius 4-i reggelen a tenger jeges furddnek tint, a kod ugy
OsszesUr(sodott, hogy alig latta a kisér6 csénakokat. Capak cirkaltak
maganyos alakja koriil, csak riasztélovésekkel lehetett elzavarni éket. Orardl
orara vergddott elére az 6cean fagyos szoritasaban, mialatt millidk figyelték
az orszagos tévelanc képernydin. Mellette, az egyik csdnakbdl az édesanyja
és az edzlje biztatta. Azt allitottak, hogy mar nincs messze a cél.

O azonban csak a kddét latta. Buzditottak, hogy ne adja fel. Es ki is tartott,
egészen addig. Mar egy kilométer sem volt hatra, amikor kérte, hogy huzzak
ki. Orakkal késébb, még mindig dideregve nyilatkozta egy riporternek:

- Tudja, nem menteget6zésképpen mondom, de ha lathattam volna a partot,
akkor végig csinalom.

Nem a kimerultség, nem is a hideg viz gy6zte le. Hanem a kod. Egyszerien
nem latta a célt. Két honap mulva ismét megprébalta. Ezuttal a nem kevésbé
siri kod ellenére tantorithatatlan elszantsaggal uszott, a cél vilagosan
kirajzolédott elméjében. Tudta, hogy valahol a kodfal mogott ott a szaraz-
fold, és ezuttal sikerult!

Florence Chadwick lett az els6 nd, aki atuszta a Szent Katalin-csatornat, két
oraval megjavitva a feérfi vilagcsucsot! (K. Zs.)



Klaus Hemmerle: Ahol vagyunk

Isten szamon kéré, helyre igazito kialtasa: ,Adam, hol vagy?”nem Isten utolsé
szava. Karacsony utan ez a kialtas is masként hangzik: Isten tobbé nem a
tavolbol hivia az embert, hanem utana megy, ott keresi,ahol van, Isten
onmagaban keresi és talalja meg.

Ember lett. Tudja, milyenek vagyunk, ugy ismeri a sziv mélységeit és
gonoszsagunk koévetkezményeit, mint senki mas. Mégsem fordul el télunk,
nem mond le rolunk, hanem azza lesz, amik mi vagyunk. Magara vallal
mindent, amik mi vagyunk, a legszornyldbbet is, magaba fogadja, és
magaban szenvedi végig, €s meggyogyitja abban a szeretetben, amely a
végsobkig elkisér minket.

Amikor Isten ma hiv, utanunk kialt és megkérdezi: »Adam, hol vagy?”, akkor
az Uj Adamhoz iranyit minket, sajat emberré lett Fidhoz. Benne megtalaljuk
onmagunkat, Benne megtalaljuk Ot, Benne megtalaljuk a reményt, amit senki
és semmi nem vehet el tobbé, az Uj kezdetet, aminek soha nincs vége.

Ezzel a bizonyossaggal 6rizhetjuk meg a batorsagunkat: a batorsagot az
emberekhez, 6nmagunkhoz, korunkhoz.

*k%

Ribinszky Zséfia:

ramcsillogott,

érezve, koztunk angyalszarny
suhogott.

Lassulni kéne mair,

sétalni csendesen, egyedul

vagy a masikkal kettesben,
gyertyalang mellett beszélgetni
sokat,

meghallgatni, vigasztalni masokat,
atadni magam egy belsd
varakozasnak,

kozben oOrulni az élet édes zajanak,
vagy a nem vart kedves szonak,
mit egy idegentdl kapok
borravalonak.

Lassulni kéne mairr,

nem hagyni, hogy vigyen az ar,
meghallani az érkezdt,

a reményt beteljesitot,

Ki ajtom elétt varja, hogy kinyissam,
erzékszerveim kozul

az 0sszeset,

hogy Szent ajandékara lelhessek
Lassulni kéne mar...

Lassulni kéne mair,

nem hagyni, hogy vigyen az ar,
nem sietni, csendben lenni,
|élekre takardt, puhat tenni,
figyelemmel, hallgatassal,
turelemmel, biztatassal,

j6 szoval, helyén valdval,

sebeket simogatoval.

Lassulni kéne mar,

varni a reményt, a kozelgdt,

mely elsodor minden soétét felhdt,
mogé latni a lathatonak,

a valosagot gyakran torzitonak,
odabujni a Lathatatlanhoz,
elfogadva, mit jovében nekem hoz,
és halammal telve korbenézve,
igen nagy volt eddig is kegyelme,
hisz velem volt, hova menni nehéz
volt,

szavaval mindig melegen atkarolt,
velem jott 6romben, szépségben,
mikor hegytet6rdl a vilagot
nézhettem

vagy ha egy masik szempar



Homoki-Nagy Katalin: Réokasapka

Olomsziirke, hideg november eleji nap készalt az utakon — rosszkedvet,
remeénytelenséget szitalva a varosra. A meg-megujulé szél szemet égetd
porfelhét kergetett. Faradtan, leverten baktattam az uton. Cél nélkdl, csak ugy
hosszaban. Labaimban hiabaval6é utak faradtsaga, fejemben az elvégzetlen
dolgok végelathatatlan sora — s szivemben szomorusag. Kopott voltam, s
foldbevagydo. Van ugy, hogy az embernek annyi ereje sincs, hogy az égbe
vagyjon. Van, hogy ugy eltinik az égrél a szivarvany, mintha sose lett
volna... Oszténdsen kanyarodtam be a Ferencesek 6reg templomaba. Bent
gyertya, emberek énekeltek. Szallt az ima hatalmas langcsévaként az Isten
felé. Csak az én fustdom tekergett keserllen a foldon... Mise utan a sotét
templomban maradtam. Gondolatok nélkul bamultam a sarga gyertyafénybe.
Istenem, ha most legalabb Edesanyamhoz bekopoghatnék! Csak még
egyetlen egyszer! igy még nem vagytam soha semmire. De ,a keze féld mar,
és nincsen tobb keddi kalacs”...A vilagon a legtobbet jelentette nekem. Vele
egyutt az otthonom is koddé foszlott. Idénként bazalt-keménnyé verddik
0ssze a hianya. Hidegen kongott bennem az aznapi nap. Betegseég,
munkahelyi problémak, jogos és jogtalan szemrehanyasok — s veégul este
baratnbm tapintatlan megjegyzése: — De idétlen ez a sapka, tul nagy! —
nevetett élesen, ahogy talalkoztunk. Maradék lelkierdm tavozott el a hangja
utotte fekete lyukon. Azt a gyonyorl fehér-szurke rokasapkat ugyanis aznap
vettem. Szerelembdl. Olyan igazi talalkozas volt. J6 bdr, nagy ar. De
elvinném barmennyiért. Rogton folveszem. Csodalatos, hogy nem
csavargatja a hideg a fuleimet. Szivemig hatol melege. S akkor a hideg
zuhany: ,tul nagy, idétlen!”

Indulok. Kezem a taskamért kotoraszik a padban. Puha, szomoru sapkam
felveszem; lehuzza fejemet. A pad szélébe kapaszkodva térdelek le, mint az
oregek. Megfordulva latom, vékony, 8sz haju néni ul mogottem. ... A néni
sz6l valamit. Odahajolok. S akkor — jaj, Istenem: Edesanyam draga-draga
mozdulataval simitia meg a csuklomat kedvesen. Csodalkozva nézem a
sotétben derengd ismerds, eziistds korvonalait. Jaj, mintha Edesanyamat
latnam! S a hangja: — Kedvesem, olyan szép a sapkaja, és olyan jol all
maganak! — mondja mosolyogva hitetlen fluleimnek, hitetlen, halott
kblelkemnek. — Koszondm! — szakadt ki bel6lem a sirds. S zugd arkeént
mosta, mosta a viz lelkemet fehérre...Tudtam, édesanyam nyult le
simogatasaval az égbdl, reményt, biztatast, hitet, életet adva. Keddi kalacsot.
Mert kalacs nélkul mindnyajan elveszink. Siessunk hat egymas elé az
Istentdl kapott friss, meleg cipoval,— akkor majd megindul a csoda —, s az
dsszegylijtdtt morzsaktdl is jollakik a VILAG!




Bertok Laszl6: Boldogsag-dal

Eljon a napja meglasd,

tan észre sem veszed,

csak sokkal szebben sut rad,
csak mindenki szeret.

Nem tudod mitdl van,
egyszer csak énekelsz,
S nevetsz mert a dallam
arrél szél, hogy szeretsz.

Sétafikalsz az utcan,

s mindig jon egy barat,
s ha a kedved fogytan,
0 énekel tovabb.

Szomoru vagy, magad

vagy, és ugy érzed, dbl a haz,
egyszer csak kopogtatnak,

s ott all, akire varsz.

A boldogsag egy hajszal,

egy sz0, egy mozdulat,

Csak mozdulj meg, csak szélj mar,
csak el ne hagyd magad!

Harcos Katalin: Sorsunk...

Sorsom immar sorsodhoz kotédik.
Latod? Mar Iétem léted része lett.
Mosolyom napfényként beléd szovadik,
s te ragyogsz ram a csillagok felett.

Szavad zenéje incselkedik velem,

s cseng6 kacagasom kisért, ha alszol.
Oledben halok minden éjjelen,

mert akkor is vagylak, ha haragszol.

Lelked derije a fénylé napom,

s szivem békéje az éjed csendje.
Oleljen lagyan szerelmes dalom,
hogy életed sebeit befedje!

Sorsom keresztezte az utadat,
lényed beivodott az életembe.
Hiaba keresel ebbdl kiutat
mindig talalkozunk a végtelenbe.



MIT KIVANOK NEKED AZ UJ EVBEN?

Kivanom Neked, hogy mindig legyen részed abban az 6romben,
hogy megoszthasd valakivel a dolgaidat...

Azt kivanom, hogy néha legalabb megvehesd magadnak azokat
a dolgokat, amelyekrél almodozol, ne csak azokat, amelyek éppen
hogy megteszik...

Kivanom, hogy legyen annyira j6 memoriad, hogy a nehéz idékben is
emlékezz a jokra...

Kivanom neked az apré oromok egyik legjobbikat:
azt, mikor fellapozol egy kedves konyvet, és érzed a lapok simogatasat,
és megpillantod a kedves, ismerds szavakat.

Kivanok neked tavaszt — az oromteli meglepetést, hogy az élet szebb,
mint azt almodni merted ...

Mindig uj kezdet var Rad, ha letérsz
a regi, ismeros, jol kitaposott osvényrél.
Olyan nehézségekkel talalod szemben magadat,
melyekre almodban sem gondoltal.
Lehet, hogy kétségek gyotornek majd,
az is lehet, hogy félni fogsz —
de sok oromben is részed lesz.

Csak egy kanyar az 6svényen, €s a vilag
maris a labad el6tt hever. Egy ujabb kanyar,
€s egy csuszos peremi szakadékhoz jutsz.

Végig az uton rengeteg ujdonsag var, melyeket
meg kell kdstolnod, szagolnod vagy érintened.
llyen lesz az ut, melyet valasztasz.

Es ettdl lesz boldog az életed.

Gondolatban veled leszek...



Marai Sandor: Januar

A harangok elhallgattak, az unneplék a nagy csondben az ablakhoz alltak,
nézték a havas éjszakat, a mulé idére gondoltak, a halottakra, az életre.

Mit is akarok, még az élettél? — gondoltam, pezsgdspoharral a kezemben. —
Elni végteleniil, mint egy sejt, melynek egyetlen értelme és becsvagya a
korlatlan létezés?

Nem akarok mar végtelenul élni. Mindent megkadstoltam, izleltem a halalt és
az 6romet. Most mar az élet értelmét akarom. Mi az élet értelme?

Az évek elhoztak ezt a titkot is: egy reggel felébredtem és megtelt vele az
életem. Most minden egyszerilibb, érdekesebb és reménytelenebb. Az élet
értelme az igazsag. A tinbédés és a kétely, a kutatas és a kielégulés, a té-
vedések és kaprazatok, a jelenségek, és az enyészet mogott van valamilyen
kOzOs eértelem, mely sugarzik és athatol mindenen. Ez az igazsag nem
tételes.

Az élet eltelt azzal, hogy reméltem vagy vagyakoztam. Ember vagyok.
Mindenfélét akartak télem: szerelmet és gylldletet, embertelenséget és
emberiességet, s mindenki az egészet akarta. De az élet nem akart télem
semmi mast, csak az igazsagot. Erre szulettem. Nehéz elismerni, még
nehezebb elviselni. De talan nem is lehet masként élni, csak az igazsag
jegyeben.

Igaz, olyan ez az ontudat, mintha valaki mindorokké dinamittal jarna az
emberek kozott. Nem lehet ,gyakorolni” az igazsagot, mert az emberi élet
nem birja el. De tudni rola, hallgatagon, mint az Istenrdl: ez az élet értelme.
Mindent, amit az élet mutat, e kilonos és kegyetlen nagyitéuvegen at nézni,
melyet Isten adott neklnk, s melynek kdznapi neve az értelem. Mar nem
hiszek semmi masban, nem vagyom egyébre, csak az értelem igazsagara.
Mindenki meg akart alazni, magaéva akart tenni, a tomeg és az egyesek is, a
munka és a nék, a halal és az 6rom. De van egyfajta szabadsag, mindezen
felul, amelyet nem vehetnek el tobbé télem. Megértem valamire. Az életre?
Vagy a halalra? Az igazsagra értem meg, arra, hogy elviseljem, az értelem
fegyverzetében, a vilag és a halal ostromat.

Milyen érdekes és egyszerl most minden! Régebben, a vagyak, az abrand
és a dére remeénykedés kodfatyola mogott minden tetszetés és gyanusan
vonzo, kissé félelmes és veszélyes is. Az id6 megtanitott rea, hogy a halal az
élet egyik buszke ajandéka, magyarazat és valasz is. Az értelem megtanitott
rea, hogy minden kielégulés ado a halalnak. Valamilyen nagyon finom halal-
félelem van az orom aljan. De az igazsag, mely egyszerre szolani kezdett
hozzam az érzékelésbél és az alombdl, a tapasztalasbdl és a gondolatbdl, a
versbél és a tajakbdl, a zenébdl és a targyakbdl, ez a csodalatos, hidegfényl
sugarzas, ez a legfinomabb és legkegyetlenebb érzékelés hideg és pogany
unneppé avatta az életet. Vegyél karjaidba, 1d6, usztass a veégtelenség
partjain. Mar nem félek dlelésedtél. Nyitott szemmel fogadom, nem boldogan,
nem boldogtalanul.



Csaky Anna: Téluté

Fejébe szallt a tavasz a télnek,

orcain onfeledt mamor, dalol,
mOogotte izgatott rugyek heherésznek.
s kijon a fold az olvadd ho aldl.

Téblabol az erddn, az id6vel perel,
duzzadod erektdl feszild faknak
dél neki behorpadt kebellel,

s elindul, mint akit hazavarnak.

A telihold suket fényében botorkal,
szedolog, havas koloncat lerazza,
meginog zavartan egy kibomlé bokornal,
hiuzza lefelé jégcsapos szakalla.

Szemében elfolyo csillag lassu cseppje:
enged a fagy kemény szigetelése,
dereng6 fény zuhan bele a kédbe -,
sietne. nehogy a hajnalt lekésse.

Fejébe szallt a tavasz a télnek,
fulébe szerelmes szél hegedul -,
hazatantorog, mint a részeg,

s motyog magaban decemberdl.

5

Hollésy Téth Klara: Mint szint jatszd, lenge kelme...

Figyeld a hajnalt, S fényén a napnak

lagy szele halkan szall fel a harmat,

jatszik az agak ring6 hurjain! mintha a légnek langnyelve lenne.
Nézz fel az égre, Napmeleg arad,

festi fehérre, részeg imadat,

s gyonyorl kékre a lagy baldahint! vegyul el vele a végtelenbe...

S figyeld az alkonyt,

fénye olyan, pont,

mint szint jatszo, puha, lenge kelme!
Lilafényt lebbent,

s arnyakat itt lenn,

védoburokként a foldre tekerve.



A bukasro!

Olvasom hetente egyszer-egyszer a facebook
bejegyzéseit.

Altalam ismert, amugy segitékész, j6 szandéku
emberek gyllolkodé megosztasait, amelyek azutan
tovabbi gyllol-kodést szitanak.

Karacsony Unnepkorében olyan elszomoritdnak
lattam ezt a jelenséget. Hogy lehetnek ennyire
vakok, akik hagyjak magukat igy vezetni
(megvezetni?). Miért nem adjuk meg a lelkinknek, hogy megpihenjen,
megbékeéljen? Mi lesz jobb, ha szitjuk az indulatot? Mi lesz mas, ha egymas
szajabol kapjuk és frocsogjuk tovabb a vadakat, hamis, vagy eltorzitott
hireket? A Rosszbdl soha nem lesz j6! — magyar nyelvink tudja ezt: kutyabdl
nem lesz szalonna! GyUloletb6l nem lesz épités, nem lesz Jobbitas, Josag!!!
Hogy lehetne ezt még érthetébben elmondani, mint ahogy Karacsony unnepe
elmondja: A Teremt6 Isten ember-csecsemobként kitette magat az emberi
érzéseknek — az indulatoknak is. Ezen kivil még mit tegyen? — ezen
gondolkodtam.

A gydlolkodoknek persze lenne otletlik: pusztitson, az 6 kedvuk szerint. De ki
az, aki atlatia, hol van az lgazsag? Csak O latja, mert O partatian.
Pontosabban O teljesen az Ember partjan all, akit szeretetbdl teremtett,
udvozitett.

Azt mondta erre egy 83 éves ismerdsom: hol van erre a bizonyiték?

Hat ha nincs a szivinkben, akkor nincs sehol. Ezt nem a tuddsok bizonyitjak
be, csak a Szeretet a Bizonyiték.

Erdemes lenne hat beallni a Szeretet mdgé, hogy az alnok Gonosz ne
gy6zedelmeskedjen! Ujévben kezdjiik Ujra az életet itt, ebben a kicsinyke, sok
bajt megeért orszagban! Kezdjunk el épiteni: kapcsolatokat, kézfogast, Békét!




Koosan lldiko: Odatalal

Szall ma az ének
z6ldellé hegyhat
ive felett.

Ring a reménység
dér-fagyos agon:
lesz kikelet!

Harmatok gyongye,
para gorongye
hiv haza mar,

fénybe, ha réppen,
lepke-6romben
odatalal.

Koosan lldiko:

Gyere hozzam ma dél idején,
tele illattal, izzel a konyha, elég
a maganybol, koltsuk el egyutt
dus lakomankat kedvvel ezért.

S mit tehetlink még? Nem
lehetetlen akarha,
kedvlnket
tolteni
masba’:
mély
poharunkban
Madeira
gyongyoz6
rubin
neduje
tori az
alkonyi
fényt,
énekellnk,
rég latott tajra
arnyas lankakra
repithet csapongoé
képzeletunk.



VICCOLDAL

3 éves Kisfiu kérdezi:

- Apa, lel6hetem a Pistit a nyilpuskaval?

- Dehogy, Isten ments! De hat tudod, miért nem?
- Mert nem mondtam, hogy kérem szépen?

3 éves kislany mutatja Anyjanak a rajzat:

- Anya, Neked ez tetszik!

Esélyt sem hagyott ra, hogy elmondjam a véleményemet. Jo feleség lesz
beldle.

4 éves kislany kerdi:

- Anya, kaphatok a bonbonodbdl?

- Ezt azért kaptam, mert anyak napja van.

- JO, de ha én nem lennék, Neked sem jarna most semmi!

A gyerekeim kérdezgették, milyen érzés anyanak lenni. Ezért éjjel kett6kor
felkeltettem Oket, és kdzoltem veluk, hogy szomjas vagyok, és lecsuszott a
zokni a labamrdl.

A nagyobb gyerekeim mondtak, idén nyaron szeretnének valami ujat ki-
probalni... Megmutattam nekik, hogy mikodik a mosdgep meg a porszivo.

Ha nem vagy biztos abban, hogy alkalmas leszel szul6nek, kérj meg valakit,
Ha jol birod, készen allsz a feladatra.

2 éves kisfiam:

- Beragadtam, beragadtam!!!!

- Ez egy biztonséagi v. Eppen ez a lényege!!

Amig apr6 gyerekek vannak az otthonodban, takaritani olyan, mint havat
lapatolni hdesésben.

Az anyasag szabadsag és tuldrabér nélkuli allas.. Ez bizonyitja, hogy ez
tényleg vezet6 pozicio.

A kisbaba olyan, mint a Nescafé. Gyorsan készithetd és egész éjjel ébren
tart.



Vasarlasi torvények:
A férfi dupla arat is megad azért, amire szuksége van.
A n6 barmit megvesz, amit fél aron adnak.

Altalanos megfigyelések és dsszefiiggések:
Az a férfi sikeres férj, aki tobbet keres, mint amennyit a felesége Kolt.
Az a nd sikeres, aki talal ilyen ferfit.

A n6 a hazassag elején azt reméli, a férfi meg fog majd valtozni, de téved.
A férfi a hazassag elején azt reméli, hogy a né nem fog megvaltozni, de
téved.

Minden vitaban a néé az utolso szo.
Ha a férfi barmit mond ezutan, az egy Ujabb vita kezdete.

A nét addig aggasztja a jovd, amig férjnez nem megy.
A férfit addig nem aggasztja a jovd, amig meg nem nésul.

Ha boldog akarsz lenni a férjeddel, nagyon meg kell értened és egy kicsit
szeretned.
Ha boldog akarsz lenni egy ndvel, nagyon kell szeretned, és ne is probald
megerteni.

Egy nés férfi nyugodtan megfeledkezhet a hibairdl, folosleges két embernek
észben tartania ugyanazt.

Az idegbaj 6rokl6dé betegség. En a gyerekeimtdl kaptam.

Munkahelyi torvenyek:

okos fénok+ okos beosztott= haszon
okos f6nok + buta beosztott= termelés
buta fonok+ okos beosztott= elbléptetés
buta fonok+buta beosztott= tulora

Hallom, végre atmentél az autovezetési vizsgan. Akkor miért nem latlak soha
vezetni?

- Nézd, engem 0Otszor megbuktattak, mire jogositvanyt kaptam. Nem leszek
bolond most kockara tenni!

Az életbiztositas olyan pénz, amit az kap meg, aki tuléli a halalos balesetet.






