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KEDVES OLVASO!

Villamcsapasként hatott ram a felismerés, hogy ,ld6 van!”, vagyis irnom kell
Neked az ujsagot. Nem mintha eddig lazsaltam volna, de az Unnepi
készul6dés és az Unneplés egészen masfajta feladat, nem szamit munkanak.

Hat akkor elséként j6 kivansaggal kezdem: Legyen Boldog Szamodra az Uj
Esztenddé! Nem langyos, nem unalmas, nem eseménytelen és nem is
problémamentes. Ezek olyan fogalmak, melyekben nem terem boldogsag.
Kivanok inkabb felismeréseket, megvilagosodasokat, tettre készséget,
békességet a lelkedben, elfogadasat mindannak, ami nem valtoztathato,
jobbitasat, tisztogatasat annak, ami zavaros és tisztatalan. Novekedést
kivanok emberségedben, szeretetben, szelidségben, bolcsességben.

Ezek egy torol fakadod allapotok. A sz616t6rdl fakadnak — érted, ugye? Vagyis
tudd, hogy sz6l6vessz6 vagy ezen a tovon! Ne is akarj mast, ez béségesen
ellat majd tennivaldoval. Mert a vilag varja, hogy teremjen sok-sok jo
gyumolcs! Vigyazz tehat, le ne szakadj arrol a t6rdl, Aki egyedul képes

fenntartani, noveszteni.
Szép uj esztenddt kivanok!
A tobbit hadd mondja el a koltond:

Turmezei Erzsébet: Ujévi kérés

Lattam, Uram!

Egyik béna volt, a masik aszott,
sarga...

vagy nem volt laba...

De a Te fényed hullt a betegagyra!
Hitukkel elrejtéztek Nalad,

és ugy hordoztak mazsas terhiket,
a Te erdddel, mint a szalmaszalat.

Es lattam szalmaszal alatt
roskadokat.
Mert mazsas teher

konny(, mint a kis szalmaszal, Veled.

De nélkuled
a szalmaszal is mazsas suly lehet.

Uj évbe indulok,
€s nem tudom, mi var ram.

Csak azt tudom: velem vagy, nem
hagysz arvan.

Csak azt tudom: utam mar
kijelOlted.

Mint biz6 gyermek, jarhatok el6tted.
Te mérsz ki but, oromot, munkat,
terhet,

s irgalmad mindegyikbe aldast
rejtett.

Csak egyet adj: hogy célirant
haladjak,

hogy szalmaszalak alatt ne
roskadjak!

Es ha szereteted mazsas teherrel
tenné probara ezt a gyenge vallat —
segits ugy vinni mazsas terhemet
a Te er6ddel — mint a szalmaszalat!



Karacsony elmultaval

,Az igazi vilagossag, aki minden embert megvilagosit, a vilagba jott. A
vildgban volt, a vilag 6altala lett, de a vilag nem ismerte fel 6t.” (Jn 1,1-)

Akkor sem és ma sem ismerte fel a vilag, hogy eljott hozza a vilagossag.
Nem fogadtak be, nem segitettek rajta — pedig csak egy artatlan kisgyermek
yolt, akin barki érz6 embernek megesne a szive...

u

De ha ma nem latjuk meg a vilagossagot a szakadt, koszos, éhes,
osszefagyott emberben, akkor mondhatunk barmit, mi sem nyitottunk volna
ajtot ott Betlehemben az Urnak.

Jézus a legkisebbként jott kozénk, ezért is hivta fel a figyelmet a
legkisebbekrdl valé gondoskodasra. Mert O visszatér Atyjahoz, igy hiaba
keressuk arcat az emberek kozott — hacsak fel nem fedezzik vonasait
azokban, akiken otthagyja jelét, hogy felismerhessuk 6t.

Ha pedig meglattuk vilagossagat, akkor mar konnyebb kovetni azt.

Es talan nemcsak karacsony idején...

Puszta Sandor: Bennunk fénylé6 csillag

Sirasra gorbult a szank

Mikor a legszebben akartunk énekelni
Gyava lett bennunk az 6rom

Ahogy boldogok akartunk lenni

Induljunk szivink dzsungelében
Az embert megkeresni

A jésagot még ma

El kéne kezdeni

Oh benniink fénylé csillag...
Merj mar megszuletni



Richard Rohr: Megtestesiilés (részlet)

A hasonlo felismeri a hasonlo6t

Hivatalos ferences motté a Deus Meus et Omnia - ,En Istenem és minden
dolog”. Amint felismered Krisztust, mint az egyutt és egyként dolgozo
anyagnak és szellemnek az univerzalis igazsagat, akkor minden szent és
semmi nincs kirekesztve. Amint atadod magad ennek a Krisztus-
misztériumnak, ennek az isteni megtestesulésnek a te 6-milyen-kozonséges
énedben és testedben, akkor elkezded latni azt mas kozonséges
(hétkdznapi) helyeken ugyszintén. Az elv ez: ,A hasonlé felismeri a hasonlét.”
Ahogy Szent Bonaventura, szent Ferenc filozéfiai magyarazoja (tolmacsa),
irta: Krisztus az ,akinek a kdzepe mindenutt ott van és a kerulete (kulsé
szeéle) sehol sincs.”

Az alacsony-szintll vallasossag minden hangsulyat arra helyezi, hogy
kizarolagos szent helyeket, szent id6ket és szent cselekményeket hozzon
létre. Mikozben teljesen tisztan latom, hogy ez a megkulonboztetés, hogy
Jfigyelmet szenteljunk™ a szakralisnak, sajnalatos médon az élet nagy részét
,Szakralitas nélkul” hagyja, ami pedig nem igaz.

Mindig imadkozhatsz, és minden, ami torténik potencialisan szent, ha
megengeded, hogy az legyen. Amint el tudjuk fogadni, hogy Isten benne van
minden szituacioban, és hogy Isten képes és fel is fogja hasznalni még a
rossz szituaciokat is jora, akkor minden alkalomma valik a jora és egy
alkalomma Isten szamara. ,Ez az a nap, amelyet az Ur rendelt, rvendezziink
és vigadjunk rajta!” (Zsolt 118, 24).

A te feladatod, hogy megtalald a jot, az igazat és a szépet mindenben, még,
s6t leginkabb a problematikusban....

A rossz soha nem elég er6s, hogy ellensulyozza a jot.




Andrea Schwarz: Eszrevétleniil...

Legtobbszor nagyon halkan
megy végbe,

hogy Isten emberré lesz.

Az angyalok nem énekelnek,
a kiralyok tovabb mennek,

a pasztorok nyajaiknal
maradnak.

Legtobbszor nagyon halkan
megy végbe,

hogy Isten emberré lesz.

A nyilvanossag észre sem veszi,

Az emberek nem ismerik fel.
Egy szlik lakasban,

egy hajléktalan szallon,

egy betegszobaban,

az éjszaka kételyei kozott,

a magany o6rajaban,

a szerelmes oromében.
Legtobbszor

nagyon halkan megy végbe,
hogy Isten emberré lesz,
hogy emberek emberré valnak.

Mentovics Eva: Tiszta szivvel...

Héfehér csend volna jé,
szép, lélekbe olvado.
Hétiszta szo, hotiszta lét,
értékelni, ami tiéd,

halat adni az 4j napért,
csaladodért és magadeért,
békességet, jot akarni,
szeretetet, hitet adni,

nem kérkedve, visszavarva,
firtatva, hogy mi az ara?
Adni, hisz az fogyhatatlan,
barmennyit adsz, egyre tobb van.
Tiszta szivvel, jol szeretni,
ki elesett, felemelni,

hinek lenni és igaznak,
nem ejteni ki szidalmat,
megértésre torekedni,
vitaknal nem Olre menni,
jonak lenni és szerénynek,
becsesebb a nemes lélek...
Hoétiszta szo, hotiszta lét,
értékelni, ami tiéd,

s halat adni az uj napért...


https://www.operencia.com/versek/ujev/2005-mentovics-eva-tiszta-szivvel

Benedek Elek: A juhasz baranya

Krisztus Urunk a Foldon jartaban-keltében egyszer egy nagy pusztasagon
ment keresztul. Vele volt Szent Péter is. Nagyon elfaradtak, éhesek is voltak,
S a nagy pusztasagon nem talaltak sem egy fat, melynek arnyékaban meg-
pihenjenek, sem egy hazat, ahova betérjenek.

- Uram - mondja Szent Péter -, nem tudok tovabbmenni, nem birnak a
labaim.

- Gyere csak, Péter - monda Krisztus -, nézd, amott latok egy juhasztanyat,
ott majd megpihenhetunk, s valami ennivaldt is talalunk.

Hat csakugyan ott volt nem messze egy juhasztanya, a tanya elétt egy nagy
sereg juh. Odamennek, kdszontik a juhaszt illendéképpen, a juhasz fogadia,
leUlteti.

Mondja Jézus:

- Te, juhaszember, szegény vandorok vagyunk, két napja nem ettunk, adj
valamit Isten nevében!

Megesett a juhasz szive a szegeny vandorokon, de édes istenem, mit
csinaljon, csak egy darab szaraz kenyere volt, meg egy baranykaja, az a
rengeteg sok juh mind a gazdajaé volt, azokbdl nem Olhetett le.

Gondolja magaban, 6 bizony ledli az egyetlen baranykajat, az az egy akar
van, akar nincs.

Csakugyan le is Olte, j6 paprikast csinalt. Krisztus Urunk s Szent Péter jol
nekilattak a paprikasnak, meg is ették mind egy befal6 falasig, a juhasznak
még csak egy csontot sem hagytak, pedig bizony az is szeretett volna enni
belle.

Mikor a vacsoranak vége volt, mondta Jézus Krisztus Szent Péternek, hogy
szedje 0ssze a csontokat. Péter O0sszeszedte, Krsztus urunk pedig a szlre
ujjaba tette, s mikor a juhasz elaludott, odament a kasarba, ahol az a sok juh
volt, a csontokat ott elszorta, s hat uramteremtém, minden csontbdl egy- egy
juh lett, s minden juhnak a faran ott volt a juhasz bélyege!

Azzal Krisztus Szent Péterrel tovabbment, el sem bucsuzott a juhasztdl.
Felébred reggel a juhasz, kimegy a kasarba, hat ott annyi az idegen juh, de
annyi, sokkal tobb, mint a gazdajae.

Nézi, nézi, s szeme-szaja tatva maradt az almeélkodastél, mert im, az idegen
juhok faran mind az 6 bélyege volt. Keresi a vandorokat, hogy kérdje meg,
hogy kerultek ide ezek a juhok, talan azok tudnak rola, de a vandoroknak mar
hirik-poruk sem volt, ki tudja, hol jartak.

- Ezt a j6 Isten rendelte - rebegte a juhasz -, s felfogadta, hogy mig csak egy
krajcarja lesz, segit a szegényeken.
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Berényi Mihaly: Adtal vagy kaptal?

Egyszer mindenki életében el6fordul, hogy letelik a kiszabott ideje. Olyankor
elvalik a testunk az ilyen-olyan lelkinkt6l, és az azon nyomban bezorget a
Mennyek kapujan. Ebben azért vagyok nagyon biztos, mert az életink -
tartson minddssze tiz évig — béven elég ahhoz, hogy kiismerjik a fajtankat:
minden lélek megprdbalja elkerulni a poklot, vagyis az els6 utja, az emlitett
kapuhoz vezet, ott szerényen bekopogtat, netan vadul bedérombadl. Mindkét
esetben kinyilik — no, nem a kapu, hanem - az a kis beszélgetésre szolgalo
lyuknyi ablakocska, amilyent az SzTK-ban is latunk betegfelvételkor vagy a
moziban jegyvaltaskor. Most, a végelszamolaskor, a lyuk mogott Szent Péter
ul. Kertelés nélkul mindenkinek folteszi a szokasos kérdést.

- Te milyen lélek vagy? Adtal vagy kaptal?

Emlitettem mar, hogy jol ismerem magunkat. Erre a kérdésre mindannyian
hazudni fogunk, méghozza kuldnboz6 nagyokat. Az atlagos valasz nagyjabdl
ilyen.

— En egész életemben mindenkinek josziviien adtam, mast se csinaltam. En
hihetetlenul j6 voltam.

A kérdez6 szajardl le lehet olvasni a vélemeényét: ,Valoban hihetetlen, hogy
ennyire jo voltal.” Természetes, hogy 6 azon a kis lyukon keresztul is
tokéletesen hallja, hogy hazudunk. A lelkink olyankor meg szokott
borzongani. Ha nem is lehet latni, faj neki a hazugsag.

Nagy a tomeg, végre én is sorra kerulok. Kopogtatnom sem kellett. Nem is
hiszem, hogy az ablakocskat — akar csak percekre — 6rizetlenul lehet hagyni.
Ugyanazt a kérdést kapom én is.

- Te, fiam, hova sorolod magadat? Az adok kozé vagy a kapok kozé?

Ha jél tudom, a lelkek mar nem Iélegzenek, de ha mégis, akkor én j6 nagy
lélegzetet veszek, és felkészulten nekifogok lelki szépségeim ecsetelésének.
— Kérem szépen, én az allitdsaim igazolasara szamitasokat végeztem. Eltem
90 évet, ebbdl ledolgoztam 54-et. Ha ugy vesszik, hogy egy évben kereken
250 munkanap van, akkor én 54 x 250 = 13 500 napig dolgoztam. Altalaban
napi 60 beteg leleteinek az elkészitésében vettem részt, ami azt jelenti, hogy
810 000 szenvedd embertarsamnak nyujtottam segitséget. Oktatas cimén
gyakorlatokat vezettem, tantermi és tovabbképzd el6adasokat tartottam,
tankonyvek irasaban muikodtem kozre, a villamoson atadtam a helyemet
begipszelt labbal is, atsegitettem a szegény vak embert a tuloldalra, egyszer
meglocsoltam az oreg Anna néni viragait, ugyanis 6 abbdl élt, hogy sokak
oromére viragokat adott el.

Ha mindezt egyetlen szamban szeretném kifejezni, akkor nagyjabol 900 000
az eredmény. En ennyi embernek adtam.

- JO. Ez tiszteletre méltd szam. De kaptal is és loptal is.

- Valdban. Kilencszer megoperaltak, tobbszor visszakaptam az életet.
Engem is tanitottak, hogy aztan én is képes legyek tanitani, egyszer a
villamos lépcséjén rosszul lettem, de két rendes utastarsam valahogy atcipelt
a jardara, ott még széket is szereztek, abban tértem észhez. Es nem



tagadom: egyszer loptam is. Gombaszas kdzben, &sszel, négy csé tejes
kukoricat. Nyarson megsutottik, aztan a feleségemmel és a két lanyommal
megettuk. Elismerem, ez csunya dolog volt, akkor is, ha mind a négy cs6
nagyon finomra sult.

— Az Ur meg fogja neked bocsatani. Gyere be!

Ekkor én minden bizonnyal elkezdek vonakodni, kéretni fogom magam, sét,
megprobalok kivul maradni.

- Kérem tisztelettel. Nagyon jol esik ez a meghivas, de nem maradhatnék
lent 100 éves koromig? Megprébalnam a 900.000-et félkerekiteni 1.000.000-
ra.

-

Berényi Mihaly: Fohasz

Ugye, tudod, hanyszor kételkedtem benned?
Most e blnos lélek kegyetlenul szenved.
Nem sejti, mi var ra. Ha eldontod ezt Te,
légy irgalmas hozza, mikor befejezte!

*k*k

Fésiis Eva: A lényeg

A szépben az a legszebb,

ami leirhatatlan,

a vallomasban az,

ami kimondhatatlan,

csOkban a bucsuzas

vagy nyilo szerelem,

egyetlen csillagban a végtelen.
Levélhullasban erd6k banata,
bujécskas volgy olében a haza,
vetésben remény, moccanas a magban,
kottasorokban rabul ejtett dallam,
két osszekulcsolt kézben az ima,
remekmuivekben a harmonia,
részekben alma az egésznek,

€s mindenben a lényeg,

a rejtézkodod, ami sosem latszik,
de a lélekhez szelidult anyagban
tundoklén ott sugarzik.



Fekete Istvan: Tél

Az €g nem volt borult, a csillagok mégis alig latszottak, s az ujhold olyan volt,
mint egy oreg sarlo: keskeny és fénytelen.

Es nem tdrtént semmi sehol, mintha valami éreg padlas lett volna az egész
vildag, ahol nem gurigaznak didval az egérkék, nem dobban a macska, s a
gerendakra vetett oOreg csizmak nem mesélnek mar semmit az élet
lakodalmarol.

A hold azonban nétt és fényesedett. A szél forgott, de még hatarozatlan volt,
felkapott egy-egy marok szaraz levelet az avarbdl és szétszoérta, s a levelek,
mint holt lepkék szalltak erre-arra.

Az erd6 vart, a mez6 vart, de ezen az éjszakan a nagy fak koronajaban
sziszegni kezdett a szél, a nadas délnek délt, mintha valaki lenyomta volna.
Aztan a szél varatlanul északira fordult, megvonaglott, mint a kigyzé ostor
és levagott a vilagra. A mogyord barkait szétszorta, a vadlibakat dél felé
sodorta, s ez Ugy hallatszott, mintha valaki a fogat csikorgatta volna. Eszakrol
pedig feltorlodtak ijesztd, hamuszin fellegek.

Ebben a pillanatban mar nem is lehetett elhinni, hogy tegnap meg
tanacstalan ténfergés volt a vilag. A szél mar 6rjongott, a fak sikoltva verték
0ssze agaikat, a felhdk itt szaguldottak, a nadas leborult a vizre, az 6reg réka
ész nélkul vagtatott hazafelé, a bagoly hatat forditott kuckdjaban a vilagnak, a
mocsar vizét a hideg razta, s az éjszaka metszéen szurke lett, mert millio
tifogaval marni kezdte a vilagot a ho. De nem szallt le sehova, nem ragadt
meg az agak hodna alatt, a patak valyujaban, vén fak oldalan és a bokrok
szoknyaja alatt. Ez a h6 még kemény volt, mint a kristalycukor, melyet
pattogva sepert a szél az éjszakaban. Rideg volt ez a ho, mint a dermedés,
nem allt széba senkivel, nem takarta le a vetéseket, a vackokon lapuld
nyulakat, a hazak tetejét, s a kazal lomha hatat. Csak vagott és repult, szurt
és zizegett, mintha az északi éjszaka minden kaptara kiengedte volna fehér
darazsait, mintha tudta volna: tisztara kell seperni a foldet, mire reggel lesz,
megolni a tunya almokat, 6ldoklé harcra hivni mindenkit, aki él, mert jon
valaki, aki verekedni akar, aki kardot hoz és mérleget, és pusztulni kell
mindenkinek, aki nem érdemes arra, hogy éljen.

Aztan lassulni kezdett a szél, s a hodara utan nagy pelyhekben hullani
kezdett a ho.

Aztan reggel lett. A szél elallt, a hé mar csak szallingoézott. Hamvas felhdk
mogott volt a nap, de a taj fehér volt, vilagos és tiszta, €s most mar mindenki
tudta, hogy a vilagot birtokba vette az Id6 negyedes fejedelme, a Tél.
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Székely Ujévi Koszonto
Adjon Isten minden szépet, Istenhitet a pogénynak,
Irigyeknek bekességet, Hi szeretit a lednynat,
Adjon Isten minden jot, Szép idGben jé vetést,
Hazug szdjha igaz szt Szomoriknak feledést.

Hontalannak menedéket, i Sarkvidékre hideg telet,
Khezoknek eleséget, ’ Az drvéknak ji kenyeret,

Tollat irc kezébe, % Fegyvereknek nyugalmst,
Pulyat asszony alébe. Szelid szénak hatalmat.

Legényeknek feleséget, Belegeknek egészséget,
Szegenyeknek nyereseget, §) N Fuldoklcknak reménységet,
Afonydt a havasra, o o o o N o Vitorlénak jé szelet,

Piszirdngot g patakba G &w0 $w0 &  Napfénybil is aleget.

Ja fovest az ordasckras,
Nyila ajtot vaskapukrs,
Vandorcknak fogadot -
Isten adjon minden jot!

Mentovics Eva: Szilveszteri jokivansag

Bor csorduljon poharunkba,
Oltsuk szomjunk' hegy levével,
Lépten, nyomon kinaljanak
Dagadoval, derelyével!
Orvossagunk pezsg6 legyen,
Gondos kezek bontsak rogton

Ujra, mikor fogyni latszik,
Jeéghidegen ott gyongyo6zzon!

Elsuhant lam, ez az év is,
Sose legyen busabb nala!
Zugjon harang, s azt hirdesse,
Tovatlint az ut saraba,

Elillant a szomorusag,

Nincs itt helye mar a gondnak,
Decemberi vigassagunk'
Orizziik hat tovabb holnap,
Tervezzuk a jovét jobbnak


https://www.operencia.com/versek/ujev/1664-mentovics-eva-szilveszteri-jokivansag

Kosztolanyi Dezs6: Boldogsag

- Nézd - figyelmeztetett Esti Kornél -, mindnyajan abrandozunk arrél, hogy
valamikor boldogok leszunk. Mit képzelink el ilyenkor? Tobbnyire valami
allandot, szilardat, tartdésat. Példaul egy kastélyt a tenger partjan, kertet és
csondet korodtte, egy nét, gyermekeket, csaladot, esetleg pénzt vagy
dicsbséget. Ezek csacsisagok. Az ilyen képek kiskorunkban jelennek meg
el6ttunk. Igaz, ma is megjelennek, ha a boldogsagrol képzelédunk, mert igazi
és éber almainkban mindig csecsemdk maradunk. A mese ez, az 0rok és
légures mese. Ennek a kastélynak, akar a mesebeli kastélynak, nincs
tervrajza, atirasi koltsége, addlapja. A nd, akit magunk elé festlink, testtelen
és lélektelen, nem is vagyunk vele semmiféle viszonyban. A gyermekek,
akiket almodunk, sohase betegszenek meg kanyardban, és sohase hoznak
haza rossz bizonyitvanyt. A dics6ségrdl pedig nem merjuk megallapitani,
hogy a valésagban nagyobbrészt a kiadokkal valo targyalasokbdl all, melyek
annyira folizgatnak bennunket, hogy késébb ebédelni se tudunk.

Szoval ezek a képek tartalmatlanok, és ezért csabitok.

Természetesen, van boldogsag. De az mer6ben mas. Magam is emlékszem
néhany boldog percemre. Hogy mikor voltam legboldogabb? Hat
elbeszélhetem, ha akarod.

Egy-két évvel ezelGtt, oktdber végén nagy utra kellett mennem. Este
csomagoltam, és lefekudtem. Vonatom reggel indult. Nem tudtam aludni,
noha mar tobb almatlan éjszaka volt mogottem. Hanykolédtam a parnakon.
Egyszerre a hatam kozepén nyilallast éreztem. Megmértem magam. A
hémeérd lazat mutatott. Sok mindent adtam volna, ha ezt az utazast
elhalaszthatom. De nem lehetett. Amikor megvirradt, balsejtelem fogott el,
hogy nem térek tobbé haza. Lucskos, sotét 6sz volt. A vonat azott, siro
kocsijaival kedvetlenul varakozott ram. Kongdé folyoséin senki se jart,
fulkéiben is csak elvétve Ult egy-egy fazo, sapadt utas, mintha az egész
szerelvényt elatkoztak volna. Maganyos szakaszombdl néztem a fustolgo
mezbket. A levegb fekete volt, az orszagutak sargak. Valamelyik allomason
egy mezitlabas parasztfiucska végigszaladt a kocsik mellett kanngjaval meg
a poharaval, s a szakad6 esdben ezt kidltotta: "Friss vizet tessék." Eletunt
kalauz vizsgalgatta korutazasi jegyeimet. KoOszonés helyett soOhajtott. A
lidércnyomas a hataron tul is folytatddott. Elhagyott palyaudvarok gurultak
elém. Malaclop6é képenyben valami vords orru, szemuveges osztrak ifjonc
meredt ram hosszan, s én is 6ra. Egy macska surrant be az allomasfonok
szobajaba, mintha latni se akarna. Sovany asszony allt egy ecetfa mellett, s
szoknyait fujta a szél. Németorszagban kisdiakok mentek az iskolaba, vagy
jottek onnan, konyvekkel, rajztombbel, fejesvonalzéval. Minthogy semmit sem
ettem, idéérzékem elveszett. Nem tudtam, reggel van-e vagy délutan.
Egyébként az utazas szorakoztatni szokott. Az életet latom mint képet és
szinjatékot, tartalmatél megfosztva, leegyszerisitve. Ezuttal azonban az élet



kétségbeejtett az ures kereteivel. Minden és mindenki céltalannak és
kietlennek tetszett, az osztrak ifjonc, a macska, a sovany asszony a szélben,
a német iskolasfiuk is, elsésorban pedig én magam. Eszembe jutottak
balsikereim és biineim. Onvad marcangolt. Ejjel a hosszu halékocsiban csak
én valtottam agyat. EQy gonosz arcu ellendr, aki valami facér szinésznek
latszott, gunyosan kivant j6 éjszakat, mintha mar elére elhatarozta volna,
hogy elsé almomban borotvaval vagja at a torkom. Mindenesetre dupla adag
altatét vettem be. Orakig félébren hallgattam a vonat zakatolasat, aztan
elaludtam. Orditva riadtam f6l. Tapogatédztam a s6tétben. Nem tudtam, hova
kertltem. Torkom, orrom kiszaradt. A flit6étestek afrikai h6séget arasztottak.
Valamit magamra kaptam. Kitamolyogtam a folyosoéra.

Ebben a pillanatban kezd6dott az a boldogsag, melyrdl beszéltem, az a
boldogsagom, melynél eddig sohasem volt teljesebb és kulonb. A vonat
vadregényes, fenyves koszoruzta hegyek kozé kanyarodott. Esett a ho.
Képzeld, esett a ho, ily kora 6sszel, mint valami meglepetés vagy ajandék az
égbél, s kisutott a nap. Csillogd reggel volt. Egy kis, német ipari varos tint fol
a volgyben. Vettem a bdrondomet, kiszalltam. Behajtattam a varosba.
Kacago gyermekek az iskolaba menet hogolyokkal dobalddztak. A haztetbk
fehérek voltak. Lampak égtek az emeleteken. Villamosok csengettyliztek,
merében ismeretlen hangon, mint a karacsonyi angyalok. Orém dobogtatta a
szivem. A legjobb fogaddban szalltam meg. Kedves tisztelettel, nagy
megbecsuléssel fogadtak. Erkélyes szobat nyitottak szamomra, potom aron.
Fehér haju, bobitas szobalany lépett szobamba. Halkan beszélt. Két kancso
meleg vizet hozott. Odaalltam az ablakhoz, mely a f6térre nézett, és nem
tudom meddig, szajtatva bamultam a vidam, gyermekkori hoesést. Ennyire
még sohasem oOrultem annak, hogy a foldon vagyok és élek. Az életnek ujra
értelme lett. Lenn, a langyos kis étteremben reggeliztem. A villanyok,
melyeken szines sapkak voltak, fényt szértak patyolat teritbmre. A falon egy
csaladi ingaora jart. Vajat, meézet tettek elém. Lagytojast is ettem, pedig azt
kGlonben utalom. Minden nagyszerli volt, minden csodalatos, minden
kivanatos, magyarazhatatlanul és kifejezéstelenul szép.

Tehat ekkor voltam legboldogabb életemben. Hogy miért? Annak megfejtését
ratok, |élekelemzékre bizom. En nem t6r6dém az elnyomott és folszabadult
okokkal, a tudattalan és tudatelbttes jelképekkel. Nem o&hajtom magam
folboncolgatni, amig élek. Hadd maradjon az, ami vagyok, zart, egész és
titkos. Okozzon nekem ezutan is ilyen érthetetlen gyotrelmeket és oromoket.
Halalommal pedig teljesen semmisuljon meg, mint valami folbontatlan levél.
Hidd el, ez tobbet ér minden tudasnal. Mindossze oda akarok kilyukadni,
hogy a boldogsag csak ilyen. Mindig rendkivuli szenvedés tovében terem
meg, s éppoly rendkivuli, mint az a szenvedeés, mely hirtelenul elmulik. De
nem tart sokaig, mert megszokjuk. Csak atmenet, kozjaték. Talan nem is
egyeb, mint a szenvedés hianya.



Jozsef Attila: Az Isten itt allt a hatam mogott

Az Isten itt allt a hatam mogott

s én megkerultem érte a vilagot
Négykézlab masztam. Allo Istenem
lenézett rdam és nem emelt fol engem.
Ez a szabadsag adta értenem,

hogy lesz még er6, labra allni, bennem.

Ugy segitett, hogy nem segithetett.
Lehetett lang, de nem lehetett hamva.
Ahany igazsag, annyi szeretet.

Ugy van velem, hogy itt hagyott magamra.

Gyonge a testem: dvja félelem!

De én a parom mosolyogva varom,
mert énvelem a hliség van jelen
az Ures Urben tantorgo vilagon.

Mora Ferenc: A szanko

Kegyetlen hideg tél volt, azéta se tudok hozzafoghatot. Fenékig befagyott a
patak, a verebek megdermedve hullottak le a fakrél, a haztetérél olyan vastag
jégcsapok meredeztek, hogy kdvel is alig birtuk Oket lehajigalni. El6szor a
baranyb6r sapkankat vagdostuk hozzajuk, de evvel nem sokra mentunk. A
fulink megfazott, a sapka a tetén maradt, s ami a legnagyobb baj volt: a
jégcsap se esett le.

Meég jobban szerettunk a héban jatszani. Akkora ho volt, hogy alig latszottunk
ki belble, astunk is benne akkora barlangokat, hogy akar a medveék kiralya
ellakhatott volna bennuk. Persze a medvének tobb esze volt, mint hogy hé-
palotaban lakott volna. Nem is fagyott el se keze, se laba, mint nekunk.
Legkulonb mulatsag mégis csak a szankazas volt. Szomszédunkban lakott a
bird. A bird csinaltatott a fiainak olyan szankét, hogy annal szebb még nem
volt a vilagon. Még most is sokszor almodom vele igy tél idején. Kérisfabol
volt a talpa, diéfabol a karja, az ulése |osz6rvankos, beteritve barsony-
posztoval, a labtakardjan bolyhos szényeg. Be volt festve az egész szép
pirosra, tan a kotele is selyembdl volt.

Megvolt a mesés szép szanko, de nem volt, aki huzza. Nagy ur volt akkor
Bir6é Pali is, Bird Gyuri is, mind a kett6 csak huzatni akarta magat. Engem
fogtak be, meg egy masik szegény gyereket, a Favagé Janoskat.
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- Egyszer ti huzzatok, maskor mi Glink benne - biztattak a biro fiai.

Bantuk is mi a csufolodast, csakhogy hozzaférhettink a szankéhoz. Gyuri,
Pali elnyujtozkodtak nagyurasan a puha ulésben, mi ketten nyakunkba
akasztottuk a cifra istrangot, szél se érhetett a nyomunkba aztan. Meg se
alltunk az o6todik forduldig, ott is csak Iélegzetet venni.

igy tartott ez egy hétig, hanem Favagé Janoska mar akkor olyan busan
|6gatta a fejét, mint egy igazi 16. Meg is kérdezte tle a kisebb gazdank, a
Bird Pali, hogy tan kevesli az abrakot?

- Szeretnék mar egyszer én is belellni a szankdéba - motyogta félésen
Janoska -, csak egyetlenegyszer, csak egyik saroktél a masikig!

Biré Gyuri nevetve csorditette meg fejlnk folott a pantlikas ostorat:

- Mast nem kivannal, kis rongyos? Nem olyan gunyahoz csinaltak ezt a
szankot, mint a tied.

Pali még jobban rakialtott:

- Ordilj, hogy huzhatod. Gyi, Szell®, gyi Bogar!

Osszenéztiink Janoskaval, s akkorat rantottunk a szankon, hogy mind a két
gazdank kigurult a héra. Olyat hemperedtek, hogy 6rom volt nézni, ambator
igyekeztlink elhordani az irhat.

Hanem aztan megbantuk, amit tettunk. Masnap majd meghasadt a szivunk,
mikor a biro fiai elszankaztak a haz el6étt. Most mar a Szab6 Gergbék huztak
Oket.

Ekkor énnekem egy gondolatom tamadt:

- Janoska, van egy hatosod?

- Volt tavaly, de labdat vettem rajta.

- Tudod mit, Janoska? Ha neked is volna egy hatosod, nekem is, vennénk
rajta szankot.

Masnapra keritettiink pénzt. En a Csacsadér vargatdl kaptam, mert segitet-
tem neki kivinni a csizmakat a piacra, Janoska meg eladta a labdajat meg a
marvany golyojat meg a bicskajat a molnarinasnak.

Délutan lementlnk a szenesboltba, vettink a pénzunkon egy szenesladat. A
ladat félig megraktuk szalmaval, a fenekére szdgeztink két gyalult deszkat,
keritettunk egy ruhaszaritd kotelet, s azt raer6sitettuk a lada két oldalara.
Megvolt a szanko.

Biz az nem egészen olyan volt, mint a biro fiaié, de éppugy csuszott.

Az udvaron probaltuk ki, mert az utcara szégyelltunk kimenni a masik szanko
miatt.

Hanem az udvar kicsi volt.

Megegyeztunk, hogy kimegyunk a falu végére, ahol senki se lat. K6zokon,
zigzug utcakon bujkaltunk kifelé, hogy ne talalkozzunk a biro fiaival. Fujt a
szél kegyetlen, sodorta a tet6krél az arcunkba a havat, de nem torédtlink
vele. Csak arra gondoltunk, hogy milyen jo lesz szankdéba Ulni. El&szor
Janoska ul bele, én elhuzom a kis erd6ig, 6 meg engem vissza. Jaj, istenem,
de jo lesz!

Kiértink a falu végére. Az utols6 haz a Kati nénié volt, az 6reg koldus-
asszonyé. Rogyott kis szalmas kunyho, se udvara, se keritése. Most csupa



ho és jégcsap az egész kunyhod, csupa dér még az ajtokilincs is. A Kati néni
kutyaja, a szegény Morzsa, ott nydszorgott a kiszobon.

- Megallj, Ferkd - mondja a Janoska -, eresszuk be ezt a szegény kutyat, mert
megveszi idekint az isten hidege. Az éregasszony bizonyosan alszik.
Beloktuk az ajtot, a Morzsa csaholva szaladt el6re.

Kati néni ott gubbasztott a vackan, elkékult orcaval, dideregve vékony kendo-
jében. Olyan hideg volt odabent, hogy még a tlizhely sarkait is kiviragozta a
der.

- Nem égett ebben a tliz, lelkeim, mar harom nap 6ta. Sem egy marék
szalmam, sem egy gyujtat fam. Majd megfagyok, lelkeim - soéhajtozott az
oregasszony.

Janoska ram nézett, én meg 6ra. El6huzta a sarokbdl a baltat, kiment, csatto-
gott, pattogott odakint: folvagta tlizrevalonak a szankot.

Kisvartatva hatalmas tiiz lobogott a kunyhéban. Egett a szanké. A mi szan-
konk, amelyikbe egyszer se ultlink bele.

A szankodarabok piros langja hosszu csikokban tancolt a falon, amely mintha
sirt volna 6romeében, ahogy a dér leolvadt rola. Az 6reg koldusasszony orcaja
is szinesedni kezdett. Ahogy rank vetette haladatos tekintetét, a mi szivunk-
ben is valami melegség tamadt. Es egyszerre megsajnaltuk a gazdag bird
fiait, akik érzik, hogy milyen jol esik repulni a szankén, de nem tudjak, milyen
jol esik jot tenni a szegényekkel.

Kedves Olvaso!

Nézegettem réqgi, évekkel ezelbtti szamainkat. Bizony, sokszor nagyon jo,
hasznalhaté dolgok mertilnek feledésbe. Alabbi irasok pl. a 6. évfolyamban,
vagyis 12 évvel ezelbtt szerepeltek egy februari szamunkban. Te még akkor
nem is voltal az ujsagunk olvasoja, igaz?

Ugy déntéttiink, miért ne lehetne ilyen régebbi, de bélcs, figyelemre mélito,
vagy épp szorakoztatd dolgokat feleleveniteni.

(lyen volt a decemberi szamban a Szilveszteri rektor — amin minden
alkalommal jot tudok nevetni. Remélem, Te is nevettél rajta.:)

Akkoriban rendszeresen kbzéltiink irasokat Kreiutz Zsolt pszichologuastol.

No, hat akkor kbvetkezzen most egy sor bbélcs gondolat a helytelen, arto
szavainkrol:



A Pszicholégus tanacsai:

»A szavakkal OIni lehet...”, ,A szavaknak teremtb ereje van”...- csak egy par
idézet, ami arra utal, hogy érdemes lenne rendbe tenni a széhasznalatunkat.
Természetesen Te dontod el, hogy hiszel-e benne. De tudnod kell, hogy a
szavaink hatassal vannak érzéseinkre, érzéseink a cselekedeteinkre. Es
persze forditva is igaz.

TILTOTT SZAVAK LISTAJA!!!

Hadd kezdjem el a tiltott szavak listajat, remélem majd segitesz béviteni. Az
alabbi szavak, kifejezések, ebben az amugy is nehéz idészakban, annyi
rossz érzés és félelem kozott, csak tovabb rombolhatjak dnbecsulésunket.

Kéne

Ez a sz6 a lustasag és a félelem szava. Tisztaban vagyunk vele, hogy mit
kellene tennink, de hitetlenségunk, vagy lustasagunk miatt nem akarjuk
megtenni. Ha azonban hasznaljuk is ezt a szot, az olyan, mintha egy
matracbol kihuznank a dugot. Kieresztjuk vele az Osszes energiat, ami
segitene a célunk elérésében, és elsullyedink. Mondd azt helyette: Ezt
fogom tenni!

Megprébalom

Ez is egy gyilkos szo6. Meggyilkolja a sikert. Az van benne, hogy mar el6re
mentegetbzunk, hogyha nem sikerulne a dolog, akkor mi megmondtuk eldre.
Nem vallalunk felelésséget a sikerért, csak azért, hogy elkezdjuk. Hogy
megprobaljuk.

Ezt a szot csak, és kizardlag a probafulkében hasznald! Vagy ahogy Yoda
mondana: "Tedd, vagy ne tedd, de ne préobald!"

Szeretném

Tudom, tudom, mar gyerekkorodban Ilebeszéltek az "akarom"-rdl, és
kijavitottak, hogy talan "szeretnéd!" Most azonban mar felnétt vagy, ezeért ne
azt hasznald! Ha valamit akarsz, akkor akard! Az akarat és a szeretet
egyébként sem egymast kizaré fogalmak! Te is érzed, hogy mekkora
kulonbség van energia terén a kettd kozott. Talan, ha gyermeked hasznalja
legkozelebb, mar nem fogod lefojtani az energiait...

Ez lehetetlen!

Nyilvan nem mindegy, mikor hasznalod. A sziklanal egy 10 méteres szakadéek
atugrasanal, vagy egy hataridés munka befejezésénél. A lényeg, hogy ennek
a szénak a hasznalata ugyanugy visszafojtja az energiakat, mint az el6z6
szavak. Ha azt akarod, hogy segitség érkezzen, akkor a hozzaallasod legyen
az: Sikerulni fog! Sét! Jelen idében még jobb: el van intézve.

Indulj ki abbdl, hogy annyira evidens a siker, mintha mar meg is tortént volna.

Te buta, Te ugyetlen, Te mindent elrontasz/félbehagysz/stb...
Ezzel nemcsak magadat mérgezed, hanem rombolod a masikat is. F6ként



gyermekneveléskor ilyen destruktiv szavakat hasznalni bin! Indulj ki mindig
abbdl, hogy a masik j6. Hogy sikerul neki! Persze, hibazhat, sét viselkedhet
rosszul is, de ne fixald 6t ebben az allapotaban.

Alapvet6, hogy soha ne az illet6t kritizald, hanem csak azt a cselekedetét,
amelyik nem helyénvald! Ha a cselekedetét kritizalod, akkor se utalj arra,
hogy ez MINDIG igy szokott torténni. (Mindig elkésel, mindig kiabalsz, stb.)
Add meg az esélyt arra, hogy az illet valtozzon!

Az elbitéleteid, és annak kifejezése csak belekényszeriti 6t abba, hogy
legkozelebb is igy cselekedjen, és Te ugye nem ezt akarod, hanem azt, hogy
jobb legyen.

Az ember...

Na jé! Ezt hasznalhatod. Csak ne akkor, amikor magadrol beszélsz. Mondjuk,
onz6 vagy, szamon keérik rajtad, és erre ezt mondod: "Tudod, az ember
onzd!" NEM! Nem az ember 6nzd, hanem Te voltal most 6nzd, és vallald érte
a felelésséget! Ha az "EN" sz6 helyett az "EMBER" szét hasznalod egy ilyen
szituacioban, ezzel csak a feszultséget csokkented.

Ha az "EN" sz6t hasznalnad, akkor ezzel lesiillyedsz a "biinés" emberek
szintjére, ami ugye nem jo érzés, ezért az "EMBER" sz6 hasznalataval
mindenkit lerantasz oda. Ez nem korrekt. Vallald el, hogy Te hibas voltal,
ezzel nemhogy nem fogsz lesullyedni, hanem tiszteletet vivsz ki magadnak,
mert vallaltad a hibadat. Mindenki hibazik, de feln6tt dolog azt el is ismerni.

Végezetul két kérdésem van!

1. Hiszel benne, hogy ez valdéban szamit, vagy csak legyintesz, hogy
mekkora zoldségeket beszélek?

2. Ha hiszel benne, mivel egészitenéd ki?

Weores Sandor: Ki minek gondol, az vagyok annak...

Ki minek gondol, az vagyok annak...
Mért gondolsz kuldonc rokontalannak?
Jelet latsz gyllni a homlokomra:

Te vagy magad, ki e jelet vonja.

S vigyazz, hogy fénybe vagy arnyba jatszik,
Mert fénye-arnya terad sugarzik.

itélsz rolam, mint bélcsrél, badarrol:

Rajtam latsz torvényt sajatmagadrol.

Okosnak nézel? Hat bizd magad ram.
Bolondnak nézel? Csorog a sapkam.
Ha I6nak gondolsz, hatamra ulhetsz;
Ha oroszlannak, nem menekulhetsz.

Szemem tavaban magadat latod:
Mint tukrod, vagyok leghlibb baratod.



A HAZASSAGROL KOMOLYAN

Mielbtt egy boldog kapcsolatot akarsz teremteni, Neked kell boldognak
lenned! A boldogsagot bele kell vinni egy kapcsolatba, és nem kivenni onnan!

Hazasok tizparancsolata

INem angyalok, hanem emberek hazasodnak. Ha nem latjuk egymas hibait a
szerelem rozsaszin szemliivegén at, az meg nem jelenti azt, hogy nincsenek.
Tartés hazassagot csak a lélek kéthet, nem a test!l/

1. Légy nyitott és fejl6d6keépes! A hazassag nem révbe érkezés — tudnod kell
novekedni és elmélyulni a szeretetben tarsad irant!

2. Fogadd el tarsad massagat!

Ne amitsd magad, hogy majd Te megvaltoztatod egyik vagy masik
tulajdonsagat — ne akard 6t a sajat képedre formalni! Ez még senkinek sem
sikerult.

3. A MASIKAT akard boldogga tenni, ne a sajat boldogsagodat hajszold!
.ozeretlek, mert vagy, mert ilyen vagy! Elfogadlak és vallallak minden jo és
rossz tulajdonsagoddal egyutt egy egész életre.”

Ajandékozd neki az igazi gazdagsag forrasat: a teljes figyelmedet és az
id6édet!

4. Magaddal szemben légy szigoru, tarsaddal szemben elnéz6!
Ne varj mindig mindent 6téle!

5. Hazastarsadat a sorban SENKI és SEMMI nem el6zheti meg!
Mindig mindenben & legyen az els6 — nem a gyerekek, nem a szulok, nem a
karrier, a munka...

6. Legyen rugalmasan kialakitva a felel6sség megosztas!
Ki-ki képességei szerint végezze a csaladban el6kerll6 tennivalokat, és
eszerint tartozzon érte felel6sséggel!

7. Legyetek nyitottak masok felé!
A legtobb hazaspar 6sszeborul, mint a kaposzta levelek. Ez
elszigetel6déshez vezethet. Osszatok meg 6romeiteket mas csaladokkal is!

8. Tiszteld az életet: fogadd el gyermekeidet!
Mondj IGEN-t az Eletre! Rad is igent mondtak egykor! "Ami szukséges, azt
megadja az Ur!” Légy halas a testi szeretet ajandékaeért!

9. Ne feledd dicsérni tarsadat!

Ez az egyuttlét oromének egyik kifejezése. Ne érjen véget az udvarlas az
eskuvével! Végy feleségednek idénként egy szal viragot ,csak ugy’! Készits
néha férjednek gyertyafényes vacsorat — csak az 6 kedvéért!



Nem elég az eskuvon kimondani: SZERETLEK — minden nap ezer jelét kell
adni ennek! De nem art ujra és ujra el is mondani! Ne haritsd el ezt azzal,
hogy ugyis tudja ! Nem tudni akarja, hanem nap, mint nap tapasztalni!

10. Legyen unnep és lazitas betervezve kettesben is!

A vasarnap a pihenésre, a feltoltédésre vald! Mibdl akarsz adni, ha nem
tankolsz fel idénkeént lelkileg-fizikailag?

*kkkk

Lendvay Erika: Téli hajnal /részlet/

Hajnal volt. Nem is tudta miért, felébredt. A szobaban sotét, a lakasban békeés
csend honolt. Minden mozdulatlan. Lassan kikelt a melegen 6t Olel6 agybal.
Hangtalanul az ablakhoz lépkedett. Kitekintve mosolyognia kellett.

Leesett az els6 ho. Hat ezt érezte meg... ezért az ébredés! Nagyra nyitott,
csillogé szemekkel, szivében orommel nézett ki a szalling6zé pelyhek kozé.

Valamikor nem szerette a telet. Nagyon nem. Ugy érezte, a lelke meghal
ilyenkor, amolyan mély, téli alomba szenderlil. S szomorusag lett urra
mindennapjain, melyet csak a tavasz megérkezése oldott fel. A {3
szépsegeit, az élet csodait észre sem vette télen... egészen addig... egészen
addig a teélig!

Kinézett az ablakon, egészen bekonyokolve a parkanyra, és furkészni kezdte
mosolyogva a tgjat. Hiszen ez valami csoda! Ahogyan a sotétben
vilagossagot teremt az érintetlen, friss, szliz hotakard. Ahogyan elfedi a
szurke utca csufsagait, jotékonyan eltakar mocskot, szennyet... Ahogyan
vilagit és sziporkazik... Puszta létével fényt teremt a zord sotétségben.

A puha pelyhek egymast oOlelve vidam tancot jarnak a kavargo szelben...
Nézte, és gyermekien csodalta a havazast. Ahogyan lassan Osszegyllik a
novényeken, megul a kerités apré zugaiban, ratelepedik a legkisebb helyekre
is, puhan bevonva mindent.... S élvezte a hajnal tiszta, csikorgé csendjét.
Kinn fogcsikorgato hideg, és mindent betakaré havazas. A kutyak sem ugat-
tak, egészen behuzodtak vackaikba. Az utcat sem roja senki sem... S igen,
eszeébe jutott... a kezdet...

Az elsb levél, melyet szazszor elolvasott, mire ra tudta venni magat, hogy:
véalaszoljon. Nem akarta elhinni: létezhet ilyen csoda! Létezhet O... s ilyen
szép dolgokat ir... kimondja a gondolatokat, lelkének rezzenéseit, vagyait,
almait: helyette — még szinte ismeretlendl... s emlékezett, tobb napi levelezés
utan egyik reggelre leesett az els6 ho. Azon a télen az elsé. S a postafiokban
hét levél varta, mind az éjszaka szuletett — Téle. Az utolsdba irta: kimegy, és
megnézi a még érintetlenul feszulé havat, jar egyet, mert aludni — azt nem
tud. Annyira a n6 korul jartak a gondolatai...



S most, a hajnal csendes sotétjeben, az ablakbol a havazast nézve, szinte
latta maga elbtt a délceg barna ferfit, ahogyan kimegy a hidegbe, a friss, elsé
havat (idvozoIni. Erezte szomorUsagat, almatlan maganyat, és a lassan lelke
mélyérdl el6bukkand, sikoltd, utolsé remeényt...S azt a feérfit, ott, akkor,
szerette volna minden szeretetével atolelni! Karjaiba zarva tudatni vele: itt
vagyok... hat itt vagyok! Megtalaltal!

igy irta akkor O: ,Tényleg "sziiz hd", hisz annyira tiszta, mintha a
romlatlansag jelképe volna...”

Igen. Elsé talalkozasuk napokkal késdbb jott létre... és igen, annyi dolog
bearnyékolta... Nem volt a legtisztabb kezdet, ez tény. Am boldogsaguk
mégis akkor kezdddott el. Azon a télen. S azoéta a telet is megszerette.
Szépségeit észrevetette vele ez a téli kezdetl szerelem. Mar nem halt meg
télen, mar nem! Lelke mar télen is élt, és izzott. Latta a ho és a havas t3;j
szépsegeit. Hajnalban, és a nappali fényben... Megszerette a havat... ugy,
ahogyan egy pillanat alatt sikerUlt beleszeretnie az édes férfiba. A szerelem
kezdetét Unnepelte meg magaban minden télen, az els6 hé megérkeztével.
Mar szinte varta az els6 havazast, ahogyan kozeledett a tél. ElGvette, és
magaban felfrissitette Ujra az emlékeket. Az elsé levelek, az elsé — oh de
szép - randevu, és az elsO téli éimények csodas emlékét. Az a tél meg-
valtoztatta életuket. Mar semmi sem volt tobbé olyan, mint azel6tt!

De ezt egy cseppet sem bantak! Nekik kettejuknek az a par hénap sokat
jelentett, és mig élnek, mar sokat jelent...

*

Weores Sandor: Enek a teremtésrol

Amikor Isten a vilagot szulte,

a mindenseég az ujjara fagyott.
Hogy a fold, hogy a viz folmelegulne,
foléjuk gyujtotta fonn a Napot.
Recsegtek a jegek,

amint a tlz-gyerek

folfele tort.

S éledt a fold.

A langgomb keék utjan végiggurult,
aztan a tukrozé meélyséegbe hullt:
habokra rahajolt,

szikrazva fuldokolt,

pirosan elhasadt,

mint aki sugarat

tobbé se hint -

de reggel visszatér az égre megint.



Es ahogy a Nap a hevét kifuijta,
a szinekbe-bomlott vilagra ujra
arnyék hajolt.

S folkelt a Hold.

Ujjasan elomlé

éjszakai fény,

szelid helytartd

a kiraly helyén.

Mig hajnal el6tt

szunnyad a szinek csokra,
fehér legyezbt

terit a habokra.

Az orok szerelmet példazza o6:
dagad és apad, de mindig visszajo.

S hogy fény legyen itt lenn,

ha a Hold kiapadt:

Kigyujtotta Isten

a csillagokat.

Nem-valtozok, aprok, kemények:
orok szeretetrdl beszélnek.

S ha burkot vonnak az égre a réemek:
eltinnek, aztan megint visszatérnek.

A vilag vilagolt élettelen.
Hianyzott mindenbdl az értelem.
Hogy legyen, aki épit, rombol,
ember készult hobol és korombdl:
szajaban édességq,

fejében fényesség,

szivében luktet a vér

s mindegy, hogy mi neve,
boldog-e, szives-e,

kinek a kedvese:

elmegy és vissza se tér.




Berényi Mihaly: A jovénkrol

Mihaly! Szerinted az Isten Azt hiszed, hogy fikarcnyit is

mért alkotta az éjszakat? hasznalni fog az intelmed,

,Hogy az olyan almos, mint én, s megallunk a lejté felén?

egyfolytaban aludja at.” Nagyon optimista kelmed!
2019.06.27.

Ugy van! Akkor mért nem alszol?
Irkafirkalsz mindenfélét,

nappal meg barhol elalszol,

s josolod a vilagvégeét.

Somlyé Gyorgy: A macska... mint tudoés

ahogy egész nap
sértetlenul

€s semmit se sértve
surran a torékeny

és nyaktor6

targyak kozott

ahogy mindig megtalalja
az egyetlen megoldast
ahogy mindig meglatja
az egyetlen kiutat

a dolgok belathatatlan labirintusabal.

[

Tamké Siraté Karoly: Szembeszél

Hogyha fuj Lélegzik az orran at!
a szembeszél Nagy hidegben
okos 6sz-esbben

ember igy jatssza ki

nem beszél! a nathat!



VICCOLDAL

Tudtad? A pénznek is tdbb halmazallapota lehet!
)

- El6sz0or csurran-csoppen. Azutan elparolog

- Képzeld napokkal ezelbtt talaltam a templom el6tt az utcan egy pénztarcat
tele pénzzel!

- Remélem, odaadtad a papnak?

- Nem, mert nem tudom eldonteni, hogy ez az 6rdog kisértése, vagy meg-
hallgatasra talalt az imam.

- Dragam, évek 6ta nem voltunk sehol nyaralni. Miért nem veszel ki két hetet,
hogy elmenjunk valahova!

- Nem akarok olyan soka tavol lenni a munkahelyemtdl.

- Miert? Nélkuled nem boldogulnanak?

- Dehogynem, csak nem akarom, hogy erre rajojjenek!

Tarsasagban az egyik vendégnek feltlinik, hogy a hazigazda anydsa
egyaltalan nem folyik bele a tarsalgasba. Megkérdezi:

- Te Joska, mi tortént anyosoddal, maskor széhoz sem jutunk tdle, most meg
csak hallgat,

- Latod, milyen jo otletem tamadt? Reggel eldugtam a mifogsorat!

- Képzelje, Mama, egész ¢jjel le sem hunytam a szememet. Annyira ideges
vagyok, van 100000 Ft adéssagom, nem tudom, mibdl fizessem vissza.

- Miért nem szoéltal nekem, fiam?

- Miért, talan adott volna 100000 Forintot?

- Azt nem, de egy altatot igen!

,Kedves” baratnék beszélgetnek:

- Képzeld, a Zoli tegnap megkeérte a kezemet!

- Ne mondd! Ugye, milyen aranyos, mikor letérdel és elszavalja azt a szép
Petofi verset?

- Képzeld, 20 éves hazassagunk ideje alatt ma volt el6szo6r, hogy egyet-
értettink!

- Ne mondd! Es miben?

- Hogy nem kellett volna 6sszehazasodnunk!

Sosem értettem azokat a parokat, akik 0sszeveszés utan feltesznek
magukrol a Facebook Uzendfalara egy fényképet azzal, hogy ,egyedulallo”.
En is sokszor dsszeveszek a sziileimmel, de még sosem tettem fel képet
azzal a felirattal, hogy ,arva”!



- Hallom, hogy egy vad hazérzé kutyat vettél. Jol bevalt?
- Nana! Mar egy hete a baratomnal alszom, mert nem enged be a hazbal!

- Hogy lehet, hogy ilyen rossz jegyet kaptal matekbdl? Nem is hianyoztal
mgég, tanultal is!
- Enigen, de a padtarsam beteg, egy hete hianyzik.

Milyen j6 Neked, hogy van egy kistesod! En is tgy szeretném, ha lenne egy
ocsem!

- Miért?

- Mégse foghatok mindent a kutyankra!

Fiatalok, Tiétek a jovo! Régebben ugy volt, hogy a miénk lesz.
/Sandor Gyorgy/

Kismalacoknal kopog a farkas:
- Engedjetek be, anyatok vagyok, hoztam tejet!
- Hazudsz! Mi az anyankat sorért kuldtuk!

- Elnézést, Uram, azeért szeretném tudni, mennyibe kerulnek majd a készuld
fényképek? — kérdi a fényképészt Lajos.

- Azt majd kés6bb mondom meg, most még szeretném, ha vidaman
mosolyogna!

- Hadnagy, nézzen utana, mi volt Kovacs kozlegeny foglalkozasa bevonulasa
el6tt!

- Miért, Uram?

- Mert minden lovés utan gondosan letorli a fegyverrél az ujjlenyomatot!

A faluban uj bolt nyilik. Valaki bemegy, nézelédik, kérdezi: mit arulnak itt?
- Fegyvert és trombitat.

- Elég érdekes parositas. Mi ennek az oka?

- Mert ha valaki vesz egy trombitat, par nap mulva a szomszédja vesz egy
puskat!

Egy falusi csemegeboltban kérdezi egy idegen:

- Mondja, van rohadt paradicsom?

- Hat, van...

- Megveszem a teljes készletet!

- Sejtem, miért. Holnap jon a miniszter, kell fogadtatasban akarja
részesiteni?

- Nem. En vagyok a miniszter!

Bortonszakacs megkérdezi a foglyokat:
- Elvitelre kérik? Vagy itt fogyasztjak el?



