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KEDVES OLVASO!

Amit ma irok, az egy pillanatkép magamrodl. Hisz ebben a kényszer(
karanténban naponta valtozik a hangulatunk, az életérzésunk, talan mi
magunk is.

Flgg ez els6sorban a labunktdl, marmint, hogy melyikkel keltunk fel. Fugg a
Nap allasatdl: felhdkbe burkolézik, vagy megmutatia magat teljes
ragyogasaban. Fugg az éjszakai pihenésunktdl, az almainktél, és az épp
aktualis testi panaszainktal.

De ha ennyire kitettek vagyunk kulsé és bels6é hatasoknak, akkor ugyancsak
valtozo, rapszodikus hangulatok uralkodhatnak el rajtunk. Arrdl még nem is
beszéltem, akivel, vagy akikkel megosztjuk a karanténos sorsot. Az 6
toleranciajukrdl, és az el6bb felsorolt tényez6krdl. Hat, ha ezek egyfelé
hajlanak, egyik nap vidaman, optimistan vihoraszhatunk, mig egy masik
napon vigasztalhatatlanok vagyunk, és ki is mondjuk: én nem hiszem, hogy
ez a virus valaha is itt hagy minket.

Tehat én ma éppen konnyedén elmélkedem, megfigyelem a korulottem él6
embereket, magamat. De vannak olyan napjaim is, amikor nem szivesen
irnam le a kizdelmeimet azért, hogy tudjak legalabb egyszer mosolyogni.

Olvaso, egyet tehetiink, bizzuk a sorsunkat az Elet Urara — mindig ez a
megoldas, de most kulonosképpen.

Tolunk ennyi telik, hogy tartjuk magunkban a lelki erét, kérjuk a bizalmat és
osztjuk tovabb.

Ne higgyuk el a s6tét szemuveggel él6knek, hogy soha nem lesz ennek vége.
Kérjuk, hivjuk a segitséget, a szabadulast!

>>>

Ady Endre: Az isten-keres6 larma

Neved sem értem, Istenem, Prébaltam sokféle mesét,
De van két arva, nagy szemem De, hajh, egyik se volt elég:
S annyi bolondot latok, Szivemben, idegimben
Hogy e sok bolondsagbdl Kiabald, nagy larma

Nagy ijedelmemben, Téged keres, Folség,

Uram, hozzad kialtok. Isten, a tied minden.



Bojte Csaba levele a koronavirusnak

Kedves Koronavirus!

Hadd kezdjem azzal, hogy nem vagy valami népszerl a vilagban... De
tudom, nem is azért jottél, hogy rajongdkat és lajkokat gyljts. Mert az nem
sok lenne. Inkdbb mas a célod, talan valamiféle figyelmeztetés.
Figyelmeztetés, hogy rossz iranyba haladunk, hogy onzéen viselkedunk,
hogy nem élunk elég tudatosan. Pazarolunk, érult médon vasarolunk. Sét, a
vasarlas komplett hétvégi programma nétte ki magat. Annyit utazunk, hogy
mar lassan a repulbk is dugoba kerllnek. Nem toltunk elég idét a
csaladunkkal. Nem empatiaval és segitséggel fordulunk egymas felé, hanem
kritizalasbol és kioktatasbdl emellnk falakat. Na, de aztan jottél Te!

Ugy dontottél, hogy kezedbe veszed az iranyitast, és par honapra megallitod
a vilagot. Figyu, nem gondolod, hogy tul drasztikus eszkozt valasztottal? Bar,
lehet, hogy igazad van. Lehet, hogy mar csak ebbdl értik. A rokonaid biztos
meglatogattak minket korabban, és probaltak szelidebben figyelmeztetni, de
nem sikerult.

Kénytelen voltal Te kdzbelépni, hogy Neked hatha hisziink. Es latod, hisziink.
Csak ¢driasi szomorusag, hogy ezért milyen nagy arat fizetunk. Emberéleteket
€s gazdasagi O0sszeomlast. De a tragédiak mellett azért szép dolgokat is
intéztél, amiért halasak lehetink. A vilagjaré bizniszmen apukak most esti
mesét olvasnak a lanyaiknak. A folyton rohand anyukak most leporoltak a
varrogépet, és maszkot varrnak a fél utcanak. Az oktatas par nap alatt éveket
ugrott, és atléptink a digitalis korba. Az iskolak bezartak ugyan, de az élet
iskolaja megnyitotta kapuit. A gyerekek részt vallalnak a hazimunkabal, latjak,
hogy mennyi energiaba kerul rendben tartani a lakast. Kiderult, hogy milyen
sokan tudnak otthonrdl dolgozni anélkul, hogy érakat zotyognének a munka-
helyukre és vissza. A konyhakbdl aradnak a finom illatok, olyanok is
megsutotték életuk elsé kenyerét, akik eddig csak dobozbdl ették a rendelt
ebédet. A boltok fejlesztették a szolgaltatasaikat, egyre tobben vallalnak
hazhozszallitast, hogy megéljenek. Rakényszeritettél minket, hogy legyunk
beosztobbak és gondolkodjunk el6re, mert nem ugrunk le csak ugy egy
doboz tejfolért a boltba.

Az egészségugyi dolgozok (ismertebb nevikdn H8sOk) naponta ajandékokat
kapnak. Viragokat a kertészettél, friss pizzat a helyi étterembdl, biztato,
halalkod6 transzparenseket a lakossagtol. A kihalt varosokban ujfajta élet
jelent meg. Turistak helyett vaddisznék maszkalnak Roma utcain,
Velencében pedig Uujra hattyuk, kacsak, halak és delfinek Usznak
motorcsénakok helyett. Olyan helyeken is kék lett az ég, ahol a szmogtdl
eddig azt sem tudtak, milyenek az igazi szinek.

Segitségnyujtdé Uzenetek arasztjak el az internetet. Aggédunk a rég nem
latott, tavoli ismerdosokért is, érzékenyebbek és érzelmesebbek lettunk. A
nagyszul6k Skype-on mondott mesével enyhitik az unokak hianyat. A szulék
egyre jobban tisztelik és elismerik a pedagdgusokat, mert most 6k tanulnak



otthon a gyerekkel. Sorra sziletnek az egymast tamogatd, kreativ Otleteket
adoé csoportok a facebook-on.

Rendezzik a holmikat a szekrényben, elkészulink az évek ota halogatott
feladatokkal is. Szépulnek a kertek, tisztulnak a padlok és a fuggonyok.
Fertétlenitjuk a kilincseket és a telefonokat, amit virusmentes id6kben is
gyakran meg kéne tennunk.

Ulink a hypo - és kenyérillati lakasokban, és egyre csak varunk, varunk...
Varjuk, mikor hagysz itt minket. Mikor érdemeljuk ki a jutalmat, hogy
elkdszonsz tolunk. Az a legrosszabb, hogy bizonytalansagban tartasz, és
nem vaghatjuk a centit. De majd ezt is megszokjuk. Megtanuljuk, hogy nem
tudunk mindent kiszamitani és kontrollalni. Kreativva és er6ssé tesz minket
az uj helyzet, mert latjuk, hogy minden nap abbdl kell kihoznunk a legtobbet,
ami éppen van. Ha kevés a liszt, akkor keveés lisztbdl.

Néha eljatszunk a gondolattal, hogy milyen lesz, amikor veégre lelépsz.
Tudod, mit remélek? Hogy nem onnan folytatjuk, ahol abbahagytuk. Nem
térink vissza abba az allapotba, amiben talaltal minket, hanem szintet
lépunk.

Emlékezni fogunk az Uzeneteidre, és megtartijuk az ujonnan kialakult
szokasainkat. Nem lesznek kapzsi, kielégithetetlen vagyaink, hanem
kevesebbel is beérjiik. Ertékeljtk az élet apré o6rémeit, amikrél Te
megmutattad, hogy nem is olyan aprésagok. Azok a legnagyobbak.

Udvozollek
de csak tisztes tavolsagbol!

Kedves Olvaso!

Az alabbi iras egy hosszu tanulmany végkovetkeztetése, de igy onmagaban
is érthetd és elgondolkodtatd. Ha szeretnéd a teljes szOveget olvasni (20
oldal), a szerz6 neve alatt megtalalod (https://charleseisenstein.org/essays/a-
koronazas/).

Charles Eisenstein: A koronazas

...KO0z0sségként mar hosszu ideje tehetetlenul allunk az egyre betegesebb
tarsadalommal szemben. Akar a roml6é egészség, a pusztuld infrastruktura, a
depresszid, az ongyilkossag, a fluggdség, az okoldgiai hanyatlas vagy a javak
egy kézben felhalmozasa, a fejlett vilag civilizacidés betegségeinek tunetei
nyilvanvaléak, mi azonban megragadtunk az ezeket okozo6 rendszerekben és
mintazatokban. A Covid most megajandékozott bennunket az alaphelyzetbe
allitas lehetbségeével.



Millidnyi elagazé dsvény fekszik el6ttiink: Az egyetemes alapjovedelem a
gazdasagi bizonytalansag végét és a kreativitas viragzasat jelenthetné,
hiszen milliock szabadulnanak fel az olyan munkak végzése aldl, melyekrél
épp a Covid mutatta meg, hogy kevésbé szikségesek, mint gondoltuk. De
jelentheti, a kisvallalkozasok megfogyatkozasaval a nyilvan csak szigoru
feltéetelek mellett jar6 tamogatasért cserébe az allamnak vald
kiszolgaltatottsagot is.

A valsag vezethet a totalitarizmusba és a szolidaritasba is: hozhat
egészsegugyi statariumot vagy holisztikus reneszanszt; novekvd rettegést a
mikroszkopikus vilagtol, vagy megerdsodoé ellenalloképességet az abban valo
részvétel révén; normava avathatja a kozosségi tavolsagtartast, vagy
megujult vagyat ébreszthet arra, hogy ismét egyutt legyunk.

Az elagazo Osvenyek kertjében jarva mi vezérelhet benninket, egyénenkeént
és tarsadalmilag? Minden elagazasnal tisztaban kell lennunk azzal, melyik
utat kovetjuk: a félelmet vagy a szeretetet, az onfenntartast, vagy az
Oonzetlenséget? Félelemben akarunk élni, és ekoré épiteni tarsadalmat?
ElkGlonalt  életink fenntartasaért élunk? Politikai ellenfeleink elleni
fegyverként hasznaljuk fel a valsagot?

Ezek egyaltalan nem ,mindent vagy semmit” jellegl kérdések, hogy
egyszavas valaszt lehetne rajuk adni: csak a szeretet, csak a félelem. Arrdl
van sz0, hogy a kovetkezs lépés, mely a szeretet felé is vezethet, rank var,
télunk fugg. Merészen hangzik, de nem vakmerdség. Benne rejlik az élet,
mikozben tudomasul veszi a halalt is. Benne van a bizalom, hogy minden
megtett Iépés utan lathaté lesz majd a kovetkezo is.

Es ne képzeljik azt, hogy a félelem helyett a szeretetet valasztani puszta
szandék kérdése; hogy a félelmet is, mint egy virust, térdre lehet
kényszeriteni. A virus, mellyel itt farkasszemet nézunk, a félelem akar a
Covid-19-t6l, akar az arra adott totalitarius valaszreakciotdl. Mindennek
megvan a maga terepe. A félelem - csakugy, mint a fugg6éség, a depresszio,
€s egy seregnyi fizikai betegség- az elkulonulés és a trauma taptalajan
viragzik: oroklott trauma, gyermekkori trauma, erészak, haboru, bantalmazas,
elhanyagolas, szégyen, bulntetés, szegényseég; aztan az elhallgatott,
normalizalt trauma, mely nagyjab6l mindenkit érint, aki pénzalapu
gazdasagban él, modern iskolaztatast kap, vagy kozosséggel valé kapcsolat
nélkal él.

Ez a terep azonban megvaltoztathaté: a trauma személyes szinten torténd
gyogyitasaval, vagy egy egyuttérzébb tarsadalom felé vezetd rendszerszinti
valtozassal, valamint az elkulonulés alapvetd rendszerének atformalasaval.
Az egyedullét 6si félelem, a modern tarsadalomnak koszonhetben pedig
egyre inkabb egyedul vagyunk.

De most eljott az ujra oOsszekapcsolédas ideje. Az egyulttérzés,
kedvesség, batorsag vagy nagylelkiség minden cselekedete az
elkulonulésbdl gyogyit ki, hiszen mind a cselekvd, mind a megtapasztald
biztos lehet benne, hogy egy csdnakban vagyunk.


https://www.collectivepresencing.com/?inf_contact_key=8927539f64df7825bdf37d22692f72eacc0558ed5d4c28cbfab114022b1ec50d
https://www.youtube.com/watch?v=aDyj0EWscqk

Az emberek és a virusok kozotti rokonsag meég egy dimenzidjanak
felidézésével szeretném befejezni. A virusok az evollucido szerves részeét
képezik, nemcsak az ember, hanem valamennyi sejtmaggal rendelkezd
(eukariota) élolény esetében. A virusok szervezetrdl szervezetre szallitjiak a
DNS-t, esetenként a csirasejtvonalba is beillesztve (ahol 6rokolhetévé valik).
A horizontalis géntranszferként ismert jelenség az evolucio elsddleges
mikodési elve, mely lehetbvé teszi, hogy az élet sokkal gyorsabban fejlédjon
egyutt, mint ahogyan a véletlenszer(i mutacio utjan lehetséges volna. Ahogy
Lynn Margulis irta egy helyen, sajat magunk virusai vagyunk.

Most pedig hadd merészkedjek ki egy kicsit a spekulativ zonaba. Mi van
akkor, ha bioldgiai és kulturalis evolucidnk utemét civilizacionk legnagyobb
betegségei  gyorsitottak  fel, mikozben kulcsfontossagu genetikai
informacidkat adtak at, és igy kinaltak fel szamunkra egyéni, illetve kollektiv
beavatast? Lehetséges, hogy a mostani jarvany is épp az? Uj RNS kddok
terjednek egyik emberr6l a masikra, Uj genetikai informacioval itatva at
bennlnket; am ezzel egyidében masfajta, ezoterikus ,kédokat” is fogadunk,
melyek a biolégiai hordozdk farvizén kozlekednek, és pontosan ugyanugy
zavarjak meg rendszereinket, ahogyan egy betegség felboritia a test
fizioldgigjat. A jelenség a beavatdas mintajat koveti: elvalasztas a
normalitastol, melyet dilemma, 6sszeomlas vagy megprobaltatas kovet, majd
(ha a folyamat eljut a beteljesedésig) a visszailleszkedés és az unneplés
kovetkezik.

Felmerll tehat a kérdés: Vajon mibe avatédunk be? Mi ennek a
beavatasnak a sajatos természete és célja? A jarvany koznapi elnevezése
segitségunkre lehet: koronavirus. A korona kiralyi koronat is jelent. Az ,Uj
koronavirus-vilagjarvany” jelentése: ,,mindannyiunk uj megkoronazasa’.
Mar most érezhetjuk, milyen er6 van abban, akivé valhatunk. Egy igazi
uralkodé nem futamodik meg sem az élettdél, sem a halaltol. Egy valddi
uralkodé nem leural és meghddit (ez a Zsarnok jellemzdje). Az igazi uralkodé
a népet és az életet szolgalja, és tiszteli minden ember szuverenitasat.

A megkoronazas jelzi a tudattalan megérkezését a tudatossagba, a kaosz
renddé kristalyosodasat, és azt, ahogy a kényszer valasztassa lényegul at.
Ami egykor bennunket uralt le, most mi fogjuk uralni. Az igy létrejové Uj
vilagrend, melyt6l az 0sszeeskuvéselmélet-hivok félnek, csak arnyéka annak
a dicsOséges lehetéségnek, mely a szuverén Iények szamara elérheto.

Mivel mar nem a félelem szolgai vagyunk, rendet teremthetiunk a

kiralysagban, és egy tudatos szandéku tarsadalmat épithetink fel, az
elszigeteltség repedésein mar most is atragyogo szereteten alapulva.

(RO


https://www.panspermia.org/virus.htm
https://www.panspermia.org/virus.htm

AZ IGERETEKROL

David kiradly azt mondta az 56. zsoltaraban: ,Istenben bizom, nem félek,
ember mit arthat nekem?!” David mar csak tudta, mert Isten segitségével
képes volt legybzni az oroszlant, a medvét és az oriast is.

Egyszer valaki elindult egy farmra, s utkdzben néhany méterenként
figyelmeztet6 tablakat latott ,Vigyazz, harapds kutya!” felirattal. Amikor mar a
hazhoz ért, csupan egy aprocska csivava fogadta. ,Csak nem azt akarja
mondani, hogy ez a kicsi kutya tartja tavol az embereket?” — kérdezte
dobbenten a gazdatol, mire a farmer mosolyogva igy felelt: ,Nem 6, hanem a
tablak!”

A félelem olyan, mint az orditd oroszlan, de ha szembenézunk vele,
legtobbszor kiderul, hogy csupan egy csivaval

Az igazsag az, hogy barmivel képes vagy szembenézni, ha tudod, hogy Isten
megigérte: ,én, az Ur, a te Istened, erésen fogom a jobbodat, és ezt mondom
neked: Ne félj, én megsegitelek!” (Izaias 41:13). Tehat ahelyett, hogy a
legrosszabbtél tartanal, hidd el, hogy Isten a legjobbat akarja!
Ugy tudod ezt megtenni, ha magadra vonatkoztatod igéreteit: ,Ne félj, mert
én veled vagyok, ne csuggedj, mert én vagyok Istened! Megerdsitelek, meg
is segitelek, sét, gy6zelmes jobbommal tamogatlak.” (Izaias 41:10). ,Azt
pedig tudjuk, hogy akik Istent szeretik, azoknak minden javukra szolgal,
azoknak, akiket 0orok elhatarozasa szerint elhivott” (Rom. 8:28).
Ne hagyd, hogy a félelem gy6zzén! Ne add meg magad neki! Inkabb allj ra
Isten Igéjére, és hidd el, hogy at fog segiteni a kdrulményeiden, és erésebbé
fog tenni!

Sik Sandor: Galileai férfiak

Galileai férfiak, Galileai férfiak,

mért néztek az égre? milyen jelre vartok?
Mért, hogy forré konny fakad Varjatok meg tiz napig,
férfiak szemébe? — Lelkeét kaldi ratok.
Jézus Krisztus visszajon, Nem hagy arvan, nem hagy el:
Jézus Krisztus él! Jézus Krisztus él!
Galileai férfiak, Galileai férfiak,

mért, hogy tétlen alltok? ha majd jon az o6ra,
Var a Kelet és Nyugat, él6ket és holtakat
Krisztus bizta ratok. hiv majd szamadora:
Hirdessétek mindenutt: a nagy Bir6 visszajon,

Jézus Krisztus él! Jézus Krisztus él.



Fekete Istvan: Palfordulas

Somogyban — ha valaki elkeseredetten és tanacstalanul bamul a leveg6be —
azt mondjak: - Ugy allsz itt, mint akinek nem jutott kenderféld...

Hat Dr. Szepetkeyné ilyenforman nézett urara, aki ebben a percben jelentette
be, hogy azt a bizonyos cserelakast nem kapjak meg, ezt azonban at kell
adni, hiszen a pénz mar... ugye... nincs mind meg...

- Es most?

- Szerencsére tavasz van, lemegyunk Badacsonyba, a sz6l6be. Nyaralasnak
is lehet venni. K6zben csak lesz valami...

- Es a butorok?

- Beraktarozzuk valahova. |de-oda ismer6soknél.

- lde-oda - mondta az asszony — ide-odal... Emlékszel, mit mondtam?

- Nem emlékszem, de ez most mar talan nem is fontos . A kis nyugdij mellett
a sz016 eltart benniinket. Atmenetileg...

- Ugy gondolod, hogy kiallok kofanak a piacra?

- A nyar elég hosszu lakaskeresésre, segitenek barataink is, kozben
elhelyezkedem valahol, aztan visszajovunk... és kész.

- Igen - legyintett az asszony - csak ugy egyszerien: visszajovunk és kész...
Nevetnem kell...

- Hat nevess szivem, én most ugy sem tudok.

Szepetkeyék tehat lekoltoztek a kis sz6l6be, de butoraikat elébb elhelyezték
— ide-oda — ismerdsoknél, baratoknal. A férfi kicsit rokkant volt — teljes
munkat nem vallalhatott — s a csekély nyugdij valoban elég volt, mert elégnek
kellett lennie.

Tavasz volt — szerencsére! — amikor szelid szinekben furdott a taj, a Balaton
kék tukre folott lenge para ragyogott és a viragzo fak illata ugy szallt a
leveg6ben, mint a mézes nyar igérete.

- TObb butort kellett volna hozni — mondta az asszony — és ez a dohos szag...
- Nyitva kell tartani az ablakot.

- Igen, hogy bemasszon valaki...

- Nem tudom, mi a fenének maszna be? Képzeld el, amint Kurugla bacsi
bemaszik az ablakon... errdl jut eszembe, azt mondja az oreg: 6tven forint a
kapasnapszam, meg egy liter bor.

- Megérilt? Otven forintért én is megkapalom.

- Nem azért mondtam, de én bizony hozzafogok. Este kifizeted a
napszamomat, de a bort mar reggel kérem...

- Ne bolondozz. Els6sorban nem értesz hozza, masodsorban belehalsz,
harmadsorban nem birod a bort, eszed a bikarbonat... és nincs is kapad.

- Kértem az oregt6l. Egy kis hold nem a vilag.

- Oriilet - mondta az asszony - tiszta ériilet. Ugy is rossz a szived...

Es masnap reggel egyszeriien a falnak fordult, amikor ura kikecmergett az
agybol.

- Majd megunod.



A férfi azonban - ha meg is unta - nem engedett. Konok volt, mint egy dszver
és a tbkesorok fogyd, gazos rendetlensége ugy szivta, mint a vizet a lejto.
Hét 6rakor bement a kamraba, mert ugy érezte, a kapanyélbél harap le egy
darabot, olyan éhes lett. Szalonnat evett és haromnapos kenyeret, és — igen
— bort ivott ra, mert kivanta.

- Na — mondta — ehetem majd a szédat marokszam... Es ujra beallt a tékék
kozé, vagta a perjét, izzadt, cipdje telement folddel, azért levetette.

- Nem is rossz — érezte talpa alatt a hlivos humuszt — sét kellemes.
Gyomraban melegen terjengett a bor, tenyerén két hélyag volt keléfélben, de
gyomra nem égett.

- Kidolgozta — magyarazta Kurugla bacsi — gyomorégés ellen legjobb a
kapalas. Favagas is j6, de a kapalas jobb. — Egyébirant a munka elfogadhaté
— nézett végig a soron —, persze még nem az igazi, de pedzi mar. Rafiat majd
rendelek, meg galicot is.

Kozben — észrevétlenul — dél lett.

- Pihenj kicsit Béla — aggddott felesége ebéd utan —, tonkreteszed magad.

- Nem! Ha most lefekszem, vége... adj még egy pohar bort.

- Megart.

- Kidolgozom. Kurugla bacsi mondta.

- Vén szamar az oOreg Kurugla. Tonkreteszed magad. Inkabb eladom a
karkotomet.

Erre mar a férfi is gondolt, és ha felesége tegnap mondja, talan el is fogadja.
De most, a megkapalt sorok Iélegzd, tiszta foldje jelent meg elbtte és a gaztdl
fuldokld tékék kulturalatlansaga.

- Nem. Nem olyan nehéz. - Felhajtotta a bort és kiment.

- lgazan ugyes vagy - dicsérte meg alkonyattal az asszony. - Megkerestél
otven forintot.

- Meg egy liter bort - mondta Béla és ugy érezte, derekat csak rozsdas
esernyddrotok tartjadk Ossze és csontjait bizonytalan csavarok fogjak a
meglazult forgdkhoz. Vacsorat nem kért, s amint letette fejét, horkolni kezdett.
- Rémes - gondolta felesége -, most mar nem is beszélgetlnk.

Ez az id6 volt ugyanis eddig a fellegjaras ideje, amely részint a toté koruli
izgalmakban uszkalt, részint Oszkar bacsira volt alapozva, "akinek még van
O0sszekottetese..."

Béla még beszélt is almaban.

- Na, ennek is elege van - gondolta az asszony - holnap majd nydg. Ezutan
hosszadalmas esti toalettot csinalt s a tukor el6tt a karperecet latolgatta.

Béla azonban a hajnal érintésére felneszelt almaban is. Eszébe jutottak a
befejezetlen sorok és- igaz - nydgve bar, de feltapaszkodott.

- Hhh — szszsz - sbhajtott, mert testrészei semmiképpen nem akartak
Oosszeigazodni, aztan kitamolygott a kamraba és ellenségesen nézett a
kapara.

- Nem fogsz ki rajtam, kutya! - fenyegette meg a jeles szerszamot és kézbe
vette, akarhogy tiltakozott is feltort marka.



- Feltorte hat — bdlintott Kurugla bacsi — mert csuszkalt benne a kapanyel.
Kopjon csak a markaba — tanacsolta —, annak az a rendje.

- Megy ez igy is — mondta keservesen —, de amikor az oreg elment, bele-
kopott mindkét markaba, ambar a kopések gyengén sikerultek.

- Még kopni sem tudok — gondolta, s utdana megreggelizett. A bort csak
uvegbdl furulyazta ki, illetve szivta, mint a cuclit.

- Nna! — tette le az Uveget hosszas billegetés utan — Ezt is meg kell tanulni.
Ugy latszik, levegét kell adni neki feliilrél.

De egy hét alatt a sz6l16 meg volt kapalva.

- Majd a kotozéshez elkuldom Erzsit egy napra — ajanlotta Kurugla bacsi —,
aztan maguk is megcsinalhatjak. Ugyes lany, nem azért mondom, hogy az
onokam.

Es egy szép reggelen — ahogy mondani szokas — bedllitott Erzsi. Az asszony
meég aludt, de felébredt a beszélgetésre.

- Ugy, ugy Béla bacsi, mar egészen jol csinalja. J6 lenne, ha Melania néni is
megtanulna.

- Te jo Isten! — dobbent meg az asszony — te jésagos Isten! Hat ez azeért
tulzas. Els6sorban Melanie vagyok, masodsorban: mi az, hogy Béla bacsi?
Ez a taknyos! Hat majd mindjart!... és kiugrott az agybal.

Erzsi azonban olyan széles lelkesedéssel fogadta, olyan cuppands kéz-
csokkal, hogy a rendreutasitas semmiképpen nem lett volna id6szera.

- Minalunk ezt a munkat az asszonyok csinaljak - mondta Erzsi -, az emberek
a nehezebbjét. Tessék idenézni...

- Nem nagy dolog - bosszankodott az asszony — pesti lakasunkban a
fuggonyoket mind magam horgoltam, kotottem. Adj ide par szalat, Béla.

- Erzsire holnap mar nincs is szukség - mondta estefelé - és a végén letegez
bennunket. Béla bacsi... csakugy... és Melania...

- Hat mit mondjon?

- Mit tudom én? - gondolkodott el Melanie és ugy érezte, hogy jobb lenne, ha
Katénak vagy Zsuzsinak hivnak. Stilusosabb lenne a kétozéshez, a sz616hoz,
Béla foltos nadragjahoz és Erzsihez is... Majd én kot6zok — ajanlotta -, neked
ugy is permetezni kell.

- Jol van szivem... lesz itt olyan termés!... mondta Béla, aki ekkor mar sovany
volt, mint a gereben, bar annyit evett, "mint egy igaskocsis", mert Melanie ugy
gondolta, hogy az elbkel6 paradéskocsisok kevesebbet esznek, mint akik
tragyat és egyéb kimondhatatlan nevi terheket fuvaroznak.

Kozben megérett a cseresznye, amit Erzsi hordott a piacra és esténként
beszamolt a pénzekkel és esemeényekkel.

- Azt hiszem, ez a lany becsap benniunket - gyanakodott az asszony - az
ujsagban "az all", hogy a cseresznye hat forint, de majd utana nézek...

- Ne bantsd meg; j6 lany ez az Erzsi.

- Bizd csak ram - mondta Melanie mérgesen, hogy az ellen6rzésbe
belelovalta magat - bizd csak ram.

Es Melanie masnap megjelent a piacon teljes diszben, enyhe kdlnifelhében,
ami sehogy sem illett a piac 6szinte, zellerszaggal teljes értéki Iégkoréhez.



- Csak ugy lejottem, Erzsikém...

- JO, hogy lejott, Melania néni, mar hatot sem akarnak adni.

- Hat add otért kislanyom, lassan lejar az ideje a cseresznyének. Asszonyom
- csattant ra egy hasonléan kikészitett holgyre -, kérem, ne turkaljon a
kosarban. Az aru fogdosasa tilos.

A vevl végigmeérte Melanie-t, rantott egyet a vallan és atment a tulsé oldalra.
Ott azonban egy menyecske.allt, aki meghallotta a rendreutasitast. Fekete
szeme pajkosan oOsszevillant Melanieval, s amikor a holgy belenyult a
kosarba, eltolta a kezét.

- Ne tessék belenyulni! "Az aru fogdosasa tilos!"

- No nézd csak!!

- Nézem...

Melanie ugy érezte, valamit elinditott, ami korbeszaladt és visszatért hozza. A
szemek ravillantak és befogadtak. Csodalatos jo érzés volt ez, maradando,
bar nem lehetett latni sem az elejét, sem a végét. A Balaton, a Badacsony, az
a kis sz6l6 odafent, Béla foltos nadragja, Kurugla bacsi és ezek az
asszonyok, mintha 0sszetartoznanak és — igen mintha 6 is kozibuk tartozna.
Es amikor beérett az elsd csemegeszOlé, Erzsi mar nem johetett, mert
kozben férjhez ment. A robbantémester vette el a banyabdl, ott is volt az
eskuvd, amire nem mentek el, mert Béla orrat megcsipte egy darazs, s ilyen
testrész sehogy sem illett lakodalomba. Ezt Kurugla bacsi is belatta,
megszemlélvén az emeletes szagloszervet.

- Szegeény kislany - mélazott el Melanie - gondolom, micsoda ¢rias lehet egy
ilyen robbantomester... de most ki megy a piacra?

- En — mondta Béla — kdzds kocsin visszik le Kurugla bacsival, Jéljartékkal
meg Panni nénivel.

- Enis lemegyek!

S amikor a csemegesz6l6 elfogyott, az asszony mar maga arulta a saszlat,
otell6t meg mézesfehéret. Shortban, szandalban, szivésan és harciasan.

- Lagyszivi vagy, Beéla! Jobb, ha itthon maradsz. Rad néz az uduld
bevasarlondje és elolvad kildnként egy forint.

Béla nevetett.

- Ugy is késziilok a sziretre. Horddémosas, kadak, kénezés... Add at kéz-
csokomat Matyikanak. igy hivjak a bevasarld holgyet...

Melanie erre mondott valamit, amit mar az asszonyoktdl tanult, kifogastalan
helybéli tajszdlassal.,.

De ebben az id6ben néha mar hideg szél borzongott a Balaton megvakult
tukrén, hajnalonként mereven figyelték a csendet a fak, s a tdkék
ranehezedtek a kardikra, mert a furtok terhét mar nem birtak el.

- A butorokbdl kell lehozatni még - mondta az asszony - nem lesz elegend
széklnk se. Erzsiéket illene meghivni, nem is beszélve Kurugla bacsirél, meg
Panni nénit is.

- Persze, magunk nem szedhetjik le.

- Vendégnek gondoltam 6ket. Egyszer fogadhatunk napszamosokat is...

- Kurugla bacsi a prést kezeli, Erzsi ura puttonyos, Erzsi szedo...



- Nem fogadhatjuk el!

- Dehogynem! Erzsiéknél én leszek puttonyos, téged csak arra kérnek, hogy
a konyhaban ugyelj. Erzsi csodakat beszélt rétesedrél, hogy fogni kell, mert
elrepul, van leveles és konnyad...

- lgazan? Hat majd megmutatom!

A szuret csodalatosan szép napra esett. Olyan napra, amikor mustszaga van
a napsugarnak is és a részeg darazsak is valami érthetetlen melankdliaban
maszkalnak a kadak édes peremén. De nevetés mamort lélegzettek az
emberek is, ambar a kbasztalon ott allt egy csobolyé és szamozatlan, vastag
poharak. Megjottek Erzsiék is és a piaci "szomszédok" is egyenként,
hivatlanul.

- Hat itt vagyunk — mondtak - ha kollunk.

- Jaj, hogy milyen jok maguk! - lelkendezett Melanie és suteményt kinalt, meg
egy kis kontyalavalét. Odakint csékak rikkantottak a paras magassagban és
Melanie ugy érezte, hogy a legcsodalatosabb premier a mai naphoz képest,
puszta unalom volt csak.

Az asszonyok aztan szétszorodtak az 6szi domboldalon, s a tékék kozt
felbukkané kend6kben mintha a nyar viragai villantak volna fel bucsuzéul: egy
pipacs, egy-egy margaréta, egy buzavirag.

Béla és Erzsi ura meghajolva vitték a puttonyokat, és a "durva 6rias" - ahogy
Melanie a robbantdmestert elképzelte - egyaltalan nem volt sem durva, sem
orias. S6t! Szerény, vékony legénynek latszott, ambar szivos fajta lehetett,
mert a puttonyt jatszva vitte. A prés mellett pedig Kurugla bacsi ténykedett,
dudoraszva régi notat fakoé Iorol, szeretér6l s egyéb elmult
haszontalansagokrol. Kurugla bacsi szeme mértékletesen csillogott, s amikor
a darazsak mar a keze fején kezdtek maszkalni, szeliden leseperte 6ket.

- Ne haszontalankodjatok! - mondta.

Késobb beallitott a postas egy levéllel. - Ezt hagytam utolsonak, mara mar
nincs dolgom, ide a puttonyt!

Béla a levelet az ablakba tette. Oszkar bacsi irta, raér. Aztan megreggeliztek.
A férfiak a sajtold mellett, az asszonyok a konyhaban és olyan visongast
csaptak, hogy a seregélyek még a szomszéd sz48I6bdl is elkoltoztek.

Amikor Melanie kihozta a reggelit, Erzsi ura tanyérjara duplan adagolt.

- Lajoskam - mondta a durva driasnak - Lajoskam egyen, mert a puttony
nehéz és maganak meég erésoddnie kell!

Lajoskam mosolygott, megfogta a postas nadragjat hatul és kétszer kinyomta
a levegdbe. Félkézzel!

- Lajos - kalimpalt a postas! - ha elszakad a nadragszijam, megfizeted.

- Nem a hus teszi az embert - mondta Lajos, letéve a talaj vesztett postast,
utana bevagta a dupla adag kétszeresét, s ezzel Melanie szivében végképp
elhelyezkedett. De a szivek altalaban kinyiltak ezen a napon, mert
napsugarban furdott a hegyek idétlensége s egy-egy dal csapongva szallt at
a tajon, mint a szelid mamor lathatatlan madara.



Aztan - este lett. A sz6I6 tarlottan huzta magara a sotétség puha takarojat,
csak a must csordogalt a sajtarba, s a konyhaban az edények koccanasa
blucsuztatta a szuretet.

- Szép nap volt - Ult le Béla, és odaadta feleségének a levelet. - Bontsd fel
szivem.

Melanie hangosan olvasta fel a levelet. Oszkar bacsi szerzett allast és lakast
Is. Egyszoba, konyha, félkomfort. ,Itt az ideje, hogy otthagyjatok azt a
kornyezetet...”

Osszenéztek. Béla mosolygott. Melanie szikrazott. - Mit nevetsz? - formedt
urara. - A két hizomat nem adnam egész évi fizetésedért, hozzavéve az egy-
szoba konyhat is. Oszkar bacsit is... és igen... azt is akarom mondani, hogy
ezt a Lajost igazan letegezhetted volna. Béla nem valaszolt. Egy lepke
keringett a lampa korul faradhatatlanul. Néha eltiint a sotétségben, néha
feltint a vilagossagban. Hogy midta kereng, nem lehet tudni, hogy meddig,
azt sem, de a vilagossag és a soOtétség hatarat mégis a lepke léte és utja
szabta meg és nem a sotétség és nem a vilagossag.

Kiss Tamas: Amor Sanctus

1. Nem szamoltam meég le veled,
talan nem is fogok.

Sugarzol, simogat szeled,

pedig nincs ra okod:

oh hanyszor elengedtelek.

és most se tudom, hogy mit tegyek,
fussak vagy arcul Usselek?

Hisz a kezem fogod.

2. Serény két labad el nem farad,
hiaba futnék, megtalalsz,
korulzarsz, mint folyé a varat.
Olelsz, velem egy agyba halsz.

Elaltatsz, ha elkezdek félni,
szidnalak, de nem engeded,
nem tudok én halni, se élni,
csak egyidejlségben veled.

Gyotor a szomj szelid szavakra,
vadonbdl is kiatkozott:

s mint szarvas szép hives patakra,
szined elé kivankozok.



Richard Rohr: Hatarterulet (elmélkedés)
Két vilag kozott

A hatarterulet egy belsé allapot és néha egy kulsé helyzet is, ahol el tudunk
kezdeni Uj mdédon gondolkodni és cselekedni. Ez ott van, ahol atmeneti
(k6zbulsd) allapotban vagyunk, épp elhagyva egy helyet vagy szakaszt, de
még nem léptiink be a kdvetkezébe. Altalaban akkor 1épiink hatarteriiletre,
amikor a korabbi létmdédunk kihivas elé allit, vagy megvaltozik - talan
elveszitjuk az allasunkat vagy egy szerettunket, vagy betegek vagyunk, vagy
egy gyermek szuletésekor, vagy egy athelyezéskor (attelepités, kitelepités?).
Ez egy kegyelmi id6, de gyakran semmilyen moédon nem tinik ,kegyelmi’-
nek. Egy ilyen térben nem vagyunk magabiztosak, vagy kontroll-helyzetben.
Ez a vilagjarvany, amellyel most szembenézulnk, egy példa egy mérhetetlendl
nagy hatarteruletre (kiszob-teruletre).

A hatarterulet valddi sebezhetbsége és nyitottsaga helyet enged valami
teliesen Uj torténésnek. Uresek vagyunk és befogadasra készek - letorolt
tablak vagyunk, Uj szavakra varva. A hatarteruletek azok, ahol leginkabb
tanithatdéak vagyunk, gyakran azért, mert itt vagyunk a legmegalazottabbak.
Egy folyamatos arnyékbokszolas allapotaban tart minket - az ego meg-
erfsitése helyett birkbzva a dolgok rejtett oldalaval és kreativ. mddon
megkerddjelezve az ugynevezett normalitast.

Nem meglepd, hogy altaldban keruljuk a hatarhelyzeteket. A hiteles
spiritualitas és emberi fejlédés munkajanak nagy része az, hogy az
embereket hatarteruletekre vigye, és ott tartsa Oket elég hosszan, hogy
valami lényegeset és ujat tanulhassanak. Szamos lelki 6rias, mint Szent
Ferenc, Norwichi Julianna, Dorothy Day és Mohandas Gandhi megprébalta
az egész életét folyamatos hatarhelyzetben élni, a dominans kultura
periférigjanak a peremén. Ez a koztes hely szabad az illuzioktol és hamis
végeredményektdl. Arra hiv minket, hogy szélesebb perspektivakat
fedezzunk fel és ebbdl egy sokkal mélyebb latassal éljunk.

A hatarterlleten néha arra van szukségunk, hogy ne tegyunk, és ne
teljesitsunk a szokasos sikeres mintaink szerint. Valojaban arra van
szukseégunk, hogy egyszer csak hibazzunk és tudatosan tétovazzunk, hogy
megertsuk az élet mas dimenzioit. Arra van szukségunk, hogy beszéd helyett
csendben legyunk, hogy a teljesség helyett megtapasztaljuk az tGrességet. A
hatartertleten leszallunk, és szandékosan nem jovunk ki vagy fel azonnal.
Id6be telik, de ez a tapasztalat segiteni tud neklink szabadsaggal és az élet
uj, kreativ megkozelitésével visszalépni a vilagba.

Nehéz lehet Iétezni ebben a globalis krizisben és nem ugy érezni, hogy
megragadtunk minimum két - egy megismert és egy érkez6 - vilag kozott. A
mi tudatunk (tudatossagunk) és a jovébeli generacidke is megvaltozott.

Nem tudjuk a dzsinnt (szellemet) visszatenni a palackba tobbé.



Kedves Olvaso!

Bizonyara érzed, hogy tétovan keressuk, mit tanuljunk, mit értsink meg, mire
érezzunk ra a jelen helyzetben. Abban a helyzetben, amilyen még nem volt.
Es biztos, hogy van j6 Ut, csak ra kell talalni, 1épésrél lépésre, ahogy
Eisenstein irasaban olvashattuk. Annyi, de annyi vakvagany, vadhajtas, rossz
gyokerl korcstermés bujik ki emberi életiink szovetébdl. Ezektdl kellene most
megszabadulni.

A minap egy id6és, tiszta tudatu személy kozolte velem, hogy nem hallgatja
tobbé a Maria Radiot, mert csaldédott benne. Miért? Mert meghivtak a
studiéba egy beszélgetésre nemzetunk elsé emberét, aki évtized 6ta allja a
sarat a globalizacio, a liberalis erkolcsvesztés elleni kizdelemben. ,De én
nem szeretem 6t, és kulonben is, reformatus!”- volt a csalédas indoka.

Lehet, nem helyes, hogy ezt elmeséltem. De ezt is egy nagyon torz, beteg
termésnek latom, és annyi ilyen sotét, el sem nevezhet6 vélemény, gondolat
lat napvilagot tarsadalmunk életében. Mindezek pusztitjak a jovdnket.

Ezen toprengve kapora jott egy okori gondolkodo irasara talalni — az élet
sosem véletlenul hozza elénk, amit meg akar értetni.

Megosztom Veled, gondolkodj Te is — Vilagossagban, Tisztességben, semmi
esetre sem gyulolkodo itélkezésben. Hadd pusztuljon a gyom, ndjenek az
egészseges hajtasok.

(REOR KD

Cicero feledhetetlen beszéde (Kr.e.106 - Kr.e.43)

,EQY nemzet képes tulélni bolond vezetbit, még az ambiciézusait is. De nem
lehet tulélni a belsé hazaarulast. Az ellenség a hatarokon kevésbé félelmetes,
mert ismert, és nyiltan hordozza zaszlajat.

De az arulok hatarainkon belil mozognak szabadon, az 6 ravasz beszéduk
atoson a sikatorokon, a kormany folyoséin is hallhato.

Az arulé nem néz ki aruldnak, 6 a nép nyelvén beszél, a nép arcat, érveit
viseli. ® az emberi természet alantassagahoz szél, ami minden ember
szivében titkon, mélyen fekszik.

Az arulé elrohasztja a nemzet lelkét, titokban, éjjel dolgozik, alattomban
alaassa pilléreit, fertézi a politikat ugy, hogy ennek ellenallni sem lehet.

A gyilkos nem annyira félelmetes, de az arulé maga a pestis jarvany.

(RLOR KD



Petocz Andras: Valami sziklateton

Ha azt mondom, kivonulok a vilagbal,

még nem mondok sokat.

Csak a szomorusag beszélteti belélem mindezt,
csak a szomorusag.

Ha azt mondom, valamitél félek, de nagyon,
még nem mondok sokat.

Valaki kiabal bennem, és nem hallgat el,
valaki kiabal.

Ha azt mondom, lehunyom a szemeim, hogy pihenjek végre,
még nem mondok sokat.

Oruinék, ha valaki megszabaditana csapdaimbdl,

nagyon orulnék.

Kivonulok. Elvonulok a vilagbol végre-veégre,
poharka borral a kezemben valami sziklatetén GlOK,
€s megvizsgalom mindazt, amit onnon magambal
vizsgalatra még érdemesnek tartok.

QI

Moldvay Gy6z6: Reggeli félelem

Mindig keresek valakit,

és mindig, mindig masikat,
vagy csak az elvesztett reqit,
kivel a reggel ram virradt.

Kit6l nem tudok elszakadni,
ki ram bogozta ugy magat!
Csomo hatan egy uj csomo,
amit kardél se vaghat at.

Mindig keresek valakit,

és félek, hogyha meglelem,
konny( tollam levalik mind,
foldre szegez a kegyelem.

Erett di6ja jollakat,
eltelnek csonddel tagjaim,
s kikotni tobbé nem tudok
az éjféli hold partjain.



Juhasz Attila: Kerestelek

Kerestelek a varosok zajaban

Hazikdk muskatlis ablakaban
Kanyargos utcak szurkos terén
Kerestelek szokell6 egek legén
Bozotban, fliben, vadviragban

Sokat sejté hajnali homalyban
Buzamezbn, szélben, zivatarban
Kerestelek minden zord viharban
Kerestelek zengb bérctet6kon
Visszhangz6 mélységen at a volgyon
Kerestelek rivallva: Hol vagy?
Elszantsagom pedig csak olvadt
Kerestelek zihalva, mintha nem is lennél
Aztan csak suttogtam neved, s Te ott teremtél.

k
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Juhasz Ferenc: Te gyermekasszony

Te gyermekasszony, ha hazajossz este
fénnyel telik meg a szoba korben,
mintha csillag suhanna letlni a székre,
csupa fény az asztal vacsora kozben.

Ha lefutsz a lIépcsén, zsakkal a fashoz,
mert sotét van mar, nem lehet holnap,
a lépcsbhazban a vasviragok
is derengenek és follobognak.

Az edényeket, ha rakosgatod,
azok tin6dve felragyognak,
amikor este megveted az agyat
a parnak fényesen dagadoznak.

Micsoda lélek lobog tebenned,
micsoda szerelem, az aldott?

Vettem neked, mert szeretlek nagyon,
nézd, egy csokor szenvedést, viragot.



A sors

Egy baratomra vartam az Oregon allambeli portlandi repulétéren, amikor
olyan életre sz6lo élményben volt részem, amilyet altalaban csak
elbeszélésbdl ismer az ember. Varatlanul ért, egy Ovatlan pillanatban.
Minddssze fél méterre télem zajlott.

A nyakamat nyujtogatva kerestem a baratomat a kifelé aramlé utasok kozott,
amikor észrevettem egy felém tartd férfit, két kdnny( kézitaskaval. Eppen
mellettem allt meg, hogy kdszontse csaladjat.

El6szor a kisebbik fiahoz fordult (talan hat éves lehetett), amint letette a
taskait. Hosszan megolelték egymast. Miutan szétvaltak, és egymas
szemébe néztek, az apa igy szolt:

- Oriilék, hogy ujra latlak, fiam. Nagyon hianyoztal.

A gyerek félénken mosolygott, elforditotta a tekintetét.

- Te is nekem, apa — felelte halkan.

A férfi felegyenesedett, a nagyobbik fia szemébe nézett (aki ugy kilenc-tiz
éves lehetett), két keze kozé fogta a fiu arcat, és a kovetkez6 szavakkal
udvozolte:

- Mar egészen felnétt vagy. Nagyon szeretlek, Zach.

Ujabb hosszu, gyengéd dlelés kdvetkezett.

Kozben egy egészen pici lany (talan egy, vagy masfél éves) izgatottan
fészkel6dott az anyja karjan, és egy pillanatra sem vette le tekintetét érkez6
apjarol. Az apa most 6t is Udvozolte:

- Szervusz, kicsi lany!

Majd szeretettel atvette 6t az anya karjaibdl. Gyorsan végigcsokolta az arcat,
azutan a mellére vonta, és ringatni kezdte 6t. A kislany azonnal
megnyugodott, és boldog megelégedéssel fektette arcat az apja vallara.
Hosszu pillanatokig maradtak igy, majd az apa a nagyobbik fiunak adta at a
kislanyt, és igy szolt:

- A legjobbat hagytam utoljara!

A feleségéhez lépett, és leirhatatlan szenvedéllyel, hosszan csoékolta.
Masodpercekig csodalattal nézett az asszony szemébe, majd suttogva azt
mondta:

- Annyira szeretlek!

Alig tudtak betelni egymassal, sugarzé tekintettel ittak magukba egymas
latvanyat, és kozben fogtak egymas kezét. Egy pillanatig ugy tint, ifju
hazasok, de a gyerekek korabdl itélve tudtam, hogy ez lehetetlen.

Par masodpercig eltoprengtem a dolgon, magaval ragadott a feltétlen
szeretet eme ropke dramaja, mely mindossze egy karnyujtasnyira télem
jatszodott le. Hirtelen zavarba estem t6le, mintha avatatlanul Iéptem volna be
egy szentélybe, ugyanakkor dobbenten hallottam a sajat hangomat, amint
izgatottan azt mondja:

- Ez aztan valami! Mi6ta hazasok?

- Osszesen tizennégy éve vagyunk egyutt, de csak tizenkét éve éliink hazas-



sagban — felelte a férfi, mikdzben egy percre sem vette le a szemét szeretett
felesége arcardl.

- Es mennyi ideig volt tavol? — kérdeztem.

A férfi végre felém fordult, ram nézett. A szemébdl még mindig sugarzott a
boldogsag.

- Két teljes napig.

Két napig? Meg voltam dobbenve. Az Uudvozlés hevességebdl arra
kovetkeztettem, hogy legalabbis hetekr6l van szd, ha nem hdnapokrdl.
Tudtam, hogy az arckifejezésem elarul. Szinte foghegyrdl vetettem oda,
remélve, hogy némi eleganciaval szallhatok ki a kellemetlen helyzetbdl (és
tovabb kereshetem a baratomat a tomegben):

- Remélem, az én hazassagom is ilyen szenvedélyes lesz tizenkét év multan.
A férfi arcardl hirtelen eltint a mosoly. Mélyen a szemembe nézett, és
hangjanak hatarozottsaga mindorokre beleégett a lelkembe, amikor valaszolt:
- Ne reménykedj baratom... Donts!

Azutan ujra ram villantotta fényes mosolyat, kezet razott velem, majd csaladja
kiséretében elment.

Amikor a baratom megjott, még mindig megigézetten bamultam ez utan a
kivételes férfiu és a csaladja utan.

- Mit nézel? — kérdezte a baratom. Habozas nélkul, kulonds biztonsaggal
feleltem:

- A jovOmet! /Ismeretlen szerz6/

kkskok kokk

Radnéti Miklos: Rejtettelek

Rejtettelek sokaig,

mint lassan ért gyumolcsét
level kozt rejti aga,

s mint téli ablak tukrén

a jozan jég viraga

virulsz ki most eszemben.
S tudom mar mit jelent ha
kezed hajadra lebben,
bokad kis billenését

is 6rzOm mar szivemben,
s bordaid szép ivét is

oly hlivosen csodalom,
mint aki megpihent mar
ily lélekzd csodakon.

Es mégis almaimban
gyakorta szaz karom van
s mint alombéli isten
szoritlak szaz karomban.



Konstantinos Kavafis: A barbarok

- Mire varunk itt a fétéren osszever6édve?
A barbarokra - minden pillanatban itt lehetnek.

- Mért ez a tohonya tétlenség a Tanacsban?
Mit Glnek a tanacsosok? Mért nem hoznak torvényeket?

Mert jonnek a barbarok, még ma ideérnek.
Milyen térvényeket hoznanak a tanacsosok?
Jonnek a barbarok, s majd intézkednek 6k.

- Mért kelt fel ma ilyen koran a kiralyunk?
S mért ul a varos legnagyobb kapujanal
fenn tronon, teljes diszben, fején korona?

Mert jonnek a barbarok, még ma ideérnek,
s a kiraly mélté mdédon kivanja fogadni
vezeruket. Kivaltképp arra készul,

hogy pergamentekercseket adjon at neki:
cimeket iratott ra, sok nevet.

- Mért vonult ki ma a két konzul a prétorokkal,

és mert Oltottek fel biborszegélyl tdégat?

Meért szedtek magukra annyi ametisztet

és karpereceket, vakitva villogé smaragdokkal kirakva?
Mert vették ma el6 ezusttel, arannyal

kivert botjaikat, melyeket dombormivek diszitenek?

Mert jonnek a barbarok, még ma ideérnek,
s ezek a dolgok elvakitjak a barbarokat.

- Mért nem vagnak ki most a méltésagos szénokok
tuzes beszédet? Mért nem mondjak meg, mit tegyunk?

Mert jonnek a barbarok, még ma ideérnek,
s 6k unjak a cifra, kormonfont szénoklatot.

- Mért tort ki egyszerre ez a nagy nyugtalansag,

ez a vad zavar? (Elkomorodnak az arcok.)

Mért Urulnek ki egykettére a terek, az utcak?

Mért tér haza mindenki, nehéz gondokba mertlve?

Mert mar éjszaka lett, s a barbarok nem jottek.
Es hirmondodk érkeztek a hatarrdl.
s azt mondtak, hogy a barbarok nincsenek sehol.

Es most a barbarok nélkiil mihez kezdiink?
Ok még hoztak volna valamiféle megoldast. /Képes Géza ford./



Siklés Jézsef: Piinkdsd (Ap.Csel.2)

Sebesen zug a szél.
Egbdl leszall a tiz.

Sok nyelven Istent mind egyutt imadja.
A Megfeszitett: Ur, és hozza tér a nép.

Beérik a Szentlélek aratasa.

Egységben (Ap.Csel.2,42-47)

Uj csoda: Lélek tiizében ésszeforr
Uj nép: hitben imadsagban egy.
Es egy Kenyéren él, mindenben
osztozik.

Es egyre boldogabb. Es egyre
népesebb.

N7
N\

Berényi Mihaly: Korforgas

Tudod, hogy a tavasz bolond?
Nem? Neked senki nem mondta?
Eredj ki a kertbe, nézd meg:

szaz virag nyilik naponta!

S ha egy elkezd kékadozni,
két bimbo feslik helyette,
szebb, illatosabb amannal,
ahogy Isten teremtette.

Mi lesz ebbdl nyar végére?
Viragok helyén kis csomag,
abban fittyet hany a télnek,
uj tavaszt var millié mag.

N7
Z\

Berényi Mihaly: Tavasz?

Most, mikor mindenhol tombol,
foldon, fan a viragdzon,

hol Ul a maganyos gerle?

Ott fent — a szomorufuzon.

N7
Z\

Berényi Mihaly: Parhuzamok

Hajdan viragzott a majus,

bé termést hozott a nyar.
Most? Aszalyos mind a kettd,

szankban elapad a nyal.
Ifjlusdagom idején még

izlett a paradicsom.

Vénségemre mar csak piros.
Ha izetlen, otthagyom.

Emlékszem, 6sszel a fecskék
csapatokban huztak el.

Ma a megszamlalasukkor
a kezem tiz ujja kell.

Emberek! A multunk még él,
de a jovonk haldoklik.

Remélhetjuk, hogy néhanyunk
eljut az uj bolygdnkig?



VICCOLDAL

- Istenem, magamnak nem kérek semmit, csak azt add, hogy anyamnak
legyen végre egy joképi veje!

Két baratnd beszélget:

- Te figyu, mar tobb mint két éve egyutt jartok, miért nem hazasodok 0ssze?
- Mert amikor részegen megkéri a kezemet, akkor mindig olyan utalatos, hogy
mindig nemet mondok neki.

- Es amikor j6zan?

- Olyankor meg nem akar elvenni...

A dinnye olyan, mint a feleség. Vagy sikerul jot valasztani, vagy nem.

- Mi az egészség ellentéte?
- Feleség.

Harom férfi utazik autdval, balesetet szenvednek, mindharman meghalnak.
Szent Péter fogadja 6ket. Kérdi: Mit szeretnétek, mit mondjanak rolatok az
emberek, mikor odalenn bucsuztatnak?

- En azt, hogy mondjak rélam: jo férj és j6 apa volt.

- Hat Te mit szeretnél?

- En azt, hogy mondjak: Jo orvos, j6 férj, j6 csaladapa volt.

- Hat Te? — kérdi a harmadiktdl.

- En azt szeretném, ha azt mondanak: - Nézzétek! Megmozdult!!

Sok szulé gondolkodott mar igy:

- mennyi mindent megtanitottak, aminek soha nem veszem hasznat.

Hat most itt az alkalom: Mi is a kovalens kotés?, Mi a masodfoku egyenlet
megoldo képlete?

Ha sokaig be lesznek zarva az iskolak, a szul6k hamarabb megtalaljak a
virus ellenszerét, mint a kutatok.

Beosztottuk a férjemmel, egyik nap O vasarol, a masik nap én. Azéta egyik
nap eszunk, a masik nap iszunk...

Hajnali négykor jon haza a férj a kocsmabdl, s elkezd halkan vetkézni az agy
mellett. Erre felébred az asszony:

- Hova mész ilyen koran, Béla?

- Igazad van, asszony, visszafekszem.

Mivel hetek 6ta zarva vannak a kocsmak, itthon beszélgetek a feleseégemmel.
Egy nagyon kedves asszonyt ismertem meg, tele van j6 otletekkel.



- Meddig nem ajanlott senkit beengedni a hazba? Az asszony mar 2 napja
dorombdl, mar kezd az idegeimre menni.

- Ma elmentem fertétlenitét venni. Nem talaltam mast, egy Uveg Metaxaval
tértem vissza, kb. egy arban voltak...

Mi atprogramoztuk az itthoni riasztot. Akkor sz6l, ha kimegy valaki

Eppen elkezdtem volna napi szinten futni, erre jén ez a maradj otthon! En
nem tehetek réla, hogy nem tudom teljesiteni.

Mar a lakasban is maszkot viselek, hogy ne egyek annyit

Mivel becsuknak a fodraszok, szépségszalonok, kdrmosok, elbre is elnézést
kérek, ha valamelyik holgyet nem ismerem meg!

Tudja valaki, mikortdl lehet flirdeni? Vagy még mindig csak kezet lehet
mosni?

Tavoktatas: Az ember gyanutlanul bemegy a szobajaba gatyat cserélni, s
kozben egy egész osztaly rajta rohog.

Mostantdl a déli harangszo azt jelzi, lehet menni a boltba, az 6regek haza
mentek.

- Hallo! Hol vagy? Akarhol vagy, megtalallak, és szamolunk!
- Milandban, a fert6z6 osztalyon.

A magyar labdarugé valogatott 1986-ban jart utoljara VB-n. Ha nekik ennyi
ideig sikerult otthon maradni, Te is meg tudod csinalni!

- Vadlott, prébaljon végre mas ember lenni!
- En megprobaltam mar, Bird Ur, de akkor meg harom évet kaptam okirat
hamisitasert.

- Uram, ezzel a szivvel akar 70 évig is elélhet...
- Doktor Ur, hiszen mar 75 vagyok!
- Ugye megmondtam...

- Pistike, hol voltal tegnap?

- Nem johettem tanitd bacsi, leégett a boltunk.
- Rémes, és hol voltal tegnapel6tt?

- El6tte mindent 6ssze kellett csomagolnunk.



Mi a baj a n6i gépkocsivezetdkkel?
- Az, hogy ha jobbra jeleznek, nem biztos, hogy balra fognak fordulni.

Semmi sem tudja ugy elrontani a szombat reggeli hangulatomat, mint amikor
rajovok, hogy meég csak szerda van.

Hogy hivjak azt a napot, amikor reggel nem esik az esé, sut a nap, illatos a
levegé, és csiripelnek a madarak? MUNKANAPNAK, a fene egye meg!
Vannak, akik reggelente ugy ugranak ki az agybdl, mint a kenyerek a
piritébdl. En meg ugy, mint a félbevagott zsemle, ami leesik a vajas felére, és
ugy is marad.

Demokracia az, amikor két farkas és egy barany szavaz arrél, mi legyen az
ebéd.

Miért van a méheknek kiralynéjuk? Mert ha kormanyuk lenne, nem lenne
mez.

- A6, amit tegnap vettem magatol, meg az este megdoglott.
- Erdekes. llyet nalam sose csinalt.

Mai magyar valosag:

- Nénike, meg tudna nekem mondani, hogy hol f6znek itt palinkat?
— Fiam, latod ott azt a templomot?

— lgen.

— Na, azon kivul mindenhol.

Skotok egy étteremben:

- Te! Nem tul draga ez a hely?

- Hat, most latom én is, hogy egy asvanyviz 200 fontba kerul!
- Te j6 ég! Még szerencse, hogy whiskyt rendeltunk!

A skot felesége meghalt, a férfi elmegy feladni a gyaszjelentést:
"Feleségem meghalt, Smith"

- Uram, hat sz6ig ingyenes a hirdetés.

- Akkor irja még hozza: Hasznalt varrogep elado!

- Melyik az a két sport, amelyik megmozgatja az agyat?
- A sakk és az okolvivas.

A parizsi kocsmaban két korsé sort rendel egy feérfi.

A szomszéd asztaltol atszol valaki:

- Uram, On talan nem tudja, de évente 6tvenezer francia hal meg az alkohol
miatt!

- Annyi baj legyen! En amerikai vagyok!



