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KEDVES OLVASO!

Ujsagunk a Meéregtelenité cimet viseli. Ezért nekiink, szerkeszt6knek
komolyan szembe kell nézni magunkkal, teljestl-e ez a szandékunk laprol
lapra.

Sok mai probléma, emberi és természeti tragédia széba kerll irasainkban.
De ezek nem mérgezbek, remeéljuk. Csak a Rossz mérgez, a Gonosz, a
Hazugsag, az Irigység.

A fajdalom, a halal, a betegség nem mérgez, hiszen emberi életlink velejaroi,
ezekkel egyutt kell élnunk, és nem hatraltatnak, hanem tanitanak vagy
novesztenek bennunket.

November van, és ez a hénap, kulonésen a mi égovunkben az elmulast idézi.
A természetben is jelen van a halal, de mindig ujra szuletik az élet. Ha azokra
gondolunk, akik hozzank tartoztak valamikor, tavozasukat fajdalmas
hianykeént éljuk meg. Foldi életukbdl 6k mar kiléptek, testi szemeink szamara
lathatatlanok. Fontos, hogy mindig ujra mélyitsuk el hitinket: a Nagy
Talalkozasban, hogy abban a masik, 6rok, idé nélkuli Iétezésben mindnyajan
egyutt leszlnk a teljesség boldogsagaban.

Moré Balazs: Egyre csendesebben

Van egy masik vilag, létezik,
a tenger alatt, a tenger folott,
a zugo hullamok mogott
egy masik vilag rejtezik.

Aki ismeri, nem beszélhet rola,
mert ez a legnagyobb titok.
Takarjatok el arcotok,

ha mégis eljonne az ora...

En lattam, és szemem elvakult
a nagy fénytél, amely ott ragyog!
Azdbta néma és vak vagyok,

a kulcs a tengerbe hullt.

Ha tudnad, ha csak megsejtenéd,
hogy a felszin alatt mi rejtezik!
Van egy masik vilag, létezik —
és egyre csendesebben int feléd.

(A pleterjei karthauzi kolostorbal)



"Nincs Uresség, ahol varnak valakire. S mindenre valasz jon, ha megtanulunk

varni.
Ezermesterek

vagyunk, tanuljuk meg az

ezeregyediket

foglalkozasként: Varni, varni, mig a lampaink kigyulnak.”
Stité Andras - Advent a Hargitan
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Nagy-nagy rémek (ztek,
mar mindent bejartam:
végso menedéknek
Istennél megalltam.

S lam az Isten nékem
sziklaszilard vert lett,
gond meg nem talalhat,
baj hozzam nem érhet,

mert az Isten nékem,
mig masnak csak tamasz,
nekem menedékem,

Mig 6romben jartam,
nem leltem meg Istent.
Ra csak most talaltam,
hogy elveszték mindent.

llyenek vagyunk mi,
gyarlo foldi férgek,

ugy térunk csak Hozzad,
banatok ha érnek,
szertekuszalt almok,
széttépett remények.

Ratalaltam én is
szornyd-szornyl buban,
Atyai szavara

most, hogy raszorultam,
nagyon raszorultam.

Wass Albert: En és az Isten

végleges



Nagy Gaspar: H (10)

Lassan megvalni

ettdl attol

csondben megvalni

ezektdl és azoktol

megvalni barsony éjszakaktol
mikor az osszes csillag

neked vilagolt

konnyedén

megvalni mindentél

mi fontos volt egykor

tan még tegnap is

de latod mara

mar lelkedben is 6sszeomlott...
maradt emlék- kod és para
konyvek levelek képek
sajognak visszanéznek

hadd remegjenek hat kissé
mert jon a valas

ott szemkozt félszeg hegyek
és a bliszke tornyok

miket szemedben
gyljtogettél

lehetnél nekik is halas

mert ott allnak mind hiiséggel
akikben még hihettél

a folyé meg folyt

és néha aradt

s te néha félve batran

hidjaira tetted a labad

most Uzened halkan:

hogy nem teszed tobbé

mert arra mar nem lesz szukség
hiszen a megvalast gyakorliod
és csak erre a semmiségre
maradt gondod

hogy atkelj atérj

oda ahova

kezdettdl készulodtél.



Visszhang...

Apa és fia sétalnak az erdében. Hirtelen a fiu megbotlik, és éles fajdalmat
erezve felkialt:

llllllllllllll
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Kivancsisagtdl fltve a hang iranyaba kialt:

- Ki vagy te?

...de az egyetlen valasz ami érkezik:

- Ki vagy te?

Méregbe gurul a fiu és ezt kialtja:

- Gyava vagy!

...6s a hang visszaszol:

- Gyava vagy!

A fid ranéz az Apjara és megkérdezi,

- Apa mi folyik itt?

Fiam - valaszolta az Apja. Figyelj csak! - majd elkialtja magat:

- Csodallak!

...a hang felel:

- Csodallak!

Az Apja azt kialtja:

- Csodalatos vagy!

...a hang pedig valaszol:

- Csodalatos vagy!

Majd az Apja elmagyarazza:

- Az emberek ezt VISSZHANGNAK nevezik, pedig ez valéjaban maga az
ELET! Az élet mindig azt adja vissza neked, amit te masoknak nyujtasz. Az
eélet tUkrot tart cselekedeteidnek.

Ha tObb szeretetre vagysz, adj tobb szeretetet! Ha megértésre vagysz, te is
erts meg es tisztelj masokat! Ha azt akarod, hogy az emberek turelmesek és
tisztelettudoak legyenek veled szemben, te is légy turelmes és mutass
tiszteletet!

A természet eme torvénye életunk minden terlletére érvényes. Az élet mindig
azt adja vissza neked, amit te masoknak nyujtasz. Az élet nem véletlenek
sorozata, hanem tetteidet tukrozik.

Miden nap megszinik valami, amiért az ember szomorkodik, de mindig
szuletik valami uj, amiért érdemes élni és kuzdeni. /Hérekleitosz/



Kosztolanyi Dezs6: Akarsz-e jatszani?

A jatszétarsam, mondd, akarsz-e lenni,
akarsz-e mindig, mindig jatszani,
akarsz-e egyutt a s6tétbe menni,
gyerekszivvel fontosnak latszani,

nagy komolyan az asztalfére ulni,
borbdl-vizbél mértékkel tolteni,
gyongyot dobalni, semminek orulni,
s6haijtva rossz ruhakat olteni?

Akarsz-e jatszani mindent, mi élet,
havas telet és hosszu-hosszu 6szt,
lehet-e néman teat inni véled,
rubin-teat és sarga parag6zt?
Akarsz-e teljes, tiszta szivvel élni,
hallgatni hosszan, néha-néha félni,
hogy a koruton jarkal a november,
az utcasepr6, szegeny, beteg ember,
ki futylrész az ablakunk alatt?

Akarsz jatszani kigyot, madarat,
hosszu utazast, vonatot, hajot,
karacsonyt, almot, mindenféle jot?
Akarsz jatszani boldog szeretét,
szinlelni sirast, cifra temet6t?
Akarsz-e élni, élni mindorokkon,
jatékban élni, mely valdra valt?
Viragok kozt fektdni lenn a foldon,
s akarsz, akarsz-e jatszani halalt?




Jokai Anna: Pontositas

Az angyaloknak nincsen szarnyuk

- tudnak ropulni

Az 6rdég nem fekete

- annal sokkal sotétebb

A menny nem font a pokol nem lent
nem hely inkabb allapot

Jézus nem fotogén és nem fecserészik
- O nem a tévéketts sztarja

Krisztus nem csak meghalt értiink

- el6 is élt nekink valamit

Isten nem 6sz és nem lakozik

- O van, tér s id6 felett

Az ember tObbé nincs gyamsag alatt

- az utert és az iranyért maga felel

A halal akar a mag halala nem pusztan rothadas
- hanem az uj hajtas feltétele
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Fodor Géza: Kései 6sz, november

Kései 0sz jon: november dere
az elsotétld fuvet lepve be
HGvOos szelekben mar téli ag
tort koro, idegen vilag

Szemez a td, hogy partkorokbe kot
mig le nem szall a fUstgyotorte kod
Hol nadast usztat6 vadvizek

folé nagy éjszaka zizeg

S a lathatatlan felhdkon tulrdl

fehér krizantém hullik a holdbol
Halottak napjan gyertyas éjben
nyit a Mindszent, viragmécsez

S tukrozodve a temetdk feldl
borostyanzoldben fagyalok, fenydk
Es enciankékes aszterek
vigyaznak minden sirhelyet

Kései 0sz van: kavargo, sarga
elfakult abrand roskad a sarba
S mint napra rateritett arnyék
vonaglik végsot a tajék



Nekrolog

Evtizedek 6ta ismertem. Szomszédok voltunk. A mult idébél mar kitalaltad,
Kedves Olvaso, hogy bucsuztatok valakit.

Nagyon szelid, halk szavu teremtés volt, soha senkit meg nem bantott volna.
Olyan volt, mint aki azt mondja: ,Bocsanat, hogy élek!” A Méregtelenitét
rendszeresen olvasta, hliséges olvasd volt, mindig talalt benne megdicsérni
valot.

Masokra nagyon figyelt, el nem mulasztott volna egyetlen névnapot, vagy
szuletésnapot. Sokszor volt beteg, sokszor félt az évek soran a Veégtdl, de
nagyon hésiesen hordozta a betegségeit, a féleimeit.

Utolsé talalkozasunkat az Elet rendezte bucsizassa... Ugyanis kaptam egy
nagy halom zeller zoldet, szarastul. Gondoltam, ez olyan harsogoé friss és
kivanatos, biztos O is oriilne neki. Felhivtam, orlt, kérte, hogy vigyek neki.
Takaros csokrot csinaltam belble, aztan becsengettem. Nevettink mind a
ketten, mondtam: Isten éltessen! Orlilt; aranyos volt ez a kis talalkozas.
Masnap reggelre talalkozot beszéltiink meg. Mikor mentem, Ot mar elvitték a
mentbk, nem is tért tobbé magahoz. Négy nap mulva beteljesedett, amitdl
olyan sokaig félt.

Haza hivta Ot az Elet Ura, de biztos vagyok benne, ott mar nem fél.

Ha Ra gondolok, ma is csak azt mondom: Isten éltessen, Orokre!

Falu Tamas: Eletrajz...

Ha tudni akarod: ki voltam,

Ne keress rélam adatot.

Az életet atrobotoltam,

Eltem, ahogyan adatott.

Sohsem ott voltam, ahol voltam,
Hanem, hol a messzeség kékul...
Kotél nélkdl hintaztam,

Szarnyak nélkul repultem,

S boldog voltam boldogsag néelkul.



Berényi Mihaly: Az oreg

Reggel, csondes nyari napon,
kint Gldogél a teraszon.
Hallgatja a rigdk dalat,

s nézi a hernyot. A galad

mit tesz azzal a levéllel?
Falja. Hernydként nem él el
Oszig. Akkor pedig rajtal

Osi 6sztdne igy hajtja.

Az oreg, kezében flzet,

szitja a kolt6i tuzet.
Probalgatja. Egy-két szikra
ra-ra bukkan a masikra.

Nem lesz ebbdl tiz! Mar késé.
Elszalltak az évek. Es &
leteszi a tollat. Ennyi!
Bemegy kicsit lepihenni.

»><

Gellért Oszkar: Ki kérdez engem?

Ki kérdez engem, ha nem irok verset,
Ki kérdez engem, hallgato koltot:
Miért a suket szlnetek?
Hitvesem, anyam, fiam.
Néhany barat, lélekben testvér.
S éjjente a halal.

Oh hova lett, hova lett az az idé,
Mikor éjjente a csillagos égbolt
S nappal a napfény kérdezett?
S én feleltem mindig. S megszuletett a dal.

S ha jartam tengereken:
A hullam kérdezett.
S ha jartam hegyek kozott:
A szikla kérdezett.
Erdében a fak, mez6én a buza s a buzavirag.
Hajnalban a rigdk, este a fulemilék.

Most hallgatnak bennem mind.
Varjak.
Mig egyszer ujra kérdez az Isten.



A turelem passidja

Rendben van, természetesen varjuk a szenvedést, a mi passionkat.
Felkészultink ra, és szamolunk azzal, hogy majd valamiféle lelki nagysaggal
eljuk at. Varunk arra, hogy egyszer majd Ut

a mi hésies onfelaldozasunk 6raja is.

Varjuk passionkat, varjuk, €s nem jon.

Ami viszont jon, az a turelemproba.

A tlrelemprobak passionk apré darabkai,
melyek altal lassan halunk meg,

sajat dics6segunk mell6zésével.

Kora reggel mar elénk sietnek.
Ok azok, tulfeszitett, vagy éppen tulernyedt idegeink;
A teli autébusz, amely nem all meg;
A tej, ami kifutott; a kémeényseproék, akik beallitanak;
A gyerekek, akik mindent elkevernek;
A vendégek, akiket férjunk magaval hoz, és 6, a jo barat, aki nem jon;
A telefon, amely megérult és egyfolytaban cseng;
Vagy ha azok, akiket szeretiink, mar nem szeretik egymast;
Ha hallgatni lenne kedvunk, de beszélnunk kell;
Vagy beszeélni szeretnénk, és hallgatasra kényszerullnk;
Amikor el szeretnénk menni, holott be vagyunk zarva;
Amikor férjunk, akire tamaszkodni szeretnénk,
legtorékenyebb gyermekinkkeé lett;
az utalat, amivel fogadjuk azt, ami nap-nap utan a miénk.
igy érkeznek hosszu, témétt sorban, vagy szép rendben
egymas utan, de mindig elmulasztjak kozolni velunk,
hogy 6k jelentik a rank szabott vértanusagot.
Mi pedig megvetéssel hagyjuk 6ket elvonulni,
mikozben varjuk a nagyszeri alkalmat, amelyért majd
nekunk kell felaldozni magunkat.
Mert elfeledjuk, hogy ha vannak tlizben elégb hasabok,
vannak deszkak is, amelyeket Iéptek koptatnak el,
és finom flirészporként esnek szét.
Mert elfeledjik, hogy ha vannak oll6 altal elvagott fonalak,
vannak olyanok is, amelyek nap-nap utan vékonyodnak el
azok hatan, akik a kotott kabatot viselik.
Ha minden Onfelaldozas vertanusag,
de nem minden vértanusagnal csepeg a ver.
Vannak, akiket az élet tesz vértanuva — annak elejétél egész a végeig.
A turelem passioja ez

Madeleine Delbrel: Alcide /részlet/



Lanyi Sarolta: Régi sorok

Még megyek. Am 6rék visszasiralmat kongat a szivem.
Tiprom alattam a létet: a hosszu, hélepte utat.
Bus a szivarvany a héhideg, holtfehér szinben.

Létem a létben: tétova, arva labnyom a hdban.
Barki mogottem jon, megel6zhet. Nem sietek mar.
Esteledik. Csak ennyi az élet. Es ez igy jol van.

Rovid az élet? Nem. Sok tavasz elfér benne:
A gyermek lepkekergetd heve,

Az ifju napperzselte laza,

Erd testek fojtott melege,

Erettek fel-fellangolasa,

Oregek pernyehullasa,

Aggok hamvahodasa —

S még mindig virraszt a tiz.

Rovid az élet? Nem. Sok halal elfér benne:
A gyermeknek — eltort baba,

Ifjlunak — hése bukasa,

Erének — legylrt 5nmaga,

Erettnek — vilag korhadasa,

Oregnek - vénsége sulya,

Aggnak — kortarsa sirja —

S még mindig virraszt a lét.

Rovid az élet? Nem. Sok 6haj elfér benne:
A gyermeké — a szép mese,

Ifjlué — a hén vart csoda,

Eréé — a sziv érome,

Eretteké — a nép joga,

Oregeké — a test békéje,

Aggé — unokak szép jovoje —

S még mindig virraszt a vagy.




Fekete Istvan: A juss

Az osztozkodast mar nem lehetett halogatni. Az idésebb fiu is a magaéban
akart lenni meg a fiatalabb is, s az 6regasszony nem tudott igazsagot tenni.
- A Palankos az enyém - mondta Gabor keményen - édesapank nekem igérte
- Nem is ellenkezem - bologatott Ferkd6 — de akkor nekem a tobbibdl tobbet
kell kapnom.

- Aztan mér’?

- Azér', mert az az igazsag. Ha a Palankost én kapnam...

- Csak hat nem kapod. Te a hazban maradtal, pedig én vagyok az idésebb.
- Nem kuldétt senki, fiam...

- Edesanyam csak ne partolja Ferkét. En talan mostoha vagyok?

- Csak az igazsagot mondtam, fiam, de mivel nem érted meg, hat torzsalkod-
jatok magatok. Ahogy megegyeztek, nekem ugy lesz j6. Megigazitotta fej-
kenddjét, és kicsoszogott a szobabdl. Csend maradt utana.

Ferkoé az asztalnal ult, és kormével rovatkakat huzott az abroszra, Gabor
pedig a kalyhahoz tamaszkodva szippantott néha kihlt pipajan. Ferko arra
gondolt, hogy batyja sokkal szebb hazban lakik, foldje is tobb van, amit a
feleségével kapott; Gabor pedig ugy érezte, meg van roviditve, mert ez a haz
megiscsak az apai haz, ami 6t illetné. Lam, hogy terpeszkedik 6ccse az oreg
asztalnal, 6 pedig csak alldogal a kalyha mellett, mint aki idegen. lgaz, hogy
megkinaltak uléssel, de csak az anyja, Ferké nem... hat ebbdl is ért az
ember.

A konyhaban edények zorogtek, a lampa libbent néha, Gabor bal labardl a
jobb labara ereszkedett, Ferko pedig a rovatkakat most mar keresztbe
vonalazta az asztalon.

- Hat igy van.

- Ez igy — hagyta ra Gabor —, ha nem banod, hogy az ugyvédek hiznak
majd a mi foldunkon.

- Ha te nem banod?...

- Nekem csak az igazsag kell.

- Na meg a Palankos...

-A részem! Ami meg lett igérve, de hat veled nem lehet beszélni. Nem is
rontom tovabb a leveg6t, mert meég elsajnalnad azt is. Le se ultettél... hat
nyugodalmas joccakat!

Nehéz dobbanasokkal elment.

Ferké Ult egy darabig még az asztalnal. Bantotta, hogy nem szolt batyja utan
egy jo6 szot, de hogy 6 a levegdt is sajnalja, ez nagy igazsagtalansag, székkel
meg igenis kinaltak. Aki pedig olyan magasan hordja a fejét, hogy nem Ul le,



hat nem (il le! Alljon, ha csak annyi esze van...

Hogy nem tudnak megegyezni, annak pedig a Kalapos had az oka, marmint
Gabor aposaek, azaz Mari, Gabor felesége. Foldéhes, kaparcsi népek. Ha
Mari nem volna, mar el is felejtették volna az egyezseéget.

lgaz, hogy Julcsa is - az 6 felesége - csipére tette a kezét, amikor el6szor
ultek 0ssze, éppen ezért az asszonyok most mar nem vettek részt a
megbeszélésben, de jobban ott voltak, mintha ott lettek volna. Nyilt
szakitasra azért nem kerult sor. Ezt nem vallalta volna egyik fiu se, mert
ilyenkor apjukra gondoltak, aki ugyan csak a temet6bdl 6rkodott fiai felett, de
az indulatokat meg felrévulé emléke is lefojtotta.

Mit sz6lna apank - gondoltak olykor-olykor, ha mar okolbe szorult a kezuk...
és az oklok nyitott tenyérré ernyedtek lassan, ha nem lett is belble kézfogas.
Mivel azonban az osztozkodas nem lett meg, kozosen vetettek a tavaszon.
Es a munkaban nem vélogattak.

Tudtak, hova kell az arpat vetni, hova a zabot és hova a kukoricat. Itt még
gondolni sem lehetett mast, mert apjuk is ugy szokta.

Egyszer ugyan kijott az oreg Kalapos, és azt mondta, hogy 6 arpa helyett
krumplit vetne, de a két fiu szinte egyszerre hordult fel: -Nem!

- Hoho, a Kalaposok ebbe nem szoélhatnak bele!

Mikor az oreg megsértddve elballagott, a két fiu szinte cinkosan nézett 0ssze,
de nem szdltak semmit.

Szo6ljon Gabor - gondolta Ferko -, 6 az idésebb.

Szdljon Ferké - fustolgott Gabor - 6 a fiatalabb.

Es a pillanat elmult, pedig békés, szép idé volt, amikor nyitva van az ember
szive, mint a fold a j6 magnak. A levegdben pacsirta aldotta a tavaszt, a fold
meleg volt, mint az omlé barsony, a didléut mar zoldulni kezdett, és a falu
felett golyapar korozott, mintha helyet keresett volna, holott tudnivald, hogy
mashova ugysem szallnak, mint Andokék kémeényére.

Es Ujra elindultak a lovak. Zérrent néha a zabla, és a két testvérnek mintha
nehezebb lett volna a jaras. A csend is, mintha nagyobb lett volna, ambar
délfelé nagyon felmelegedett az id6, és a melegben -tudvalevd - nehezebb a
csend is.

Amikor megalltak a vetégéppel, Ferko elnézett a falu felé.

- Nem tudom, mit akarhat Julcsa? Hoztam én ebédet. Aztan hogy siet...

- Ha nem j6 hirrel jonne, nem sietne — vélte Gabor, hogy enyhitsen a
varakozason, és kozben kifogta a lovakat.

- Behivo - mondta az asszony kicsit halvanyan. - Holnap reggel jelentkezned
kell.

- Akkor mar szedem is a satorfat - allt fel Ferkd -, parancs, parancs. Amig



Osszeszedelb6zkdodom, este lesz. Hat Isten veled, batyam!

- Isten veled, 6csém!

- Aztan vigyazz az én hazam tajara is.

- Nem kell mondani.

- A nagyobbik tin6t el kell majd adni.

- Ott leszek.

- Hat akkor mi el is mehetunk, Julcsa.

Kezet fogtak.

Gabor lellt a zsakra, eldvette tarisznyajat, de nem evett. Nézett amazok utan.
EI6l ment az 6ccse, utana a felesége, de amikor kiértek a gyalogutra,
megfogtak egymas kezét. Hat, Istenem, fiatal hazasok, az asszony varandos.
Gabor nézte a foldet, melybdl akkor tekeredett el6 egy nyalkas, ronda
csimasz.

- Ne, kutya! - taposott ra undorodva. - Olyan vagy, mint a haboru, feldulod a
foldet. - Aztan ujra elnézett a falu felé, de mar Ures volt a hatar.

Kinyitotta a bicskajat, megszelte a kenyeret, szalonnat is vagott mellé, de
nem nagyon izlett.

-A fene tudja, milyen pudvas ez a szalonna mama - duhdsen korulnézett -,
aztan hogy még krumplit vessunk arpa helyett!... EIment az esze ennek a
vénembernek?

Az egyik 16 ekkor nyihogni kezdett.

Gabor felugrott.

- Talan nincs mas gondom, mint a ti hasatok, mi? — és mérgesen odaontotte
a zabot a lovak ele.

Ferkotol aztan hol jott a posta, hol nem. Mindig messzebbrdl, mindig
messzebbrdl, mindig ritkabban, és egyszer csak elhallgatott. Gabor ekkor
mar mindennapos volt Ferkééknal.

- Edesanyam betegeskedik — mondta otthon, és Gigy nézett feleségére, hogy
az jonak latta nem firtatni a dolgot.

EImult a tavasz, elmult a nyar is. Egyik 6szi estén az 0reg postas azt mondta
Gabornak, hogy menjen be a postamester urhoz, ha arra jar, mert egy kis
bort szeretne venni.

A posta Ures volt. Az 6reg postamester meégis kinézett az ajton, hogy nincs-e
kint valaki, aztan megfogta Gabor karjat.

- Tudom, anyatok beteg... neked mondom csak, a jegyz6 urral megbeszéltuk,
elhallgathatod, amig akarod... szegény Ferko... itt a hivatalos értesités.

- Hat igy van?

- igy.



Gabor kifordult a kapun, és nekiment a kis padnak, mert homaly lett
egyszerre, bar nem volt még nagyon sotét. Tétovan jart-kelt egy darabig
aztan hazament. Az istalléban Uldogélt kesé estig, és hamar lefekudt.

- De csendes mama — mondta az asszony.

- Hat nincs mindig majalis...

Masnap aztan leballagott megint Ferk6ékhoz.

- Hogy van, édesanyam?

- Csak megvagyok. Nem irt Ferkd?

- Azért gyuttem, csak nem akartam addig sz6Ini, amig minden nincs rendben.
Itt az iras, megosztoztunk. Ahogy Ferkd akarta. Engem is elvihetnek
akarmelyik nap, hat legyen rendben minden. Harom holdat még raadast is
adtam.

- Radadast?

- Hat persze. En leszek a gyerek keresztapja, mar ezt is elintéztiik Ferkoval...
aztan... ne srofold fel azt a lampat, Julcsa, mert nagyon bantja a szememet...
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Rainer Maria Rilke: Zaro darab

Nagy a halal.

Rajtunk a bélyeg,

bar nevet a sz3;.

Mig azt hisszuk: korulvesz az élet, -
bensdnkben éled

sirasa mar.
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Alfoldi Géza: Egymasba simulé kezek

A kezet csak megfogni
szabad,

elereszteni vétek,
ellokni atok,

egymasba simuld kezek
tartjak 0ssze

az eget és a vilagot.



Boédas Janos: Esti imadsag

Ez a nap ugy ment el felettem

Uram, hogy semmi jot se tettem.

JO szavakkal adés maradtam,
szegénynek, koldusnak nem adtam,
nem mentem el oda, hol vartak
vergodo, torott lelki szarnyak,

s annak, Ki jott bantél Gzotten,

szivén talan sebet Utottem

gunnyal, k6zonnyel. Bocsasd meg Uram,
hogy napom meddén tovabb suhan.
Rossz mécs voltam — égtem titokban,

s csak magamnak vilagitottam.

Pedig j6sagod korulovezett

ma is, mint tiszta t6 a szigetet.

Gondom nincs, amit birni ne lehetne,
elférne vallamon masok keresztje.
Hajam sotét meég, a fogam fehér,
eremben jokedvvel kering a vér,

nem vagyok egyedul, mint annyian,
szép asszonyom van s két szép kisfiam.
Az asztalunkra mindig jo kerul,

hazunk csupa fény és csupa derd.
Mennyi gyonyor( ajandék ez,

s most multam még csak harminc éves!
Ma is josagodban furodtem,

s én semmi, semmi jot se tettem,

pedig tisztem az: mit kezed adott,
tovabb adjam, mint drét az aramot.

O segélj, hogy mint gazdagon megaldott,
szorjam — tukor a fényt — a Te josagod,
Ne legyen meddé tobb napom soha,
ragyogjon rolam Lelked mosolya,

add, hogy mindenkit egyforman szeressek
s aldo jobb kezed egy ize lehessek.




Es most j6jjon vidamsag, jojjon az Elet, jojjenek a Gyerekek!

Deak Maria: Mese az elveszett wifirol

Vendégségbe jott ma hozzank

egy varosi kisgyerek.
Tablagépét szorongatva
- Nincsen wifi? - pityereg.

- Gyere velem, édes lelkem!
Kézen fogom s vezetem.
Egy életem, egy halalom,
én a wifit meglelem.

Kezét nyujtja, mosoly ragyog,
- Vajon hova bujhatott?
Huncut wifit a nyulélban,
bizony mondom, elkapod.

Kozben Buksi is el6jon,
udvozli a vendéget.
Farkcsovalva vakkant kett6t,
baranyunk is felbéget.

Tablagépét nyujtja felém,
- Ugye kicsit megfogod?
Biz a kezem elengedte,
Buksi utan ugy futott.

Kert végéig meg sem alltak,
a kiskapu nyitva all.
Rézsaszin( kis nyusziorr

a racson at kandikal.

CsoOpp kis keze dvatosan
simogatni megtanul.
Selyemszérd, pici nyuszi
az Olében meglapul.

Hangos szoval szdl a kakas,
- tydkudvarban 6 a sztar -

- Kukuriku, itt a wifi!

A gyereknek nem kell mar.

Boldogsagtal kipirulva

a kisnyulat letette.

Tojast szedni de j6 moka,
igy a wifit feledte.

Darat szor a csibék elé,

a kotléssal beszélget.
Friss vizet ad a baranynak,
nem kell mar az Internet.

Konyhakertet is bejarja,
répat szed a nyulaknak.
A megmosott csemegébdl
veluk egyutt ropogtat.

Tablagépe arvan marad,
de a gyerek nem szanja.
Simogatni jobb a nyuszit,
és a tablet sem banja




Etteremben
(torténet 2014-bdbl a facebookrol)

Mi voltunk az egyetlen csalad az étteremben. Eriket beraktam egy etetd-
szeékbe, Medgfigyeltem magamnak, milyen csendben eszik minden vendég.
Néhanyan halkan beszélgettek.

Erik hirtelen oromteli kialtast hallatott...

,Szial" — mondta, mik6zben pufok kezével a szék talcajat pufolte. Szeme az
izgatottsagtdl kikerekedve, szajan azzal az imadnivalé fogatlan mosollyal,
hevesen integetett.

Prébaltam megtalalni hirtelen 6romének forrasat. Sikerllt. Egy koszos,
szakadt kabatot visel6 Oregember volt. Nadragja gylrotten logott rajta,
cipzarja félig lecsuszva, egyik cip6jébdl kikandikaltak a labujjai, erekkel
telerajzolt orra olyan volt, mint egy térkép.

Tul messze voltunk ahhoz, hogy szagokat érezzunk, de biztos voltam benne,
hogy biidés. O is integetett.

,Szia, kicsi baba! Szia, nagyfiu! Kukucs!" — mondta Eriknek. Osszenéztiink a
férjemmel. ,Most mit csinaljunk?"

Meghoztak az ebédunket. A férfi szakadatlanul kiabalt a tuloldalrol.

.Ismered ezt a jatékot? Kukucs! Nézd csak! Ismeri!"

Senki sem gondolta, hogy a férfi aranyos, és egyértelm( volt, hogy ittas. A
férjemmel majd elsullyedtink szégyentinkben. Csendben ettink, de nem ugy
Erik, aki egész repertoarjan végigment, az oreg pedig mindent utanacsinalt.
Végre befejeztuk az evést, és a kijarat felé vettik az iranyt. A férjem elment
fizetni azzal, hogy a kocsinal talalkozunk. Az 6regember pont kdztem és a
kijarat kozott ult. ,Istenem segits, hogy kijussak innen anélkil, hogy meg-
szolitana minket!" — fohaszkodtam magamban.

Ahogy kozeledtlink, probaltam ugy fordulni, hogy ne érezzuk a leheletét, de
mikozben elfordultam, Erik kitekerte magat, és az ismert ,vegyél fel" baba-
pozicioba helyezkedett.

Miel6tt barmit tehettem volna, Az 6regember karjaiba vetette magat.

Hirtelen ott alltam és néztem, ahogy egy nagyon budds 6regember a karja-
ban tart egy boldog kisgyereket. Erik teljes bizalommal és szeretettel a férfi
kopott vallara hajtotta a fejét. Az dregember becsukta a szemét, és lattam,
ahogy elfutjak szemét a kénnyek. Oreg, koszos, fajdalomtdl és a kemény
munkatol kicserzett kezei igazi gyengeédseéggel tartottak a fiamat, mikozben
szeretettel a hatat simogatta.

Nem lattam meég ilyen meély és ugyanakkor ennyire ropke szeretetet két
emberi lény kozaott.

Dobbenten alltam. Az oreg néhany masodpercig Olelte Eriket majd ram
nézett. ,Nagyon vigyazzon erre a fiura!" — mondta szilard meggy6zddéssel.
Nagy nehezen kinyogtem, hogy ,megteszem".



A férfi nem tdl nagy hajlandésaggal, szomoruan fejtette le magarol Eriket,
mintha valdéban fajdalmat okozott volna neki a mozdulat. Megfogtam a
flamat és az oregember ennyit mondott: ,Isten aldja asszonyom! Ez volt a
karacsonyi ajandékom."

Egy elmakogott kdszonet utan futva tettem meg az utat az autdig. A férjem
nem értette miért sirok és miért szoritom ugy a fiamat, mikdzben azt mondo-
gatom, hogy ,Uram, kérlek, bocsass meg!"

Tanuja voltam Isten szeretetének egy gyermek artatlansagan keresztul, aki
meég nem latott blnt, és nem itélkezett. Eqy kisgyereken keresztul, aki a
masik lelkét latta, és egy anyan keresztul, aki viszont nem latott tovabb az
Oltozéken. Keresztényként vak voltam, mikozben karjaimban tartottam egy
gyermeket, aki latott. Ugy éreztem, Isten azt kérdezi télem, ,Hajlandé vagy
megosztani a fiadat egy pillanatra?" , mikor O nekiink adta az Ovét, érokre.

A rongyos oregember eszembe juttatta, hogy ,olyanokka kell lennunk, mint a
kisgyermekek".

Lazar Ervin: Allatmese

Eppen mély dlombdl ébredtem. Tudjatok, amikor az ember olyan kétyagos,
azt se tudja, hogy reggel-e, este-e, Alsokismodon van-e, vagy Szekeres-
bogancson. A vildg mar kezd Osszeallni a szemem elbtt, bokrok, fuvek, fak,
az ég atdereng a levélrengetegen... de mi az a voros ott. Hu, milyen voros,
és benne két €g6zold csillag. De hat akkor én Alsokismodon vagyok, és
reggel van, és ez a vorés nem mas, mint a zold szemid rém, a rémszemi
roka. Na, minden izmom megfeszil, mar ugranék is, hogy fussak, mint a
szélvész, de akkor alazatosan, behizelgd hangon megszoélal a roka.

— Felséges ur, bocsass meg a zavarasért, de senki mas, csak te segithetsz
rajtam.

Azért 6vatosan hatralok egy centit. Kettét.

Mi az, hogy felséges ur?

A vorosséges meg folytatja.

— A te félelmetes fogsorodtol retteg minden allat, neked csak egy intésedbe
kerll, hogy megsziinjék a mostani fejetlenség az erdén.

Még hogy félelmetes fogsor? Miféle félelmetes fogsor? Azért egy Kkicsit
0sszecsikoritom a fogam. Ki tudja? Igaz is, rendesen csikordul.



— De nem is kell felvillantanod a fogadat — folytatja a roka —, elég csak meg-
razintani hatalmas és kiralyi sorényedet, maris behuzott farokkal menekdl
valamennyi rendetlenkedé.

Kiralyi sorény? Hogyhogy kiralyi sorény? Hatrabandzsitok a nyakam felé, de
hiaba, ki lathatja a sajat hata kozepét? Azért, figyeled, mintha valami sulyos
lengene a nyakam korul. Aha. Lehet, hogy sorény... De hiszen akkor én...
Lehetséges?

— S6t — folytatia a roka —, ha méltésagodon alulinak tartod sdérényed
megrazintasat, felséges bojtos farkad egyetlen mozdulata is elegendé.

Az am, a bojtos farkam! Na, meg is suhintom. Most suhant vagy nem suhant?
Apré mocorgast érzek ott hatul. Lehet, hogy ez a suhanas? Mindenesetre
nem akarki vagyok, az egyszer biztos. De hogyhogy eddig...

— A fuledbe sugnam a panaszomat — mondja a roka —, mert hangosan nem
merem elmondani, de nagyon félek a karmaidtél. Ha megigéred, hogy nem
bantasz, kozelebb merek menni hozzad.

— Nem bantlak — mondom, és megkoszorulom kozben a torkom, mert a
hangom azért egy kicsit vékonylom, és még egyszer mondom, megfeszitett
torokkal, oblogetve, de bizony igy sem valami félelmetes, a vorosség meg
mar jon, kozeledik, egy gyors pillantast azért vetek a félelmetes karmaimra,
hadd lassalak, te félelmetes karom, a roka meg mar tatja a szajat, talan sugni
akar, vagy valami mast... De hat ez nyulkarom... Folorditok.

— Nyul vagyok! Nyul vagyok!

Es maris futok, mint a nydl. A roka fogsora 6sszekattan, de csak a semmit
harapja.

Futok, a labam sem éri a foldet.

A nagy voOrosseég egy darabig liheg utanam, de csinalok néhany varatlan
kanyart, és lemarad, mint a borravalo.

Még hogy sérény, karom, bojtos farok, félelmetes fogsor!? O, te balgatag, te
felkullés, te luttyd, te dinnye! Most aztan majdnem megettek.
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Aranyosi Ervin: Oszi levelek

Mennyi szin és mennyi pompa, Talan a Nap festette be,
mennyi szépség vesz korul! vagy éjjel a Telihold?

Nézem, ahogy foldre szallnak, Vajon szines festékekkel

s kicsi szivem ugy orul. palettajuk teli volt?

Hull a sok-sok sarga level, Vagy az Osz volt ez a miivész,
voros, barna foldet ér. és titokban alkotott?

Vajon hova tlint a fakrdl, Barki volt is, ez az évszak,

a sok nyari zold levél? annyi csodas szint hozott...



Kantor Péter: Koruti szél

A Nagykoruton Belehuhog vagy Karodba karol,
szalad a szél, beletutul, tovacibal,
barki beszél, 6 ha futyorészel, kalapot lop a
belebeszél, beleflityul, Nyugatinal,
Belepofazik, Barcsak akadna Levelet porget,
belemorog, jo uti cél! ugrik, oson,
belenevetgél, sOhajt a kdcos korbekering az
belezokog, koruti szél, Oktogonon,

Torombitazik,
hegedudul,
meglat egy padot,
csuccs, lecsucsul.

Kiss Otto: Ha valaki csuklik,

Ha valaki csuklik, Es amikor mindnyajan,
Az azt jelenti, A néni,
Hogy emlegetik. Anya
Ezt egy néni mondta Meg én is
A buszmegalléban. Emlegetni kezdtuk
Az autébuszt,
Anya meg azt mondta, Azonnal meg is érkezett.
Hogy biztosan
Apa emleget minket, Egy nagy, kék, csuklés.

Azért csuklottam.

Varré Daniel: Dacoskodo

Hétfén hu, nagy az én haragom Pénteken egy pukkancs vagyok
azt, aki bosszant, megharapom. én,

. dacosabb, mint a sajat kisocsém.
Kedden a kedvem pont kozepes,

se jO, se rossz, mint a Szombaton szeppent vagyok és
krumplileves. szende,

. . . semmi komiszsag nem jut
Szerdan szépen szét fogadok, eszembe.

intelligensen bélogatok.

e e e Vasarnap aztan verekedek,
Csutortokonként ugy alakul, visitok, amig berekedek,

ho.gy csinyeket csinalok vigadok duhajul, végtére
csintalanul. mi masra valé a hétvége?



VICCOLDAL

Egy ember meghal, és lekerll a pokolba. Két bejarat van, az egyikre ki van
irva, hogy szocialista pokol, a masikra meg hogy kapitalista pokol. A
szocialista pokol elétt rettenetesen nagy sor all, még a kapitalista pokol el6tt
senki. Emberlink odamegy a kapitalista pokol kapujaba és megkérdezi:

— Itt mit csinalnak az idekerult emberrel?

— Szogeket vernek a testébe, tlizes vassal sutdogetik, és forré olajban fozik.
Erre 6 atmegy a szocialista pokol kapujaba és megkérdezi:

— Es itt mit csinalnak az ide keriilt emberrel?

— Szdgeket vernek a testébe, tlizes vassal sutdgetik, és forrd olajban fézik.

— Akkor miért allnak itt ennyien sorban?

— Mert itt vagy sz0g nincs, vagy tlzes vas nincs, vagy olaj nincs, vagy egyik
sincs.

A régészek talalnak egy mumiat. El6szor az amerikaiak kapjak meg
vizsgalatra, akik a kovetkez6 diagnozissal allnak eld:

— Ez a mumia megkozelitbleg 2500 vagy 3000 éves lehet.

Az angolok is megkapjak a testet, akik igy kuldik tovabb:

— Ez a mumia megkozelitbleg 2800 évvel ezelbtt lett eltemetve.

Az oroszok is megvizsgaljak, majd megallapitjak:

— Ez a mumia pontosan 2786 éves és hat honapos.

— Honnan tudjak ilyen pontosan? — kérdezik a tobbiek.

Mire az oroszok:— Bevallotta!

— Melyik harom kituntetést nem kapta meg Brezsnyev?
— A HGs anya, a HGs varos és a Tiszta udvar, rendes haz!

Két orosz katona beszélget Afganisztanban.
— Ugye, mennyivel jobb dolgunk volt neklink otthon, Székesfehérvaron?

— Te, Ivan, ez nem egy dél-koreai utasszallitd gép elbttunk?
— De igen. Eltalaltad.

— Hallottad? A szovjetek felmentek az Grbe!
— Ne mondd! Mindnyajan?!

A szesztilalom idején, valahol Szibéridban, két muzsik hitéhazat épit, azaz
szogesdrottal korbekeritenek egy kunyhot. Egyszerre az egyikuk felkialt.

— Gyere gyorsan, Vologya, talaltam egy Uveg vodkat, igyuk meg!

— Ne ordits, te 6rult, elvisznek!

— Innen? Hova?...



Brezsnyev és Koszigin utaznak haza Nasszer temetéseérdl. Brezsnyev
megszoélal:

— Te, Alekszej! Lattad Nasszer kezén azt a szép aranyorat?

— Nem, mutasd!

Brezsnyev elvtars mondja el a moszkvai olimpia megnyitd beszédét. igy
kezdi:

- 0!

A tdmeg ujjong, tapsol. Brezsnyev megint elkezdi:
- 0!

Lelkes taps fogadja, igy folytatja:

- 0!

Erre valaki odalép a hata mogul és a fulébe sugja:
— Brezsnyev elvtars! Nem kell mind az 6t karikat felolvasni!

Gorbacsov hazalatogat a szul6falujaba és talalkozik régi ismerésével, a falu
legoregebb emberével, lvan Kuzmicsovval.

- lvan batyam, van maganak videdja?

- Hogyne, még Hi-Fi tornyom is van.

- Es Tv-je van-e?

- Hat persze, szines.

- Es tudja, ki vagyok én?

- Te vagy a tegnap érkezett amerikai ujsagiro.

- lvan batyam, hat nem ismersz meg? Gorbacsov vagyok!

- Akkor meg mit hulyéskedsz, tudod, hogy még villany sincs az egész
faluban.

Egy duhos fickod Iép be a kocsmaba, kezében egy pisztollyal.

Ugy hallottam, a feleségem megcsalt valakivell Hadd lassam, van-e elég
batorsag benne, hogy kialljon velem!

Erre egy hang a hatterbdl:

- Haver, szerintem nincs elég golyo ehhez a pisztolyodban...

A cigany nagymama meseli az unokaknak:

Amikor én kisgyerek voltam, az anyam adott 10 forintot és elkuldott vele az
uzletbe. Hoztam két kenyeret, két tejet, egy rud szalamit, egy csomag
bonbont, két tabla csokoladét, 10 tojast és még maradt valami a korhintara
is...Most meg...?7?
Ma mar ez lehetetlen! Hiszen az egész boltot teleraktak azokkal a
mindentlaté kamerakkal...!

- Tudod, haver, amikor vallalkozé lettem, csak a tudasomra és a jozan
eszemre tamaszkodhattam.
- Nem te vagy az egyetlen, aki nullardl indult...



Turista hazaspar betér egy vidéki kisvendeéglébe.

- Mit gondolsz, milyen lehet itt a csiga? - kérdezi a feleség. Erre a szomszéd
asztalrol atszol valaki:

- Pincérnek van 0ltozve, asszonyom!

Ul a nyulhdzaspar a varieté elsé soraban, s nagy érdeklédéssel figyelik,
hogyan varazsol el6 a zseniadlis blvész a cilinderjeéb6l egymas utan egy
csomo kisnyuszit.

Nyulné odahajol a férjéhez:

- Nem mondom, ugyes, de én valahogy mégis jobban élvezem azt, ahogyan
mi csinaljuk...

Golfpalya 6ltézéjében egy fickd gyonyorkddik egy golflabdaban.

- Uj szerzemény? - kérdezi a baratja.

- Ez a vilag legjobb golflabdaja!

- Miért?

- Egyszerllen nem lehet elvesziteni. Beltdod a slrlbe, futydl. Erdébe Utdd,
sipol. A vizen uszik, sotétben foszforeszkal.

- Es hogy szerezted?

- Talaltam.

A kapitany kisfia épp a miért?? korban van:
- Apu miért pont anyut vetted felesegul?
- Hallod szivem, mar a gyerek is ezt kérdezi!

Allnak a kassza elétti sorban az emberek. Egy idésebb hélgy odamegy az
egyik fiuhoz a sorban:

- Bocsanat, fiatalember, annyira hasonlit szegény megboldogult fiamhoz!
Nagyon szerettem, és most, hogy meghalt, szerethém még egyszer hallani
a hangjat. Mivel maga szakasztott a masa, megkérhetem, hogy miel6tt ki-
megyek az ajton, mondja nekem: "Szia, Anya"?

A srac ugy gondolja, neki mindegy. Az id6s holgy odamegy a kasszahoz,
beszél a pénztarossal, majd visszafordul és integet. A fil hangosan oda-
kOszon:

- Szia, Anya!

Mikor a fiu kovetkezik, csodalkozva latja, hogy a pénztaros hatalmas szamlat
ir neki. Felhaborodva mondija:

- De hat én csak par aprosagot vettem!

- lgen, de az anyja azt mondta, az 6 szamlajat is maga fizeti!
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