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KEDVES OLVASO!

Meghivlak Téged egy kis 6szi erdei Uldogélésre. Ez a két pad éppen rank var.
Van kedved hozza?

Korulottink a lehullott, korhadé falevelek, szinte érezzik az avar illatat.
Sokan sokfélét irnak az 6szrél — sajat hangulatukat vetitik a tajba?

Vagy éppenseggel az 6szi taj kelti bennuink a borongds hangulatot?

Ne buslakodjunk, hisz ami elmulik, az egyben valami szlletének a
melegagya. Nézd csak kis unokad kezecskeéit, rézsabimboé arcocskajat. Nem
maradhat igy, nem allhat meg itt az Elet. A Teljességre szilettiink. Keresed
és nem talalod a gyermeket, mert mar szuletében van a kamasz, aztan a
felnétt férfi. Aki alkot, teremt, szebbé és jobba teheti a vilagot.

Ez az életunk rendje, azon munkalkodjunk, hogy gazdagabba, teljesebbé
alakuljon, novekedjen az élet. Hogy ez a tanév végre egy szabalyos, COVID
mentes tanév lehessen. Serkentsik gyermekeinket a kluzdésre, hogy az
els6sOk is, a magasabb évfolyamok tanuldéi is megharcoljak a maguk j6
harcat.

Aranyosi Ervin: lgazan szeretni

Tanitsd meg gyermeked igazan szeretni,
szeretetet adva boldogabba lenni!
Tisztelni a Foldet, az allatvilagot,
megbecsulni él6t, arva kis viragot!
Legyen j6 gazdaja minden foldi Iénynek,
ne higgye, hogy azok csak miatta élnek!
Hisz minden él6lény isten teremtménye,
legyen az embernek jét-ado erénye!
Legyen hat felelés, gondoskodo gazda!
Sose azt figyelje, mennyi lesz a haszna!
Legyen értuk halas, becsulje meg 6ket,
Ovja a vizeket, foldeket, erd6ket!
Szeretettel nézzen az egész vilagra,
ugy, mint éltet-ado, csodas gazdagsagra!
Akarjon orulni, emberséges lenni!
Tanitsd meg gyermeked igazan szeretni!



Gallai Gabriella: Mint a gyermekek

Jatszani szeretnék! Ezernyi 6szi levéllel,
Engedj hat jatszani, kérlek! Domboldalon siklani,
Hinni, mint a gyermekek, Kacagni a télben.

Hinni a mesékben...

Szeretni szeretnék!

Szaladni szeretnék, Engedj hat szeretni, kérlek!
Tancolni tavaszi széllel, Tisztan, mint a gyermekek,
Fogdcskat szeretnék lgaz, tiszta szivvel.

Nyari-kék
Oszi ég
nézi a

to vizét;
to vize
Orzi még
nyari nap
melegét.
Oszi ég,

Berényi Mihaly: Konnyii erdei séta

Késo 6sszel bus az erdd, minden levél lent a foldon.
En is ezt a versikémet kissé lehangoltan koltom.

Egymagam jarom az erd6ét, csak a szajkdk jonnek velem.
Nylgjeimet széjjel szérom, vagy itt-ott godorbe rejtem.

igy a kénny(i séta végén folderilten megyek haza,
mert a rugyekben mit lattam? Jon az uj év uj tavasza.

Kanyadi Sandor: Madarmarasztalo

nyari nap Es veled keresén,
szinarany itt marad messzi kek
sugarak, bar egy-keét messziség
ugye meg hetet még, hangjait
nem hagy itt, ha lehet, figyeldn,
ugye meg halogat. ugye meg
melegit Oszi ég itt marad
éltetd messzi kék te sok szép
sugarad. utjait madarad.



Horvath Imre: Nyar és 6sz

Levelek hullanak

tancolva, porogve,

pajkos szellvel

néman porolve.

Szurke lovaikon mar

kod urfik jarnak,

ekképpen Uzen

az 6sz a nyarnak.

Es a deris nyar

vajon mit csinal?

- Bezarja drias égi boltjat lakatra,
uzenetét az ablakba akasztja:
pihenni mentem, irjatok,
cimem: Nap utca harom,
talalkozunk a jovd nyaron!

Pésa Lajos: Osszel

Fecskemadart tudakozom:
Hova készul olyan nagyon?
Csak azt mondja csicseregve:
Szép viragos napkeletre.

Kérdezem a falevelet:

Mért oly sarga? Talan beteg?
Azt feleli a falevél:
Nemsokara viszi a szél.

Ne szallj, kedvem a fecskével,
Sem a sarga falevéllel,

Majd visszajon még a fecske.
Lesz még a fan levelecske.

= Er
o

Kanyadi Sandor: Oszi takaré

Az 6sz piros, sarga barna
takarot boritott a tajra,

itt ott néhany gesztenye
lett barna mintaja.

Gondoltam, felemelem picit
megnézem mi bujt el alatta,
s mit latok? Ott didereg

nyari nap apraja €s nagyja.

Kanyadi Sandor: Felemas 6szi ének

épitsd fol minden éjszaka
épitsd fol ujra s Ujra

amit lerombol benned a
nappalok haboruja

ne hagyd kihunyni a tuzet
a szazszor szetrugottat
szitsd a parazsat nélkuled
fol ujra nem loboghat

nevetségesen ismerds

minden mit mondtam s mondok
nehéz nyarunk volt itt az 6sz

s jonnek a téli gondok

mar csak magamat benned és
magamban téged ovlak
ameddig célja volna még
velunk a fonnvalonak
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A digitalis drog — Uzsalyné Pécsi Rita el6adasabdl

0-3 éves korig a legnagyobb hibat koveti el az a szul6, aki a gyermeke
kezébe barmilyen ,kutylt” ad. Az agy ugyanis ezaltal TRANSZBA kerul. Az
idegrendszer ekkor kezd kialakulni.

3-6 éves korban kezdenek az idegpalyak kapcsolddni, tehat még ebben a
korban sincs egyetlen percig sem sziukség a digitalis tér jelenlétére a
kisgyermeki idegrendszernek. Igen, egyetlen percig sem! 6-12 éves kor: még
itt sincs kész az idegrendszer, mi tobb, rossz hir, de 14 évesen sem érettek
az idegi palyak. Nyilvanval6 tény, hogy ekkor mar nem zarhato ki a digitalis
tér, ennek magyarazata szukségtelen is.

Mikor van kész az idegrendszer?

23-24 évesen.

A digitalis vilag az iskolas korban kb. 1-1.5 6ra — tanulasi feladatokkal egyutt -
mely napi szinten, iranyitottan vallalhatd. Koztudott, hogy a figyelemzavar az
utobbi id6kben megnyolcszorozdodott az iskolas gyermekek korében, melyért
egyérteimilen a géphasznalat okolhatd. Bizonyitottan megnovekedett a
szorongas, a depresszio, a digitalis autizmus. (Ez azért sulyos.) Tudosok
bebizonyitottak, hogy a gép nem mas, mint elektronikus kokain. Ugyanazt a
harom agyi teruletet tdmadja, mint a DROG. Mi ez a harom? FIGYELEM,
DONTESKEPESSEG, INDULATKEZELES.

Pl. égési sérulteknél a morfium mellett a szamitdgépes jatékokat is
hasznaljak a fajdalom csillapitasara. Mindezek mellett a gépezés kikapcsolja
a testérzékelést. Fuggokneél kiszaradast, almatlansagot, bepisilést okoz. Nem
egyszer pelenkazza be magat egy fuggoé felnbtt. ..

A gondolkodé agyat a megértett és atélt VALOSAG fejleszti. Az agy meg
akarja érteni az ok-okozatokat. Ez a lehet6ség a képernybn beszikul, mi
tobb, lehetetlen. Az egyik legfébb alapszukséglet az onhatékonysag, vagyis
egyedul akarom csinalni.

— Kisgyerek: egyedul akarom felépiteni...

- Iskolas: egyedul akarom irni...

- Kamasz: ,K6z6d?”- majd én tudom.

- Felnétt: ez az én hazam, én kertem,

Nézzunk magunkba! A gépezeés altal sérul ez az alapszukseéglet. JOn helyette
a potcselekvés. Nyomjad, nyomjad...

A virtualis tapasztalat nem alkalmas a valésagos életfeladatok felkészitésére,
ezen ismeretnek is mindannyian a birtokaban vagyunk. Valés feladatok
kellenek.

Pl. a M. Craft jaték. Igen, fejleszt térlatast, kreativitast, de a csak M.Craftozo
gyerekek nagy tobbsége nem tud két kockat egymasra rakni.

Egy agykutaté tanulmanyai alapjan az agynak van egy jutalmazasi rendszere.
Hogy is van ez? Van egy gyerek. Hazamegy a sulibdl, majd leul a géphez.
Jon a szorny- a gyerek kilovi,- a szorny felrobban — a gyerek boldog |,
sikerélmenyhez jut, jon a jutalom, az agyba dopamin aramlik. Aztan jon a



tobbi szorny, és mindet kilovi. Ezaltal rengeteg dopamin lesz az agyaban.
Majd mikor telitédott az agy, atmegy a hazaérkezett kisocsihez, aki épit, am
6t nem lehet Kkiléni, igy lerombolja a kisocsi altal épitett varat... JOon a
konfliktus, amit nem tud megoldani. Visszastartol a géphez, mert az agya
megtanulta, hogy ott van a biztonsag, a dopamin, a jutalom... EbbéI
egyenesen kovetkezik, hogy adott gyereknek a problémamegoldasa elindult a
nulla iranyaba, mert azt is csak él6-valos helyzetben tanulhatja meg. Ezt sem
kell ragozni.

Csak a szabad jaték alkalmaval ndvekszik az agy. S hogy mennyire fontos a
gyerekkori szabad vagy legalabbis épitd jellegi jaték, azt bizonyitja az a tény,
hogy pl. a NASA-nal a felvételi teszt sorai kdzt szerepel az a nagyon sok
pontot ér6 Kkérdés, hogy mivel jatszott/tevékenykedett gyerek/iskolas
koraban? Nos, aki azt valaszolja, hogy programozott, az kiesett. Azért, mert
ugy itélik meg, hogy neki ,sima” az agya... Az nyert, aki éjjel-nappal gilisztat
keresett... Az életkorhoz nem ill6 technika hasznalatanak kovetkezményei
vannak. Ebbdl fakad, hogy a gépez6 gyermek nem tud hibazni, nem tudja a
problémat megoldani, jon a duh, az indulat... Digitalis drog.

Ismét egy példa felnbttdon keresztil. Egy jol mikodd felnétt kitlizi a célt. Azt a
hegyet megmaszom. Csurog rola a viz, izzad..stb., tudjuk hogy van ez. Felér
a hegytetére lenéz és azt mondja, huuu ez gyonyord, ezért megerte, boldog,
jOl érzi magat, az agyat elonti a dopamin... Vele parhuzamban két masik
ember. Az egyik drogot ad a masiknak, beszippantjak és harom perc mulva
ugyanolyan jol érzik magukat, mint aki a hegyet maszta... Igen am, de aki
drogozott, neki holnap tobb kell - gyermekek tekintetében tobb gépid6 - am a
dopamin felvevd receptor telitddik, és akkor jon a kovetkezmény, a
depresszio, a nem evés, a szobabdl ki sem jon a gyerek/kamasz... Lathattunk
egy kisérletet, ahol egy kiéhezett dopamin agyu egér egy lépest sem tett az
ételért. CsOkken a végrehajto funkcio. A tervezés, a szervezés, az
onkontroll.stb. Vagyis az egész nevelés elvész.

Kutatasok azt is bizonyitottak, hogy sajnos a gépen felndvekvd generacio 1Q
szintje is csOkken. A jatékcégek ugy tesztelik a jatékaikat, hogy neurolégusok
bevonasaval a tesztjatékosok agyara elektrédakat kotnek. Ha a jaték nem
okoz izzadast, magasabb pulzust vagy kell6 izgalmat, a jatékot attervezik és
nem a jo iranyba. Ennél azért érdemes megalini.

Bizonyos kor utan siman lehet gépezni, a hangsuly azon van, hogy milyen a
jaték, és a lényeg a "mennyi ideig?".

A dopaminra visszatérve - pl evés kdozben 50% a plusz dopamin. Egy jol
sikerult szeretkezéskor 100% a tobblet, a videdjatékok 150 szazalékkal
emelik a dopamint.

A kapcsolodas, kotddés - patkany kisérlet - ha az alapszukségletek a norma-
lis modon kielégulnek, melynek része a tarsas kapcsolat, akkor a ,raszokas
veszélye a nullahoz kozelit” Vagyis nem kell a virtualis tér. Nem épit
kapcsolatot egyetlen szinten sem. Ha belenézunk valaki szemébe, oxitocin
szabadul fel. Ez j6. Ha kiUrul, az ember Ujra meg szeretné szerezni, €s megy,
kapcsolddik a szemébe néz...Bebizonyitottak, hogy amikor Skype-on



beszélink és a kameraban nézunk egymas szemeébe, nem termel6dik
oxitocin. Furcsal Es az is, hogy egy normalis emberi kapcsolédasban 30%
vagyok én, 30% te, a maradék a kozos. Mi tobb, kell a megkluzdott
kapcsolodas is, a veszekedés, a konfliktus...

Lényeg a lényeg, hogy a média kezelése tanult viselkedés. A mi kezunkben
van a gyerek alapszukségleteinek a betodltése. (Persze, mindent értunk mi
anyak, szulék és tudjuk is, €és mindenki biztosra veheti, hogy mi a legjobbakat
akarjuk nekik, de oly nehéz a gyereknevelés ezen része, csak nézzunk
magunkba...).

Hibazni lehet, azt kell megtanulni, hogyan hozzuk helyre. (Apa, ha beleesek a
folyéba, az nagy baj? Nem fiam, csak akkor, ha nem jossz ki...)

Mikor boldog egy gyermek? Na, az belllrél fakad. Ha a szamara fontos
személy rafigyel, id6t tolt vele!! Apara, anyara és testvérre van sziiksége.

S hogy mire j6 a gép? Ismeretszerzésre és adattarolasra.

S, hogy mire j6 az agy? A valésagos életink valdésagos problémainak

megoldasara.

Kanyadi Sandor: Sze \i az Oszi esé...

Szemerkél az 6szi eso,
szomorkodik a diofa,
nem busulna, ha a nyari
viselete most megvolna.

De letépte a cudar szél
pompazatos szép ruhajat,
pedig azt még a zuhogo
zaporok is respektaltak.

De leginkabb azon busul,
hogy azok is elszeleltek,
akik arnyas lombja kozott
nyaron altal csiviteltek.

Se egy rigo, se egy veréb,
csak egy oreg, mindig almos
varju maradt hiiséges a
lombja-vesztett diéfahoz.

Ul, csak Ul és hallgat bdlcsen,
jol tudja, hogy nemsokara
lesz az 6reg diéfanak
gyonyoriszép hosubaja



Berényi Mihaly: Elcseréltek

Unokammal idénként ledlink és — mint két feln6tt — diskuralunk. Ezt a
mostani tereferét 6 kezdeményezte.

- Nagyapa! Hamarosan 78 éves leszel. Ha beszélsz, nem latszik rajtad ez a
sok év. A csaladban mindenki Macinak szalit, biztosan azért, mert mar nem
vagy furge, hanem cammogos. A megmaradt fehér hajad alapjan legfeljebb
jegesmedve lehetnél, viszont azoknak nem fazik annyira a labuk, mint neked,
meg aztan azok szeretik az északi hideget, te meg legjobban a nyari meleg
tolgyesekben érzed j6I magad, mikozben csaszargalocakat keresgélsz. A
beceneved inkabb eredhetne a barnamedvéktél, csakhogy te szbéke voltal,
mielétt én megszulettem. Nem egészen egy éve lettél igazi, itthon Ul6
nyugdijas. Tobbnyire a szamitégéped segitségével mulatod az id6t, vagy a
kertben matatsz. Nem unalmas igy neked?

— Nem, csillagom. Egy csdppet sem. Mas, mint korabban volt. irok, olvasok,
lek6tom magam.

— Mindig csak dolgoztal? Semmi érdekes nem volt az életedben?

- Dehogynem! A tudomany vilagaban minden pillanatban addédhatnak
nagyon érdekes dolgok. A tuddsok képesek elfelejtkezni a vilagrol, ha
folfedeznek valamit. Hallottad Darwinrdl, hogyan f6zott lagy tojast? Az érajat
tette a forrd vizbe, és a tojason figyelte a harom percet.

- Te is fedeztél mar fel valamit?

— Persze. Példaul... 1972-ben kitalaltam egy ultramikrokémiai analitikai
modszert.

- Az meg mire j07?

— Tobbek kozott arra, hogy — valdszinlleg ezzel Osszefiggésben, a szak-
lapokban megjelent kozleményeim alapjan — meghivjanak Madridba, nagy
europai tudomanyos kongresszusra, el6adonak. Szamomra oriasi esemeény
volt ez, hiszen vendégul lattak, még a repuldjegyemet is kifizettek.

— Mi ebben az érdekes? En mar voltam Amerikaban is, Afrikaban is,
Angliaban is.

— Akkor mas id6ket éltunk. Még soha nem jartam a hires nyugaton. Szegény
volt az orszagunk, nem volt dollarunk, kezdtink eladdsodni. Kevés pénzt
vihettink magunkkal, ahhoz is valutakiviteli engedély kellett. Nyugat-
Eurdpaba a szocialista tdmbbdl csak kevesen jutottak ki. Es én egyediili kis
magyarként mehettem Spanyolorszagba, életemben el6szor.

- Mi volt az a tdmb?

- Szovjet fennhatéosag ala tartozott kelet-eurdpai orszagok alkottak.
Lengyelorszag, Romania, Bulgaria meg a tobbi. Egyutt épitettuk a mar soha
fel nem épulé kommunizmust. Biztosan tanultad a gimnaziumban. De nem ez
a lényeg. Eljott a nagy pillanat, ha jol emlékszem szép szeptemberi szerdai
napon felUlhettem a madridi gépre. Velem egyid6s arab férfi ult mellettem.
Hamar kiderult, hogy angolul akar beszélgethetunk is. Még Ferihegyen azzal
kezdte, hogy ebben az orszagban nem érdemes tobb id6t eltolteni, mint
amennyi egy kavé elfogyasztasahoz kell. Itt semmi nincs. De majd meglatom



Madridban! O oft lett orvos. Néhany évig Egyiptomban dolgozott, keresett
eleget, most pedig — mivel csaladja nincs — visszamegy a spanyolokhoz,
hogy szorakozzon, hogy elkodltse a pénzét.
- De joél ment a dolga!
- Varjal csak! Turelem. Gépunket nem tudta fogadni a repulétér, ezért nekiallt
korozni a Pireneusok folott. A forgolddasnak meg is lett a kovetkezménye:
hanyingerrel érkeztem Madridba. Raadasul nem akart el6kerulni a b6rondom.
Abban voltak az eldadasom abrai is. Utitarsam otthonos, hatarozott léptekkel
elment autét bérelni. Folajanlotta, hogy engem is elvisz. B6rond sehol, az
utasok szétoszlottak. Nehéz volt a spanyolokkal szot értenem. Aki az
anyanyelvén kivil mas nyelven is megszolalt, az tobbnyire ,spangolul”
beszélt: angol szavak, spanyol hangsuly. Sok szaladgalas utan végre
el6kerult a csomagom, és 16go6 orral az arab is.
— Nem értem, mi tortént itt! — mondta. Hihetetlenul dragan Iehet autot bérelni.
Nem is béreltem.
Lathatoan t6lem varta a megoldast. A csaknem kiurult csarnokban hamar
észre is vettem. Tiszta feketében két fiatal férfi vonult fol és ala.
Feltételeztem, hogy gépunk megérkezése ota ott jottek, mentek, viszont az
én 0sszes agytekervényem azzal volt elfoglalva, hogy a nélkulozhetetlen és
megis eltint bdérondom hianyaban mi lesz velem. Egyiklk kezében
félméteres tabla volt ezzel a felirattal:

| BERENY
Nagyszera! Ezek kétségtelenul engem kereshetnek, hiszen a kongresszus
szervezli dr. Berényi Mihalyt varjak. Milyen kedvesek! Odamentem hozzajuk.
Nem tudtak angolul, sem spangolul, én meg spanyolul nem. Mutaté ujjammal
korulrajzoltam a tablan az | betit, és képletesen hatra vittem az Y mogé. Ezt
kovetéen vagy Otszor-hatszor megbokdostem a mellemet ugyanazzal az
ujjammal, hatha megeértik, hogy én vagyok az a BERENY+I, akit keresnek.
Ok mar kezdhettek lemondani arrél, hogy megtalaljgk az | BERENY-t,
folragyogott az arcuk, boldog mosollyal vittek ki minket az épuletbdl, az
arabomat is.
Kint gydényéri, hatszemélyes fekete auté vart rank. Atvillant az agyamon: ez a
két csinos spanyol valéban engem vart? Ki mast? — mondtam magamban, és
magabiztos mozdulatokkal beultem a hatsé ulésre, mintha miniszter lennék.
Almomban sem utaztam ilyen autéban! Az arabom nagy szemeket
meresztett, ekkora autdt nem nézett ki bel6lem, de jott. Sima utakon
suhantunk, a Hotel Atochaig meg sem alltunk. Kiséréink a csomagjainkat
leraktak a recepcional, és eltlintek.
- Az az Atocha, ahol néhany éve, talan 2004-ben az a szornyl robbantasos
merénylet volt? Al-Qaida meg Osama bin Laden.
- Bizony az. A szallodanktol nem messze volt a palyaudvar. 191 halott,
majdnem 2000 sebesult. A bennem szlletett hajdani szép emlékek a
robbantassal egyutt dsszeomoltak. De folytatom.
Tudhattak rolam, hamar kaptam szobat. Az arab is kivett egyet.
Megbeszéltuk, hogy este egyutt megyunk varosnézébe. Hatalmas varos,



kulfoldi voltam, jol jott az idegenvezetd. |dém is volt béven. Péntekig, a
kongresszusi ismerkedési estig raértem. Mindezt annak koszonhettem, hogy
abban az idében ritkan jart a madridi gép, kénytelen voltam két nappal el6bb
megerkezni.

Este nyakunkba vettiuk a varost. Akkor még az volt a véleményem, hogy
varost nézni csak gyalogosan lehet. Az6ta, miutan itthon konnyebb lett az
életink, még kétszer sikerult eljutnom Madridba, a csodalatos Hispania
févarosaba. Bevallom, hogy a harmadik alkalommal mar autébuszos
varosnéz6 voltam.

— Es az els6 utatok az arabbal a bikaviadalok arénaja felé vezetett?

- Oda legkevésbé! Utalom az ilyesmit. Kétségtelenul spanyol latvanyossag,
de remélem, hamar megszlinik. Viszont megmarad a flamenco. Gyonydrd,
hosszu és szines ruhaban lejtett ciganytanc, énekkel, gitarral. Mi tagadas,
megnéztem a tancos labu lanyokat is. Nem sajnaltak a cipdjuket.

- Csak mentetek, bamészkodtatok, nem is ettetek?

— Az utcan ettlnk, alig volt pénzem. Zacskobdl valamilyen hagymaval sult
tintahalat. Lehet, hogy mar csutortok volt, mire éjjel agyba kerultem.

Reggelre az arabom eltiint. Nem kerestem. A nevét sem tudtam. Lehet, hogy
engem figyelt meg? Tudni akarta, ki vagyok, mi vagyok, hogyan képviselem a
hazamat? Most mar nem szamit. Viszont érdeklédni kezdtem a szallodai
vendégek kozott, hogy ki jott még tudoskodni. Kissé elcsodalkoztam, amikor
kiderult, hogy senki nem hallott az én kongresszusomroél. Azzal nyugtattam
magamat, hogy a nyugatiak raérnek pénteken megérkezni, hiszen nekik
naponta van gepuk.

- Kezd izgalmas lenni. Még nem féltél, Macikam?

- Még nem. Abban reménykedtem, hogy a kovetkez6 napig csak jelentkezik
valaki, hogy elvigyen a kongresszus el6tti ismerkedési estre.

- Nem bannam, ha a varosnézési élményeid helyett inkdbb a folytatasrdl
mesélnél.

— Nem mese ez, csillagom, bar az is lehetne. A Iényeg az, hogy a tapaszta-
latlan tudomanyos munkatarsnak, vagyis nekem kellett volna valahogyan
foltalalnom magamat. Eszembe jutott a telefon. Egyetlen madridi nevet
tudtam, a meghivd professzorét: Dr. Luis Cifuentes Delatte. Talan a
szobamban talaltam is telefonkonyvet. Kerestem a professzoromat a C
betlinél, nem talaltam. Ellapoztam a Delatte D-jéhez, ott sem. Csak nem a
keresztnévvel kezdik ezek a spanyolok? Oldalakon keresztul a rengeteg Luis.
Foladtam. Ugysem a professzor venné fol azt a kagylét, érmém sincs,
masképp prébalkoztam.

A kongresszusrol kapott mindenféle papir kozott apro, kézzel rajzolt térke-
pecskét talaltam, néhany utcaval. Egyetlen név volt ismerds: Seneca. Ponto-
sabban: Calle de Seneca, de mar nem mernék megeskudni ra, hogy a spa-
nyolok igy irjak az utcaneveket. Mivel nagy madridi térképem nem volt, a
szallodai recepciosok sem hallottak ilyen utcardl, még miel6tt a rend6rsegre
mentem volna, nekilattam a taxiallomasok keresgélésének. Sorozatban dug-



tam a térképrészletet a soférok orra ala, de azok tagadolag raztak a fejuket.
Madridbdl két Budapest is kitelik, még elnéztem nekik a tudatlansagukat.
Eljott a péntek, és én délben még nem tudtam, ki fizeti ki a szallodai szam-
lamat, hova lett Seneca. Végre az egyik sofér agyaban, szinte az utolsé
oraban, valami derengeni kezdett. Vékony volt a pénztarcam, azaz nem is
volt, a kabatom belsbé zsebében lapult némi peseta, de surgetett az idod,
elindultunk a bizonytalansag iranyaba. Mintha lementink volna a térképrél.
Foldkupacok, arkok, gépek osszevisszasaga mutatta, hogy az uti célunk uj,
kialakuldban levé varosrész. Itt volt a Seneca utca. Csak dicsérni tudtam a jo
végre célba értem! Teljesen biztos akkor lettem, amikor itt-ott, fakon, két A4-
es géppapirnak megfeleld plakatokat vettem észre, fejlécikdon a kongresszus
neve, alatta a résztvev6 kulfoldi hirességek, koztuk ez: M. Berenyi, Hungary.
Hamarosan megtalaltam azt a nagy termet, amelyben mar igazan sokan
alldogaltak, beszélgettek, nevetgéltek. Nem keltettem feltinést. A tomegben,
a terem szélénél asztalt vettem észre, tetején papirlapokkal, mogotte pedig
ott Uldogélt az ,lletékes”. Odafurakodtam, és a tdomeg zaja miatt kissé
hangosabban, a fels6foku angol nyelvvizsgamhoz képest meglehetésen
egyszerlen igy mutatkoztam be: My name is Berenyi from Budapest.

Ekkor robbant a bomba. igy, utélag inkabb a diszsort(iz. Az illetékes angolul
meg az ordog tudja milyen nyelven lényegében igy kialtott fel: Berenyi
Magyarorszagrol megeérkezett! A zaj hirtelen elhalkult, az arcok felém
fordultak, és kitort a taps.

Talan mégiscsak miniszterre vartak?

Zavaromban én sem tudtam, ki vagyok. Lehet, hogy nem én vagyok az én?
Engem igy még nem unnepeltek. Talan otven évvel ezel6tt. Amikor golt
rugtam. Ugye, csillagom, nem is hiszed el, hogy ez a rozoga labu, docogd
nagyapad akkoriban szaguldé csodacsatar volt. Mindegy, felejtsuk el! Misi
bacsi vagyok évek 6ta, és a huszéves lanyok is Csokolom!-mal kdszonnek.
Hol is tartok? Igen. Amikor valamennyire észhez tértem, megkérdeztem az
illetékest, hogy miért volt ez az ovacioé. Azt felelte, hogy akkoriban, amikor az
en gepemnek meg kellett erkeznie, az egyik gépet terroristak eltéritettek.
Mivel rolam semmit nem tudtak, azt hitték, hogy az eltéritett repulén voltam.
Aggodtak értem. Szerdan volt itt egy hasonlé nevii magyar, am miutan
megtudta, hogy vesekovekrél kellene el6éadnia, nyomtalanul eltiint.
Vendéglatdéim visszavittek a szallodaba, rendezték a szamlat, és még
pénteken atkoltozhettem az eredetileg nekem szant, szerda 6ta Uresen allt
kollégiumi garzonlakasba.

— Akkor mégsem volt mindig ilyen nyugodt az életed, mint most. Es rajottél,
hogy mi okozta a kavarodast?

— A kongresszus alatt nem volt iddm ezen toprengeni. Az eléadasok reggel 8-
kor kezdddtek, fogadas vacsoraval este 8-kor, és éjfélkor kinyitottak a
vilaghirG Pradot a mi tiszteletinkre. Ha agyat lattam, két méterrel az agy eldtt
mar elaludtam. Hazafelé, a repulétéren kezdtem rajonni a megoldasra.
Felidéztem az érkezésem koruli bonyodalmakat, a b6rondom kovalygasat,



meg a két spanyolt a tablaval. Egyetlen elfogadhaté magyarazat maradt.
Amig én a bérondom utan szaladgaltam, az én kongresszusom szervezli
koruljartak a csarnokot a tablajukkal, azon az én nevemmel: Dr. BERENYI. A
kiszamithatatlan sors azt talalta ki, hogy legyen a repulégépen hasonlé nevi
utas. O még a tdmegben meglatta a tablat, jelentkezett, és nemsokara a
vesekoves kongresszus helyszinén talalta magat, a Seneca utcaban.
Irigylésre méltd egyszerliséggel. Viszont a vesekovek hallatan ugy meg-
rémult, hogy azon nyomban eltlnt.

Itthon a magyar telefonkdényvben folytattam a nyomozast. Bereny, Berenyi
meg Berényi Istvanokat, Imréket kerestem. Vakmeréen telefonalasba
kezdtem. ,Volt 6n mostanaban Madridban?” — kérdeztem. Volt, aki lecsapta a
kagylot, tettek célzasokat is az elmeallapotomra, megkérdezték, hogy mi
kozom hozza, elkuldtek a fenébe, de voltak, akik udvariasan valaszoltak.
Koztuk volt az én emberem is! Megvan a bizonyiték, a megoldas kulcsa! Mar
nem emlékszem, hogy a harom vezetéknév kozul melyiket birtokolta, de az
biztos, hogy Istvan volt. O sem volt baratsagos, sem kozlékeny. Gyanus
lehettem neki. Abban az idében sokan féltek a renddrségtél, talan 6 is. Nem
arulta el, hogy a repul6téren elment az engem keresdkkel, nagy ember létére
talan szégyellte a dolgot. Nem hagyta, hogy elmondjam, miként kerultem
helyette a meseszép fekete autdoba a hazankat keményen biralé arabbal. Ha
titkolni valdja volt a félig-meddig névrokonomnak, a csere 6t is nehéz
helyzetbe hozhatta. Kar, hogy a névrokont nem érdekelték a kalandos utam
részletei. Pedig szivesen meghivtam volna, hogy csaladi korben bogozzuk ki
a titkos részleteket. Elképzelhet6, hogy 6 is a Hotel Atochaban lakott. A
helyszinen fényt derithettink volna e nagy kaland minden pillanatara.

- Ezek szerint neked most valdoban nyugodtabb az életed. J6 volt meg-
hallgatni a visszaemlékezésedet. Megtudtam, hogy olyan elcserélt nagyapam
van, aki mégis az eredeti.

Varga Ibolya: ABC vers

Aludni, almodni, boldogan...

citromsarga csiklandoz6 domboldalon,
egekig érd fiben

gurulni, gurulni, gurulni...

gyalogosan, hinton indulni,

irni joravald konyvet, Iélekemel6t,
mosolyogni naplementére, orrszarvukeént
odonult 6reg, ortornyos pihend romoknal
sutkérezni, szora birni téged

uszalyrdl Gvolteni viznek,
zugo-zsibongonak: szeretlek élet!!!



Nogradi Gyorgy: Oroszorszag a haborut nem nyerheti meg, de
az ukranok sem — részletek az interjubal

- Fél ev telt el az Ukrajna elleni orosz tamadas ota. Hogyan valtoztak ezalatt
Moszkva és Kijev hadicéljai?

- Gyakorlatilag ott tartunk, hogy a haboruban mindkét fél uj stratégiai célokat
fogalmazott meg. Az orosz cél az volt februar 24-én, hogy négy iranybdl
tamadnak, a haboru kilenc napig tart és két nap alatt beveszik Kijevet. EbbdI
semmi nem jott be.

Az ukran cél az, hogy a nyugati haditechnika segitségével — erre kulonboz6
id6pontokat adtak meg, valamennyi Ukrajnahoz tartoz6 teruletet vissza-
foglaljak, ideértve a Donbaszt és a Krimet is.

Mostanra az oroszok f6 céljava a Donbasz teljes teruletének elfoglalasa valt.
Jelenleg Donyeck megye teruletének kb. 75 szazalékat uraljak, Luganszk
megyét teljes egészében elfoglaltdk. Az ukran valasz pedig az, hogy
Oroszorszag belsejében igyekeznek kulonb6zé csapasokat mérni. Jelenleg
alléhaboru zajlik, amelyben mindkét fél stratégiai attorést szeretne elérni,
egyeldre sikertelenul. Ekozben egyre tobb nyugat-eurdpai orszag vezetése
ismeri fel, hogy ennek a haborunak nem lesz katonai gy6ztese, vagyis
valamilyen modon fegyverszinetet kell kotni az oroszokkal, s utana békeét.

- Vagyis tulajdonképpen patthelyzet alakult ki?

- A NATO fétitkara azt nyilatkozta, Oroszorszag ezt a haborut nem nyerheti
meg. Ez tokéletesen igaz, én annyit tennék hozza, hogy Ukrajna sem.

A németek és a franciak mar a fegyverszineten gondolkodnak, a britek, a
skandinavok, a lengyelek és a balti allamok szentul hisznek abban, hogy
Oroszorszagot meg kell leckéztetni.

Altalanos oroszellenesség is érzékelhetd. Zelenszkij kijelentette, hogy az
oroszok otven évig ne hagyhassak el Oroszorszagot... Eurépa ebben a
kérdésben is megosztott...

A fegyverszallitasok folytatdédnak, de a Kijevnek kuldott fegyverek jelentds
részét ellopjak /egy statisztika szerint Ukrajna a vilag 122. legkorruptabb
allamal.

Eurépa ma kolcsonoket vesz fel, amit odaad Ukrajnanak, amit az soha nem
fog visszafizetni. Kijevnek idén kellett volna a tartozasait torlesztenie, két év
haladékot kért — valdjaban esély sincs arra, hogy az ukranok belathaté idén
belll fizetni tudjanak. Ez is egyfajta patthelyzet.

- Ehhez képest az ukranok meglehetésen magabiztosan nyilatkoznak, soét
odaig mennek, hogy Oroszorszag felosztasat vizionaljak. Mivel magyarazhato
ez?

- Az eddig meghozott szankcidés intézkedések Oroszorszagot valoban
sujtottak, de Europat sokkal jobban. A kérdésére a valaszom, az ukran
elképzeléseket naprol napra az amerikaiak és a britek alakitjak. Ukrajna



fluggetlenségének kikialtasa 6ta az orszag tele van amerikai és brit katonai
tanacsadokkal...

Ami fegyvert odakuldtek, arra nem elég, hogy Ukrajna valéban komoly
ellenfele legyen Oroszorszagnak, a két fél kozt minéségi kulonbség van.

- A Szovjetunioé felbomlasakor a nyugati déntéshozok a nuklearis potencial
felosztasat, Oroszorszag tovabbi szétesését meég biztonsagpolitikai
kockazatnak tartottak. Miért valtozott meg ez a felfogas?

- A nyugati elképzelés az, hogy Oroszorszag meggyengult, és a gyenge
partnerbe bele kell ragni. A folyamatban az elsé Iépés az volt, hogy az 6t
keletnémet tartomany belépett az NSZK-ba. A masodik |épésben a volt
szocialista orszagok csatlakoztak az Eurdépai Unidhoz és a NATO-hoz,
harmadjara, nézzuk meg, milyen iranyba indultak a szovjet utédallamok.

A balti allamok torténelmi léptékben pillanatok alatt integraldédtak a nyugati
szOvetségi rendszerbe, a tobbiekért azéta is élet-halal harc folyik. Ennek csak
egyik szintere Ukrajna, a masik Kazahsztan és Belorusz...

- A nyugati dbénteshozok azt sugalljak, Oroszorszag az Ukrajna elleni
tamadas miatt elszigetelb6détt. Ehhez képest a feltbrekvd hatalmak nem
foglaltak egyeértelmiien allast Kijev mellett, s6t. A sziikebb térséglink allamai
viszont kevés kivételtdl eltekintve felsorakoztak Moszkvaval szemben. Ez a
térténelmi okokon tul mivel magyarazhato?

- A lengyelek k6keményen kiallnak az oroszokkal szemben. Nagyon sokat
vartak cserébe az Eurdpai Unidtol, ehhez képest a helyreallitasi alapbol
visszatartott forrasokat a mai napig nem kaptak meg.

A csehek és a szlovakok némileg ovatosabbak, de egyértelmien Ukrajnat
tamogatjak. A szlovakok a leselejtezett fegyvereiket adjak Ukrajnanak, amit
nyugatrol potolnanak, remeényeik szerint kedvez6 feltételekkel.

Romania hagyomanyosan az Egyesiilt Allamokhoz kéti a politikajat. A konflik-
tustol Bukarest azt reméli, hogy megnyitja az utat Moldova beolvasztasahoz
Romaniaba. A magyar politika abbdl indul ki, hogy csakis a fegyverszunet és
a béke a megoldas, mert magyar fegyverszallitas esetén Karpatalja azonnal
célpontta valna. Ebben a magyar politika a német és a francia allasponthoz
all a legkozelebb, de nyilvan Eurdpa két vezeté hatalma mas latészogbdl
koveti az eseményeket, mint az Ukrajnaval szomszédos Magyarorszag.

- Az imént Karpataljara utalt. Realis varakozas-e, hogy Ukrajna beigért unios
csatlakozasanak kbszbénhetben jobbra fordul az ottani magyar kbzdsség
helyzete?

A karpataljai magyarok helyzete a haboru kitorése 6ta tovabb sulyosbodott,
és realisan azzal lehet szamolni, hogy érdemi javulas ebben a tekintetben a
harcok befejezése utan sem varhaté.

Az igaz, hogy az unios csatlakozasi kérelemmel az ukranok vallaltak, hogy
biztositjak a kisebbségek jogait, de ebbdl semmit nem tartanak be.

Raadasul Ukrajna csatlakozasi folyamata egy nagyon hosszu, rogos ut lesz,
amelynek nem lehet latni a végét... A valésag az, hogy Ukrajna nem
kompatibilis az Eurdpai Unidval, nincs esélye a csatlakozasra.



- Térjink at a haboru sajnos nagyon is kézzelfoghatdé gazdasagi
kbvetkezményeire. Egyre nyilvanvalobb, hogy a szankciok legalabb annyira,
ha nem jobban fajnak az Eurdpai Unio polgarainak, mint az oroszoknak. Miért
megy szembe ennyire latvanyosan a sajat érdekeivel Europa?

- Eurdpa abbdl indult ki, hogy Ukrajna céljait segiti. Ahogy azt is latni kell,
hogy az amerikai nyomasnak Eurdpa képtelen ellenalini.

Ma mar kevesen emlékeznek, Merkel tobb milliard dollart adott Amerikanak,
hogy Trump engedélyezze az Eszaki Aramlat 2-t... Amint az ukrajnai haboru
elkezd6dott, az amerikaiak pillanatok alatt visszavontak a tamogatasukat.
Jogilag semmi kozik hozza, a valésagban ebben a kérdésben is az USA-nak
van meghatarozé szava. Az Egyesiilt Allamok pedig abbdl indul ki, hogy
vegyunk téluk palagazt, igaz dragabban, de ez az amerikai érdek.

- Lat-e esélyt arra, hogy gybkeres fordulat kbvetkezzen be az eurdpai
politikaban, akar néhany éven beliil?

Nagyon lassan fordul az eurdpai hangulat. Itt stratégiai attorés nem lesz,
lassu fordulat igen.

- Lassan harom éve katasztrofahangulatban éliink. EI6bb a pandémia, utobb
a haboru, és a vele jaro félelmek. Mit gondol, visszazbkken a vilag a régi
kerékvagasba, vagy menthetetlenlil belecsusztunk egy negativ spiralba?

Egy: a Covidrél semmit nem tudunk. A koronavirusrol a CIA azt jelentette a
szOvetségeseknek, fogalmuk sincs, hogy jott ki a laborbdl. Ketté: a Covidrol
az Osszes szakértd azt allitotta, hogy véget ért. Nem ért véget. Harom: a
sanghaji kikotét a Covid miatt lezartak, ettdl kezdve a vilaggazdasag
megbénult. Négy: par héttel Sanghaj el6tt egy hajé keresztbe allt a Szuezi-
csatornan, ami vilaggazdasagi valsaghoz vezetett. Nuklearis haboru?

Mit mondott Willy Brandt? Aki el6szor 16, az masodszor hal meg.

Mit mondott Einstein? Nem tudom, mivel vivjak a harmadik vilaghaborut, de a
negyediket kObaltaval. Itt tartunk most.

Remélem, hogy a nagyhatalmak vezet6inek van annyi eszuk, hogy nem
inditanak atomhaborut, mert annak belathatatlan kovetkezményei lennének.

363636

Mit jelent er6snek lenni?

Erésnek lenni, annyi, mint:

- valakit csendben szeretni.

- ragyogni a boldogsagtol akkor is, ha szerencsétlen vagy.

- nyugodtnak megmaradni a kétségbeeseés idején is.

- jokedvilnek lenni akkor is, ha szomoruak vagyunk.

- mosolyogni, habar sirhatnékunk van.

- valakit megorvendeztetni, jollehet a szivinket banat nyomja.

- hallgatni, amikor szeretnénk valakivel megosztani a problémainkat.
- valamit megvigasztalni, noha magunknak tamasztékra van szukségunk.
- varni a felgydgyulast, még ha nem is hiszel benne.



Borzon-borzon betegség

Olvaso, ezt a betegséget ne is keresd, orvosi lexikonokban nem szerepel.
Kisiskolas koraban adta ezt a nevet egy keresztfiam, Jankd, annak a
rendkivlul kellemetlen allapotnak, amikor épp kezdddik a laz mondjuk egy
joképu influenza soran. Nem sokszor, de el6fordult vele.

Hat ez jutott eszembe vasarnap este, mikor borzongtam, faztam, pedig a
lemend nap még teljes erbvel sitétt be a szobaba. Gyanus volt ez nekem
nagyon, aztan késdébb kozelebbrdél megismerkedtink. 38,4 C, nagyon erés
végtagfajdalmak, keserves fejfajas. Minden erém elhagyott, még a
képzel6erdm is, hogy mi lehet velem. Aztan az egész éjszakai verg6dés
k6zben megvilagosodtam. Ennyire rossz csak a COVID lehet!

lgaz, déleldtt aranyos rokoni Olelésekben volt részem, de ilyen gyors hatasu
meg a legujabb varians sem lehet. Akkor honnan jott ilyen orvul, mikozben én
gyanutlanul tettem a dolgomat. Hat péntektdl vasarnapig, az harom nap, ott
van a kutya elasva, az Idések Otthonaban. De senki nem volt beteg, akit
latogattam, buszon maszkot-keszty(t hordok a fiatalok nem kis derultségére.
igy mar aggodhattam az eredeti tulajdonos allapota miatt. Erdeklédésemkor
nem derult fény a problémara, nem tudtak betegrdl, s ez mar igy is marad.
En pedig egy pozitiv teszt boldogtalan és rendkiviil nyigds tulajdonosaként
ucsorgok 5 négyzetméteres cellamban. Most mar tudom, milyen volt a tavalyi
év id6s kedves barataimnak az otthonban. Milyen buszke voltam ra, hogy 2
évig sikeresen vettem az akadalyt és nem betegedtem meg. Nem szép a
nagyképiiség, ezt most belattam. Ovatos vagyok mindig, s most mégis
kicselezett ez a lathatatlan ellenség.

Hat még birkozunk, ma negyedik napja még dontetlenre allunk. Ezért is irtam
meg, hogy minden joérzésl olvasot a magam oldalara allitsak. Koszonom.

A végkifejletrél értesulhetsz kedves Drukker, amikor ujra megjelenek a
kulvilag el6tt, sajna nem ugy, mint a népmesei hés, nem hétszer szebben és
megfiatalodva. Mindennek az ellentétére szamits! Azért orilj majd velem, ha
sikerul legy6znom a kis nyavalyast, utobbi éveink Rémét. De neki is lealdozik
majd a napja - mint ahogy nekem is.

Keruld a Rémet! (P.M.)

Kanyadi Sandor: Osz volna még

Osz volna még, Técséra jég,

s a varjak mar kozhirré tették viragra, fre harmat dermed,
a dermeszt6 tél megoregedtek

kozeledtét. mind a kertek.

Karog az ég, Jo volna még

ehenkorasz nagy csapat csoka sutkérezni, de jo is volna,
ricsajog, hussog ha az égen

reggel ota. pacsirta sz6lna.



Karinthy Frigyes: Ki kérdezett?

- Ki kérdezett?

Tréfalva szélt ram valaki, mikor beszélni kezdtem - idejovet, az utcan lattam
valamit, és eszembe jutott, hanyszor volt ez mar igy €s mindig hiaba... pedig
milyen egyszeril a dolog! Nekem mindig az volt az érzésem, hogy csak akkor
kellene...

- Ki kérdezett?

igy szakitott félbe tréfabol valaki: de én meghokkentem, és komolyan
elhallgattam, és nem tudtam folytatni. Mi tértént velem? Aztan nogattak, hogy
hat mit akartam mondani, hiaba... egyszerre nevetségessé és értelmetlen
ostobasagga valt az egész.

Sokszor vagyunk igy mondasokkal. Evtizedeken at mondjuk "j6 napot!" és
"ajanlom magamat" és "egészségére" és "van szerencsém" - és egyszer,
évtizedek mulva, odafigyelink, hogy mit jelent a sz6 - s hirtelen, mint most is,
szakadek nyilik meg a sz¢ alatt - s a szakadékon at a kod és kaosz - egy
pillanatra az élet szornyU értelmetlensége.

- Ki kérdezett?

lgaz is - ki kérdezett engem? Hogy van az, hogy erre még sohase
gondoltam? Soha senki se kérdezett, itam és beszéltem és agaltam s
hadakoztam - véleményem volt err6l, meg amarrdl - széltam életrdl, halalrol,
szerelemrdl, koltészetrdl, magamrol, gyerekrdl és asszonyrol és
cserebogarrol... ugyeltem alanyra és allitmanyra, lenge jelz6re és komoly
fénévre, rideg szamnévre, igekotére és névutora - itemre és rimre -, hogy
érthetd és vilagos legyen, amit mondok: egyetlen helyes formaja a
gondolatnak, hogy kdonnyen fogja fel s el ne veszitse tobbé, akit
megajandékozok vele. Feladvanyokat oldottam, csomokat vagtam kette,
er6lkodtem, hogy kozelebb jojjek kezdethez és véghez, a két polushoz, hol
még nem jart sarkutazo...

De ki kérdezett?

Nem mondom, jartak nalam is korkérdésekkel, ankétokkal, hogy mi a
véleményem a divatrdl és hol ebédeltem legjobban. De ezeket elharitottam,
kitér6 valaszt adtam, nem volt mit mondanom.

Legtalalobb valaszaim - most veszem észre - el nem hangzott kérdésekre
zengtek fel: miért csodalkozom hat a stuket csondben, hogy senki nem siet el
vele - legjobb tanacsaim annak szoltak, aki mar elpusztult tulajdon hibajabal -
miért csodalkozom hat, hogy senki nem kovette?

Ki kérdezett?



En megmondtam mindent elére - én lattam a fenyeget6 veszedelmet -, lattam
a sotét felh6t, s tudtam a villamrél, ami lecsap. Lattam 6ket szuletni s rohanni
halaluk felé - lattam a biint, s megmondtam elére: ne igy, ne ezt, atok és
gyalazat lesz bel6le. Nevén neveztem a vackort s az izes gyumolcsot -
megmondtam, mi van belll -, miért nem valogattak hat, ahogy mutattam?
Voltam helyettuk a csatorna szennyében nyakig - és csattogott légcsavarom
a tiszta felh6k kozt, helyettlk -, és elmondtam, mit lattam amott, mit
gyotrédtem emitt, milyen a bliz0s aljassag ize s milyen az illatos napsugaré -
hat akkor miért hemzseg még mindig a pocsolya boldogtalanok lelkétél s
miért maganyosak a havas hegyormok? En széltam, hogy arra ne tessék
menni - én szoltam, hogy erre van az ut -, hat akkor miért vannak telve a
g6drok? En tablat allitottam szabad Uszdk és lubickold gyerekek kozé - miért
puffadnak hat hullak a viz fenekén?

En minderre megfeleltem - de ki kérdezett?

Senki se kérdezett, igazad van, kozbeszold. Nem is értek ra kérdezni. Mert
megkérdezték a miniszterelnokot, hogy mi lesz a haza sorsa - és megkérdez-
ték a keresked6t, hogy mennyiért adja -, és megkérdezték a kaloriat, hogy
fog-e sikerulni? Megkérdezték a capat, helyes dolog-e a vegetarianizmus,
megkeérdezték a betegséget, hogy érzi magat, megkérdezték a poloskat, hogy
lehetne a vérontast elkerulni? Megkérdezték a tuzet, egészséges dolog-e a
jeges zuhany - megkérdezték a vizet, mitdl szokott tlizbe jonni?
Megkérdezték a madarat, hova repul, a napot, merre szallt?

De ki kérdezte az embert? Ki kérdezett, Homérosz? Ki kérdezett,
Szokratész? Ki kérdezett, Gautama Buddha? Ki kérdezett, Nazareti?

Shakespeare, Goethe, Madach, Dante, Beethoven, Kant... ki kérdezett?

Ember, aki tudod - ember, aki lattad -, ember, aki nézted, figyelted, élted -
tudtad, miel6tt volt, tudtad, mieldtt lett -, orditottal, hogy kozeledik - ki
kérdezett?

Megvaltd Atyaisten - aki tudod, hogy lehetne elkertlni, mit kellene tenni, hova
kellene fordulni, hogy kellene csinalni -, ki kérdezett?

Ki kérdezett? Ne kérdezd - ordits, ahogy a torkodon kifér, mert kiilonben
csond lenne korulotted -, orditsd magad a kérdést, s hidd el a visszhangnak,
hogy 6 volt, s felelj a visszhangnak, hogy legalabb a magad szavat halld.

@«



Fekete Istvan: Osz tajan

Oregember Ult az asztal mellett, és kinézett az ablakon. Csak nézett. Kalapja
az Olében, botja két térde kozott, és szeme meg se rebbent a szigoru
nézésben. Az ablakban két muskatli kozott a szomszéd kéménye latszott, a
kéményen golyafészek. A fészek peremén a kis golyak szarnyukat
prébalgattak: néha felugrottak a leveg6be, és par pillanatig fent is maradtak.
Az 6regember bélintott.

Kozben megérkezett hol az egyik 6reg golya, hol a masik, és sorjaban
megetette a fiakat. A fiatalok tolongtak, 16kdosték egymast, de az déregek
sose tévesztettek el, melyik kapott mar, és az er6szakoskodét keményen
félrelokték.

Az 6regember megint balintott.

Julius elején jart az id6. Paras, meleg reggel volt, és az Oreg arra vart, hogy
tarisznyajat megrakjak egy hétre vald élelemmel. Ment volna mar, mert a
kunyhot csak a kutya Orzi, de nem mehetett, mert 6zvegyasszony lanya az
unokaval volt a konyhaban elfoglalva.

— Na, gyere mar, Péterkem...

— ElI6bb adjon enni...

— Kapsz azutan; ippen langos van; de var oregapad...

— Nem megyek!

— Csak az arcodat mosom meg.

— Nem. EI6bb enni adjon...

A vén csBsz nézte a golyakat. Most mind a két oreg madar ott volt, és
mereven azt figyelték, hogy a fiatalok hogyan repulnek at egyik kéményrdl a
masikra. Talan ez volt az els6 repulésuk, mert a kéményt alig tudtak elérni,
de elérték. Csak a harmadik kis golya tétovazott. A masik ketté mar kétszer is
megrepulte a rovid utat, de a harmadik felugrott ugyan a levegbébe, aztan
visszaereszkedett Ujra a fészekre. Es amikor mar harmadszor rebbent fel, és
harmadszor is meggondolta magat, az egyik 6reg madar ugy alavagott, hogy
az ijedtségtél vagy a fajdalomtdl majdnem leesett ugyan, de repult végre; oda
is és vissza is. Akkor a golyak visszahajtottak nyakukat, és kelepeltek.

Az oreg pedig felkelt, és kiment a konyhaba. A gyerek Ult a padon borzasan,
mosdatlanul, egyik labat makacsul a masikra fonva.

— Itt van oregapad is, na, gyere — €s az asszony ranézett apjara. Hosszan
nézett ra, és leeresztette a kezét szégyenl6sen és ijedten. A konyhaban
csend lett.

— Ne eréltesd, Mari. Kettdnkre szedj 0ssze kenyeret, miegymast. A gyerek is
gyun.

— Kiviszi, édesapam?

— Ki!

— Nem sok szabadsaga van mar — mondta az asszony kérleléen —, beirattam
az elsdbe...

Az Oreg a szlrt a padkara |Okte, s a szlr nagy csatja nekiltédott a
mosdotalnak, hideg, kemény csattanassal.



— Jobb, ha Pétornek az apja tarisznyajaba pakulsz, az enyimbe nem fér el.
Pokrécot az istallobul viszek. Az asszony szeme elnedvesedett, a gyerek
ijedten lapult.

— Mozdulj! — nézett ra az dregember hideg csendességgel, és a kisgyerek
furgén lecsuszott a padral.

Ez juliusban volt, julius elején, most pedig szeptember van. Hajnal. A
kukorica mar elhallgatott, mert harmat szallt éjszaka a beszédes levelekre, és
a tucskok is elnémultak, mert a citerak hurja megereszkedett az ébredés
jézansaganak parajaban.

Csak a tliz él még a hamu alatt, és lagy, kék flsttel tapogatja az érkezd
vilagossagot.

A kunyhon most kezd szine lenni a tokviragnak, amib6l mar sose lesz tok, de
ez nem baj. A patakparton egy varju karog, ébresztgetvén a vilagot, és
duhosen recsegteti a riadot, mert senki sem igazodik hozza.

Az oreg csdsz atballag a kis hidon, és felnéz a varjuhoz:

— Fenének larmazol, mas talan nem tudja, hogy reggel van?

A kunyho eldtt Péter rakja a tuzet. Az 6reg megall a kukorica kozt, miel6tt
kierne, és nézi a gyereket. Hosszan és csendesen. A tlz langra kap, és
pattanik néha, mintha szaraz agat torne valaki, ambar, hiszen tori a tlz is.

A gyerek asit.

— Raértél volna — |Iép oda az oreg —, van még idé.

— Vizet hoztam, meg meg is kellett mosdozni. Azt mondjak, ott megnézik az
ember kezit is...

— Na, a tiedet megnézhetik...

A gyerek maga elé tartja két kis kezét.

— Oregapam is elgyiin az iskolaig?

— Ha akarod... Ambar aki éjjel meg meri jarni a hatart, aki meg meri allitani az
idegén kocsit... Es te megmerted...

— Nem félek én!

Az oOreg sz04I6t rak ki a pokrécra, meg almat, pirosat.

— De azért elmegyek veled; mert mért ne mennék? llyen meg — int a
gyumolcsok felé —, ilyen nem lesz ott senkinek.

A varju elhallgatott mar, a tlz is eltiint a nap ragyogasaban, néman érik a
hatar, és csak az oreg ballag az unokaval a csendes diléuton. Most a kezét
fogja, mert nagy ut a mai. Sz6 nincs, de a kézfogasban minden benne van.
Ennél tobbet mondani ugysem lehetne.

Az égen golyak repulnek dél felé, s amikor az oreg feltekint, egy pillanatra
elereszti a gyerek kezét.

Elereszthetem mar én is — gondolja, de azért mégiscsak ujra megfogja a kis
kezet.

Aztan eltiinnek a forduldonal, és mogottuk édes, meleg, aranylé 6szi csend
marad az uton



Mentovics Eva: Szivemhez nétt. ..

Szivemhez nétt e t§;.

A mandulaagat borzol6 kikelet,
narciszokkal atsz6tt agyasok, ligetek,
omladozo tamfal egy 6si var fokan,
anyak napi kdnnycsepp a nyil6é orgonan,
a part, a tér, a domb, nyarfan a vattaho,
hullamzo rét olén tlzvirag-takaro,
cikazé lepketanc a jacintok felett,
békadaltdl harsogd, sarjadzé berek...

Szivemhez nétt e t4;.

Azurkéken rebbend hajnal friss dala,

ut menti csalitos, a harsak illata,
Péter-Pal tajan az aranyl6 asztagok,
szurkemarhacsorda, mely békén andalog,
uszo6 csobbanasa, a konnyed, jatszi fény,
hullam lUktetése tavunk lagy sziven,

viz selymében furd6, tundoklé nyari Nap,
apatsagi mise, templomi ahitat...

Szivemhez nétt e ta;.

A sétanynal 6rkodd zizzend platan,
utolso6 Uzenet egy régi kopjafan,

a sargulé tolgyes, a nyulank nyarfasor,
szomorkodo¢ fliz, mely a partra rahajol,
napsutotte lankak, az 6szuld berek,
szamtalan kis patak, forrasok és erek,
kéregetd hattyuk, reppend vadréce,

a nadasban fészkek, az ég alatt vércse...

Szivemhez nétt e ta;.

Unnepnapi asztalok fiiszeres bora,
fakutya, szankozas, csillano korcsolya,
szikrazo jégpancél a nyugvo to folott,

a fatyolla szétfoszl6 lomha, rest kodok,
dunna alatt buvo, almodo téli fak,

odon pincéek szemeén bimbdzo jégvirag,
hofehér, tiszta csend, beszédes hallgatas,
melyben alvo élet, a viz alatti sas.

Szivemhez nétt e t3;,
szinte mar otthonom...
egy halvanykék mosoly
a foldrajzatlaszon.



Mészoly Dezsé: Osz a var alatt

Sarospatakon

A parton a sok gorbe fa
megadta mind magat az 6sznek.
Hullajtjak sarga kincsuket,

s koparabb egyre fonn az ag,
puhabb itt lenn az 6szi szényeg.

Hajnalban mar kod all a tajon,

s a kddben minden mélyen alszik.
Olyan nagy csond van, szinte hallszik,
amint a viz a partra loccsan.

Csond, 6szi béke, 6lmos alom.

A kodben alszik fonn a varrom

az almos, 6lmos altatéra...

S tan fonn a varban, egy mohos toronyban,
alszik, szaz évig alszik Csipkerdzsa.

Laszloffy Aladar: Eso

Uram, ha midta
hullamod elkapott,
lattam a tet6t és

lattam az alapot,
martottal szeret6
tuzedbe, jegedbe

s itt viszel fellegként
flggve és lebegve.
Amikor elengedsz,
elhagysz és lehullatsz —
ne kuldj el, elég ha
megmondod: lehullhatsz,
elmegyek ablaknak,
uvegnek, hatarnak,
melyen az igéid
kijarnak, bejarnak,

leérek langyos és
tavaszi szelekbe,
leszek a doboz, mely
fényeket ereszt be
megtelve illattal,
szinekkel, kegyekkel,
mogotted lathato
messzi kék hegyekkel,
leszek az es6d, csak
zuhanok keresztul
tornyaid erdején,

ahol csak kereszt Ul,

s ha majd a helyemen
mar ugysem keresnek,
leszek a semmid, csak
engedd, hogy lehessek.



AKI A VICCET MEGERTI, CSAK JO EMBER LEHET...

Egy tel-avivi iskolaban megkérdezik a nebuloktol:

- Na, gyerekek, ki tudja megmondani, ki volt M6zes?

Aron jelentkezik:

- Egy balfacan.

- No de Aron! Nem szégyelled magad, igy beszélni nagy &siinkrél, Mézesrol?
- De igenis balfacan volt, mert miutan atkelt a Vords-tengeren, balra fordult,
pedig ha jobbra fordult volna, most a sok kéolaj mind a miénk lenne...

Kohn a baratjahoz:
- Te Grun, hagyod, hogy a Weisz mindenféle hazugsagot hireszteljen rolad?
- Nem banom, csak az igazat ne mondja!

- Nem megy a boltom, rabbi - panaszkodik Grun. - Velem szemben van Kohn
boltja, az meg ragyogéan megy. Mi lehet ennek az oka?

- Az, hogy Kohn csak a sajat boltjaval torédik, te meg egyszerre figyeled a
magad boltjat, meg Kohnét. A kettd viszont sok neked, ezért nem boldogulsz.

Kohn talalkozik Grunnel:

- Nahat, hogy te milyen jol nézel ki! - csapja 0ssze a kezét. - Eskliszom tiz
évet nyugodtan letagadhatnal. Es ez az 6ltdny milyen jol all neked...!

- Hagyd abba, Kohn! - mondja Grun. - Azt mondd meg, mennyi kell ?

A bir6 kérdezi Gruntol:
- Meg merne ra eskudni, hogy megadta az adoéssagat a felperesnek?
- En nem - feleli Grun -, de van két tanum, aki barmikor megeskuszik ra.

Kohn azt mondja Grunnek: - Elég ronda a feleséged, mondd hol volt a
szemed, amikor elvetted?
- A hozomanyon csungott.

Gran, a konyvel6:

- F&nok ur, egy vallomassal tartozom onnek... Nem tudok a lanya nélkul élni.
- Na, azért ne tulozzon!

- Dehogyisnem... Pontosan kiszamitottam...

A hazassagkozvetitd vot ajanl Kohnnak.

- Tetszik nekem a fiu, mondja Kohn - de figyelmeztesse, hogy mi nagyon
vallasosak vagyunk, szombaton nem dolgozhat!

- Higgye el nekem Kohn ur, ha ez megkapja hozomanyt, a hét tobbi napjan
sem fog dolgozni.



- Rabbi, miért kell a volegénynek a hazassagkotés elétti napon bojtolni?
- Na ja, a hazassaghoz gyomor kell!

- Mar tudom, csalg azeért vettél el, mert nekem nagyon sok pénzem volt!
- Tévedsz, Fani! En azért vettelek el, mert nekem nagyon kevés volt.

Az 6reg Kohn haldoklik, s a fianak sorolja, ki mennyivel tartozik neki.
- Apam, most azok nevét sorold, akiknek te tartozol.
- Azok maguktdl is jelentkezni fognak!

Kohn a rabbihoz:- Rabbi, szabad nekem sonkat ennem?
- Micsoda kérdeés! Hat persze hogy nem szabad!

- De én lattam, hogy te ettél.

- Ettem!... Ettem!... De én nem kérdeztem!

A hitkozség felmond a rabbinak, s az eléljarésag tagjai egészen a varoson
kivulig elkisérik. A hatarban megall a rabbi:

- Milyen szép kis varos! - mondja so6hajtva.

- De rabbi, eddig mindig csak csepulted a varost, hogy milyen csuf, milyen
gonosz, most meg hirtelen kezd neked tetszeni?!

- Na ja. Most, hogy ti nem vagytok benne...

A szegény zsido hangosan gajdolva zokog Rotschild baré temetésén.
- Talan rokona volt a megboldogultnak?
- Sajnos nem, éppen azért sirok.

Kohn elmegy a rabbihoz:

- Szomoru vagyok rabbi, van egy szegény asszony, harom gyerekkel. Husz-
ezer forintot kéne fizetnie vasarnapig, s ha nem fizet, a tulajdonos kiteszi...

- Tudod mit, gyUjtést rendezek a zsinagogaban a megmentéseéért. De mondd
csak Kohn, rokonod neked ez az asszony?

- Nem, dehogyis! En vagyok a lakas tulajdonosa.

- Minket nem lehet elbocsatani!!! A rabszolgakat el szoktak adni...

- A sikerhez vezet6 ut karbantartas miatt zarva.

- A legveszélyesebb sutemény az eskuvadi torta.

- A mosoly még mindig a legelegansabb mddja annak, hogy kimutasd a fogad
fehérjét.

- A nagyotmondas ellen a nagyothallas az egyetlen védelem.



